
                                                                                                                                                                                                  
 

Centro Italiano Congressi C.I.C. S.r.l. 

Via Oslavia, 39/b – 00195 Roma 

Tel. 06/8412673  

info@centroitalianocongressi.it www.centroitalianocongressi.it 

 

C.C.I.A.A Roma 32664 

Trib. Roma 2096/70 

P.I. 00943111005 

C.F. 00921380580 

 

 Centro Italiano Congressi  

 

 

Centro Italiano Congressi C.I.C. S.r.l. 

Via Oslavia, 39/b – 00195 Roma 

 

 

EMERGENZA E CRONICITA: DUE ONDE DELLO STESSO MARE 

Corso di formazione ecm per Sanitari 

American Heart Association 

BLS D Esecutore 

Esecutore 

(BLS-D/PBLS-D) 

Esecutore 

Roma, 9 Maggio 2026 

Novotel Roma Est 

 

 

mailto:info@centroitalianocongressi.it


                                                                                                                                                                                                  
 

Centro Italiano Congressi C.I.C. S.r.l. 

Via Oslavia, 39/b – 00195 Roma 

Tel. 06/8412673  

info@centroitalianocongressi.it www.centroitalianocongressi.it 

 

C.C.I.A.A Roma 32664 

Trib. Roma 2096/70 

P.I. 00943111005 

C.F. 00921380580 

 

 Centro Italiano Congressi  

 

 

Centro Italiano Congressi C.I.C. S.r.l. 

Via Oslavia, 39/b – 00195 Roma 

 

Denominazione ed ID Provider ECM  
Centro Italiano Congressi CIC  
Via Oslavia, 39/b - 00195 Roma  
ID N.88  
 
Segreteria Organizzativa 
Acaya Consulting S.r.l.  
via Silvio Pellico, 42 - 00195 Roma                                                     

 

Titolo Congresso: EMERGENZA E CRONICITA: DUE ONDE DELLO STESSO MARE 

Corso di formazione ECM per Sanitari. American Heart Association BLS D Esecutore (BLS-D/PBLS-D) 
 
Edizione n.1 

 

Sede: Hotel Novotel Roma Est Via Andrea Noale, 291 - 00155 Roma  
 
Responsabili scientifici: Dott.ssa Cinzia Razzini – Dott. Maurizio Marchionne 
 

Destinatari dell’iniziativa: 

L’evento è stato accreditato per le seguenti figure professionali: 
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• MEDICO CHIRURGO con le seguenti specialità:  

Cardiologia, Medicina Interna, Malattie metaboliche e Diabetologia, Medicina d’urgenza, Endocrinologia, Geriatria, Medicina 

Generale (MMG) 

 

Numero di ore formative: 7 ore 

 

Numero discenti previsto: 12 

 

Provenienza presumibile dei discenti: nazionale  

 

Tipologia dell’accreditamento dell’evento: RES  

 

Numero dell’evento: 88 – 479227 

 

Numero crediti ECM:  

 

Obiettivo formativo evento: SICUREZZA DEL PAZIENTE, RISK MANAGEMENT E RESPONSABILITA’ 
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PROFESSIONALE  

 

Orario di inizio e fine dei lavori: 

9 maggio 2025 

Inizio lavori ore 8.30 – fine lavori ore 16.30 

 

RAZIONALE 

 

L’arresto cardiaco improvviso rappresenta la principale causa di morte in Europa, interessando circa 700.000 individui l’anno. La 

maggior parte dei decessi è dovuto a patologia coronarica e la causa è l’arresto cardiocircolatorio che determina la cosiddetta 

morte cardiaca improvvisa. Circa 2/3 delle morti improvvise dovute a malattia coronarica si verifica entro due ore dalla comparsa 

dei primi sintomi. A tutt’oggi, quindi, la morte improvvisa per patologia coronarica acuta rappresenta la più importante emergenza 

medica. L’incidenza di un improvviso arresto cardiocircolatorio di natura non traumatica è attualmente stimata in ragione di 1 

persona ogni 1000 abitanti all’anno. Il corso ha la finalità di fornire un addestramento di livello iniziale sulle tecniche di supporto 

di base alla – “Basic Life Support” – ad adulti vittime di infortuni pericolosi per la vita e di nozioni di primo soccorso a tutti 

coloro che possono trovarsi nella necessità di dover soccorrere una persona vittima di Arresto Cardio Respiratorio (ACR). La 

formazione per il supporto vitale di base (B consapevolezza dell'importanza della RCP precoce e della defibrillazione, 

dell'esecuzione della RCP, della risoluzione del soffocamento, dell'utilizzo di un AED e del ruolo di ogni collegamento nella 
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Catena della Sopravvivenza. Il BLS è fondamentale per salvare vite dopo l'arresto cardiaco. Obiettivo Formare gli operatori a 

supportare le funzioni vitali di base di una vittima adulta priva di coscienza, respiro e circolo, eventualmente facendo anche uso 

di defibrillatori semi in modo da impedire il sopraggiungere della morte clinica e il passaggio alla morte biologica. Nel loro 

complesso le malattie cardiovascolari e respiratorie rappresentano oltre il 65% delle cause di morte nella popolazione generale 

del nostro paese. Di fatto, la progressiva transizione epidemiologica, caratterizzata da un costante invecchiamento delle nostre 

popolazioni, sta gradualmente aumentando incidenza e prevalenza delle malattie cardio-respiratorie e delle alterazioni del 

metabolismo glucidico. 

Le malattie acute presentano infatti segni e sintomi bruschi ed evidenti, vi è l’urgenza di fare una diagnosi e intervenire 

tempestivamente occupandosi dell’essenziale con un trattamento che è spesso standardizzato e di breve durata. La compliance è 

generalmente buona ed è legata al fatto che i risultati sono apprezzabili da parte del paziente stesso, il quale si impegna per 

recuperare nel più breve tempo possibile lo stato di salute antecedente. Tutto ciò non vale per le patologie croniche che spesso 

danno pochi segnali di allarme, si sviluppano silenziosamente anche nell’arco di anni, potendo causare anche seri danni visibili 

solo a distanza di tempo dall’esordio della malattia. La diagnosi di malattia cronica non provoca solamente una rottura temporanea 

nella trama di vita dell’individuo ma determina uno shock emotivo legato all’incertezza del futuro e dei cambiamenti che si 

renderanno necessari sul piano personale, familiare, professionale, economico. A differenza della persona affetta da una patologia 

acuta il paziente cronico prova un sentimento di perdita della salute e dell’integrità, una sensazione di ineluttabilità e una difficoltà 

a proiettarsi nel futuro. Si trova inoltre confrontato a una situazione estremamente difficile e conflittuale: accettare di essere 

malato, farsi carico in prima persona della propria cura, doversi curare per tutta la vita  
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In questo quadro di crescenti criticità clinico-assistenziali, l’evento formativo si propone di fornire ai medici pratici, 

quotidianamente impegnati nella cura delle malattie che coinvolgono gli apparati respiratorio e cardiovascolare, nonché le 

principali vie metaboliche, anche strumenti di gestione pratica per i principali problemi clinici emergenti      

                                      

Programma Formativo Esecutore - 9 MAGGIO 2026 

 
 

      08.00 Registrazione dei partecipanti  

    08.15 Saluti e presentazione degli obiettivi del corso 

08.30-09.30 

 
 Sessione I: Introduzione alle sessioni - BLS-D  

o Nuove linee guida AHA per la rianimazione cardio – polmonare (RCP) 

o Introduzione al BLS-D ed alla simulazione 

o Descrizione degli anelli della Catena della Sopravvivenza 
o Sicurezza della scena e valutazione 

o Descrizione e corretto utilizzo della strumentazione / Learning Station 

    9.30-10.30 
 

Sessione II: BLS-D nell’adulto ad un soccorritore 

mailto:info@centroitalianocongressi.it


                                                                                                                                                                                                  
 

Centro Italiano Congressi C.I.C. S.r.l. 

Via Oslavia, 39/b – 00195 Roma 

Tel. 06/8412673  

info@centroitalianocongressi.it www.centroitalianocongressi.it 

 

C.C.I.A.A Roma 32664 

Trib. Roma 2096/70 

P.I. 00943111005 

C.F. 00921380580 

 

 Centro Italiano Congressi  

 

 

Centro Italiano Congressi C.I.C. S.r.l. 

Via Oslavia, 39/b – 00195 Roma 

 

o RCP e DAE 
o Ventilazioni bocca a bocca 

o Ventilazioni di soccorso 
o Ventilazioni con un supporto avanzato delle vie aeree 

o RCP e DAE / Practice station (Esercitazione Pratica su manichino adulto)  

   10.30-11.10 

Sessione III BLS-D nel bambino 

o Catena della sopravvivenza pediatrica 

o RCP e DAE 
o Ventilazioni bocca a bocca 

o Ventilazioni di soccorso 
o Ventilazioni con un supporto avanzato delle vie aeree 

o RCP e DAE / Practice station (Esercitazione Pratica su manichino bambino) 

11.10-11.50 

Sessione IV: Verifica pratica nell’adulto e nel bambino (Skill test) 

11.50-12.30 

Sessione V: BLS-D nel neonato  

o RCP e DAE 
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o Ventilazioni bocca a bocca 
o Ventilazioni di soccorso 

o Ventilazioni con un supporto avanzato delle vie aeree 

o RCP e DAE / Practice Station (Esercitazione Pratica su manichino baby) 

 

12.30-13.00 

Sessione VI: Verifica pratica nel neonato (Skill test) 

13.00-13.40 

Sessione VII: Tecniche di disostruzione delle vie aeree 

o Tecniche di disostruzione delle vie aeree nell’adulto, nel bambino e nell’infante in stato cosciente ed incosciente 

o Soffocamento nel lattante e risoluzione del soffocamento in un lattante cosciente e/o incosciente. 

13.40-14.10       Light lunch 

14.10-14.50 Criticità clinico-assistenziali: la gestione e la stabilizzazione del paziente cronico a rischio cardiovascolare attraverso 
la semplificazione della terapia - C. RAZZINI 

 

14.50 – 15.30 Caso clinico interattivo sulla «gerarchizzazione» della terapia antipertensiva e dislipidemica – C. RAZZINI 

15.30 – 15.45 Confronto e dibattito 

15.45 - 16.30 Conclusioni e chiusura del questionario ECM 
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COGNOME NOME PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTIVITA' 

PROFESSIONALE/FORMATIVA 

(AFFILIAZIONE) 

RAZZINI CINZIA 
MEDICO 

CHIRURGO CARDIOLOGIA POLICLINICO TOR VERGATA DIRIGENTE MEDICO DI CARDIOLOGIA 

MARCHIONNE MAURIZIO 
MEDICO 

CHIRURGO MEDICINA GENERALE LIBERA PROFESSIONE  
ISTRUTTORE CORSI BLS AMERICAN 

HEART ASSOCIATION  
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