
 

 

 

OSTEOPOROSIS ACADEMY 

 

ROMA 13 MAGGIO 2026 

10.30 – 10.45 Welcome e  Introduzione ai lavori 

11:45 – 11:00 Domande sulla pratica clinica e televoter 

11.00 – 11.30 Fisiopatologia dell’osteopenia e dell’osteoporosi: “Fattori predisponenti nelle donne”  S. Lello 

11:30-12:00 Diagnostica strumentale e di laboratorio dell’osteoporosi: “Il punto di vista del clinico” A. 

Capozzi 

12.00 -12.30 Supplementazione di Vitamina D e Calcio: “Perchè e come” D. Gatti 

12.30 – 13.00 TOS e SERMs nella gestione dell’osteoporosi: “Quando iniziare e Perchè?” S.Lello   

13.00 – 14.00 Light Lunch 

14.00 -14.30 Bisfosfonati: “Sono tutti uguali? Quali sono le differenze?” G.Minisola 

14.30 – 15.00 Denosumab: “Per quanto tempo e come gestirlo” A.Capozzi 

15:00 – 15:30 Farmaci Anabolici, Teriparatide, Abaloparatide, Romosozumab: “La terapia sequenziale”. A. 

Capozzi 

15:30-16:00 Inibitori dell’aromatasi e osso: “Cosa fare?” D. Gatti 

16:00 – 16:30  Domande sulla pratica clinica e televoter 

16:30-17:45 Tavola Rotonda: Il ruolo dei diversi specialisti giniecologo, endocrinologo e reumatologo nelle 

diverse tipologie di pazienti: “La diagnosi, l’inquadramento e il referral” (Focus sulla Nota Aifa 79) 

 Donne osteopeniche in perimenopausa 

 Donne in menopausa sintomatica 

 Donne in menopausa sintomatica con controindicazione alla TOS 

 Donne dopo interruzione della TOS 

 Donne in terapia con contisonici o con inibitori dell’aromatasi 

 Donne con frattura 

 

17.45 Chiusura 
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