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FOCUS IN MEDICINA INTERNA 
Taranto, 15-16 maggio 2026 

Delfino Hotel 
 

Destinatari: N. 80 Medici Chirurghi specialisti in ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA, 

DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA;GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE 
METABOLICHE EDIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE;MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E 
DI URGENZA; MEDICINA FISICA ERIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA ESPAZIALE; MEDICINA 
DELLO SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA;NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; 
RADIOTERAPIA;REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; 
CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA;CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA;NEUROCHIRURGIA; 
OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA 
ERIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA;LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA 
TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE;MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA;NEURORADIOLOGIA; 
RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀPUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO 
ESICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA 
DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA;DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZISANITARI DI BASE; 
AUDIOLOGIA E FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE;EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITÀ; MEDICINA SUBACQUEA E 
IPERBARICA;CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISICHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); 

Ore formative: 9 
 

Referente Scientifico 
Dott. Antonio Patrizio Termite 
Direttore S.C. di Medicina – P.O. San Pio 
Castellaneta - ASL TA 
Mail: ap.termite@libero.it 
 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
Venerdì 15 maggio  
 
13.00  Registrazione dei partecipanti 
 
13.30  Presentazione del Convegno e saluto delle Autorità 
 A.P. Termite 
 

I Sessione Pneumologica 
Moderatori: G. D’Alagni - C. Tortorella 

 
14.20 La ventilazione non invasiva nel malato acuto respiratorio 
             M. Soloperto 
 
14.40 Ossigenoterapia a alti flussi (HFNC) nell’insufficienza respiratoria acuta 
            A. Pinto 
 
15.00 BPCO: triplice terapia inalatoria, riacutizzazioni e mortalità: quali benefici per il paziente 
             F. Costa 
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15.20  Discussione sulle tematiche trattate 
 
16.00  Coffee break 
 
 
 

II Sessione Cardiologica 
Moderatori: N. Napoli – C. Tana 

 
16.15 La relazione pericolosa tra malattia venosa cronica e malattia cardiovascolare 
             E. Nicolardi 
 
16.35  Ferro e cuore: management della sideropenia nello scompenso cardiaco 
             A. Belfiore 
 
16.55 Nuove terapie di associazione nella prevenzione del danno d’organo nel paziente iperteso 
             S. Lenti 
 
17.15  Discussione sulle tematiche trattate 

 
III Sessione Infettivologica - Reumatologica  

Moderatori: C. Dimito - C. Lo Barco 
 
17.45 Sepsi: nuovi approcci terapeutici 
 E. Ciracì 
 
18.05 Immunomodulazione nel trattamento delle infezioni batteriche gravi 
 C. Dimito 
 
18.25   Vit. D un ormone dalle molteplici azioni tra osso, muscolo ed effetti sistemici 
             C. Lo Barco 
 
18.40 Discussione sulle tematiche trattate 
 
19.00 Chiusura prima giornata 
 
 
Sabato 16 maggio  
 

IV Sessione Epatologica 
Moderatori: A. Panarese - G. Serviddio - A.P. Termite  

 
9.00  Programma di eliminazione dell’HCV: modelli innovativi 
           M. Persico 
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9.20  HBV-HDV: nuove prospettive terapeutiche 
            M. Milella 
 
9.40  Steatosi epatica e obesità: un modello di malattia metabolica  
            G. De Girolamo 
   
10.00  Carenze nutrizionali nel paziente sarcopenico internistico 
          A. Lo Buglio  
      
10.20  La gestione del paziente cirrotico con encefalopatia epatica 
             V.O. Palmieri 
 
10.40   Discussione sulle tematiche trattate  
 
11.00  Coffee break 
 
11.30  Gestione internistica della colangite biliare primitiva 

G. Lauletta 
 
11.50  Epatocarcinoma dalla sorveglianza alla terapia 
           A. Brunetti  
 
12.10  Nuove indicazioni del trapianto di fegato in Puglia 
            F. Tandoi 
 
12.30  Discussione sulle tematiche trattate 
            
14.20  Chiusura dei lavori 
 
 
Tabella acronimi 
BPCO broncopneumopatia cronica ostruttiva 
HDV Hepatitis Delta Virus 
HBV epatite B 
HCV epatite C 
 
 
 
 
 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
 
La gestione della cronicità inerenti le patologie cardio/respiratorie rappresenta già oggi un’emergenza 
sanitaria. 
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A fronte di dati che, sempre con maggior forza, mettono in evidenza l’evoluzione invalidante delle 
patologie respiratorie croniche non si può far a meno di porre l’attenzione sulla necessità della presa in 
carico globale di questi pazienti. 
In questo scenario il medico di medicina generale insieme allo specialista cardiologo e pneumologo hanno 
il dovere di trovare le giuste collaborazioni nell’intento di garantire modelli organizzativi e gestionali 
adeguati. 
Questi i temi che saranno trattati nella prima giornata dei lavori del Focus di Medicina Interna. 
La giornata del sabato sarà invece dedicata alla grande diffusione dei virus epatitici ed il conseguente 
riscontro in una percentuale importante della popolazione di una patologia epatica cronica ad essi 
correlata, nonché il sempre maggiore afflusso di immigrati provenienti da paesi comunitari ed 
extracomunitari con infezione endemica da virus epatitici ed il loro concentrarsi in aree geografiche ed 
istituti di assistenza, creano non pochi problemi di ordine sanitario, clinico, economico e medico-legale. 
I progressi nel trattamento delle epatiti croniche da virus B e C, che hanno determinato il consolidamento 
di elevate percentuali di risposta sostenuta nei pazienti trattati con differenze statisticamente significative 
in relazione al virus in causa, al genotipo e alla carica virale, la corretta selezione del paziente, il controllo 
infine e la minimizzazione degli eventi avversi che possono coinvolgere multipli organi ed apparati, in 
particolare il rene, preludono a scenari terapeutici sempre più individualizzati e a migliori chance di 
successo. 
In ambito più ampio, la sindrome dismetabolica e la sua naturale evoluzione, il Diabete Mellito, giocano un 
ruolo di assoluto rilievo epidemiologico e configurano un quadro complesso di competenza 
interdisciplinare. Per la percentuale di assoluto rilievo nella popolazione che i dati epidemiologici 
documentano, questa condizione deve costantemente conoscere un adeguato adeguamento terapeutico e 
un più attento processo conoscitivo. 
L’incontro tra esperti ha, quindi, lo scopo di favorire una discussione che sia la premessa all’adozione, nella 
pratica clinica, di misure e strategie capaci di individuare con maggiore certezza i pazienti che trarranno 
sicuro vantaggio dal trattamento e schemi di terapia guidata alla migliore risposta. Questo nell’ottica di un 
proficuo scambio di competenze e professionalità con il contesto medico, Specialistico Ospedaliero e di 
Base da sempre impegnato nella pratica clinica quotidiana.      
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TABELLA QUALIFICHE RELATORI E MODERATORI 
 

Nome e 

Cognome 

Laurea Specializzazione Affiliazione 

Anna 

Belfiore 

Medicina 

e 

Chirurgia 

Medicina Interna dirigente medico policlinico Bari 

Anna 

Elisabetta 

Brunetti 

Medicina 

e 

Chirurgia 

Oncologia Dirigente Medico Responsabile Struttura Semplice - 

Castellaneta (TA) 

Emanuela 

Ciraci 

Medicina 

e 

Chirurgia 

Medicina Interna Direttore Medicina Interna Ospedale di Ostuni (BR) 

Francesco 

Costa 

Medicina 

e 

Chirurgia 

pneumologia dirigente medico ASL TA 

Giancarlo 

D'Alagni 

Medicina 

e 

Chirurgia 

malattie apparato 

respiratorio 

Direttore U.O. Pneumologia - Moscati Taranto 

Giuseppe 

De 

Girolamo 

Medicina 

e 

Chirurgia 

geriatria Medico specialista di Geriatria presso A.O.U. 

"Ospedali Riuniti" di Foggia 

Camilla 

Dimito 

Medicina 

e 

Chirurgia 

anestesia e 

rianimazione 

direttore ospedale castellaneta 

Gianfranco 

Lauletta 

Medicina 

e 

Chirurgia 

Medicina Interna Dirigente medico presso il Policlinico di Bari e 

Ricercatore Universitario di Medicina Interna - Bari 

Salvatore 

Lenti 

Medicina 

e 

Chirurgia 

Medicina Interna Direttore UOC medicina interna PO Andria - 

Presidente FADOI Puglia 
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Chiara Lo 

barco 

Medicina 

e 

Chirurgia 

Reumatologia Ambulatorio di Reumatologia Ospedale di 

Castellaneta (Ta) 

Aurelio Lo 

Buglio 

Medicina 

e 

Chirurgia 

Medicina Interna Professore al Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

presso Università degli studi di Foggia 

Michele 

Milella 

Medicina 

e 

Chirurgia 

Medicina Interna Dirigente medico 1 livello presso la Clinica di Malattie 

Infettive - Policlinico Bari  

Nicola 

Napoli 

Medicina 

e 

Chirurgia 

Medicina Interna Direttore Medicina Interna Stabilimento Ospedaliero 

di Martina Franca 

Erica 

Nicolardi 

Medicina 

e 

Chirurgia 

Medicina Interna dirigente medico di Medicina Interna dell'Ospedale 

San Pio - Castellaneta 

Vincenzio 

Ostilio 

Palmieri 

Medicina 

e 

Chirurgia 

Medicina Interna Dirigente Medico della UO di Medicina Interna 

Universitaria presso il Policlinico di Bari 

Alba 

Panarese 

Medicina 

e 

Chirurgia 

Gastroenterologia Direttore Gastroenterologia - Taranto 

Marcello 

Persico 

Medicina 

e 

Chirurgia 

Medicina Interna Professore ordinario di Medicina Interna presso il 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia dell’Università 

di Salerno 

Antonella 

Pinto 

Medicina 

e 

Chirurgia 

malattie apparato 

respiratorio 

Dirigente Medico di pneumologia - Ospedale San Pio - 

Castellaneta (TA) 

Gaetano 

Serviddio 

Medicina 

e 

Chirurgia 

medicina interna Professore ordinario di medicina interna presso 

Università degli studi di Foggia  

Massimo 

Soloperto 

Medicina 

e 

Chirurgia 

malattie apparato 

respiratorio 

Medico specialista delle Malattie Apparato 

Respiratorio - Taranto 
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Claudio 

Tana 

Medicina 

e 

Chirurgia 

Medicina Interna Direttore Unità Operativa Complessa di Medicina 

Interna, P.O. Orientale, ASL Taranto (TA) 

Francesco 

Tandoi 

Medicina 

e 

Chirurgia 

chirurgia generale  responsabile dell’unità operativa di chirurgia epato-

biliare - Policlinico Bari 

Antonio 

Patrizio 

Termite 

Medicina 

e 

Chirurgia 

Gastroenterologia Direttore S.C. di Medicina – P.O. San Pio Castellaneta 

- ASL TA 

Cosimo 

Tortorella 

Medicina 

e 

Chirurgia 

geriatria Dirigente Medico - Direttore di S.C. di Medicina 

Generale - ASL TA 
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