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Medico Chirurgo: Allergologia e Immunologia Clinica; Dermatologia E Venereologia; Medicina Fisica
E Riabilitazione; Medicina Aeronautica E Spaziale; Psichiatria; Medicina Legale; Igiene,
Epidemiologia E Sanita Pubblica; Medicina Dello Sport; Oftalmologia; Farmacologia E Tossicologia
Clinica; Medicina Nucleare; Continuita Assistenziale; Gastroenterologia; Geriatria; Nefrologia;
Neuropsichiatria Infantile; Chirurgia Maxillo-Facciale; Chirurgia Pediatrica; Neuroradiologia;
Direzione Medica Di Presidio Ospedaliero; Organizzazione Dei Servizi Sanitari Di Base; Medicina
Subacquea E Iperbarica; Medicina Termale; Oncologia; Pediatria; Chirurgia Vascolare; Ginecologia E
Ostetricia; Otorinolaringoiatria; Neurofisiopatologia; Cure Palliative; Epidemiologia; Medicina Di
Comunita; Endocrinologia; Malattie Infettive; Microbiologia E Virologia; Igiene Degli Alimenti E Della
Nutrizione; Audiologia E Foniatria; Angiologia; Genetica Medica; Malattie Dell'apparato
Respiratorio; Neurologia; Cardiochirurgia; Chirurgia Toracica; Patologia Clinica (Laboratorio Di
Analisi Chimico-Cliniche E Microbiologia); Pediatria (Pediatri Di Libera Scelta); Scienza
Dell'alimentazione E Dietetica; Cardiologia; Medicina Interna; Neonatologia; Reumatologia;
Chirurgia Generale; Neurochirurgia; Anestesia E Rianimazione; Biochimica Clinica; Laboratorio Di
Genetica Medica; Medicina Trasfusionale; Radiodiagnostica; Medicina Generale (Medici Di
Famiglia); Psicoterapia; Ematologia; Malattie Metaboliche E Diabetologia; Medicina E Chirurgia Di
Accettazione E Di Urgenza; Radioterapia; Chirurgia Plastica E Ricostruttiva; Ortopedia E
Traumatologia; Urologia; Anatomia Patologica; Medicina Del Lavoro E Sicurezza Degli Ambienti Di

Lavoro;
Infermiere: Infermiere;
Farmacista: Farmacia Ospedaliera;

OBIETTIVO FORMATIVO
Obiettivo formativo 5- Principi, procedure e strumenti per il governo clinico delle attivita sanitarie

Unita Operativa a Struttura Complessa di Oncologia Medica
Direttore: Dott. Ferdinando Riccardi

RES

RAZIONALE SCIENTIFICO

La introduzione degli inibitori delle aromatasi (letrozolo, anastrozolo, exemestane) ha costituito una pietra
miliare nel trattamento del carcinoma mammario, sia nel setting adiuvante che nel setting metastatico. Negli
anni abbiamo assistito ad una continua evoluzione del loro utilizzo, evoluzione che ha riguardato 1’utilizzo di
queste molecole sia in pre che in postmenopausa, la durata del trattamento, la gestione delle tossicita ed il

rendere compatibile questi lunghi trattamenti con una qualita di vita dignitosa.
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L’introduzione dei CD4/6 inibitori (palbociclib, ribociclib, abemaciclib) ha aperto uno scenario del tutto nuovo
nel trattamento della malattia avanzata, proponendosi come prima linea di trattamento in sostituzione del
vecchio approccio della chemioterapia tradizionale, ma proponendosi anche come terapia adiuvante nelle
pazienti a rischio di recidiva.

La chemioterapia ha avuto un ruolo progressivamente ridotto negli anni nel trattamento del carcinoma
mammario, e lo spazio € stato occupato dai nuovi trattamenti ormonali. Tuttavia, il fenomeno della reisstenza
ormonale pone il clinico, prima o poi, nella condizione di dover ripensare al corretto utilizzo della
chemioterapia alla progressione di trattamento.

Si delineano cosi nuovi scenari in cui sara importante immaginare tutta la sequenza di farmaci che possono
essere utilizzati per controllare nel tempo la patologia oncologica, e per garantire una sopravvivenza maggiore
e migliore a queste donne.

14:00

15:00

15:30

16:00

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Location: Hotel Semiramis Forio d’Ischia
Sessione 1 — venerdi 22 maggio 2026

L’efficacia del trattamento

Iscrizione dei partecipanti

Introduzione dei lavori di Ferdinando Riccardi

Tema: Gli inibitori delle aromatasi: uno scenario in evoluzione
Moderatori: Silvia Fattoruso e Ferdinando Riccardi

Relazione di Carmela Mocerino:

Gli inibitori delle aromatasi nel trattamento del carcinoma mammario
ormonosensibile della paziente in menopausa: nel setting adiuvante e nel setting
avanzato

Relazione di Raffaella Ruocco:

Gli inibitori delle aromatasi nel trattamento del carcinoma mammario
ormonosensibile della paziente in premenopausa: nel setting adiuvante e nel setting
avanzato

Coffee break
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Discussione interattiva condotta da Silvia Fattoruso e Ferdinando Riccardi:

Focus on:
<& la durata del trattamento ormonale adiuvante con inibitori delle aromatasi
o I’adesione al trattamento ormonale adiuvante

<> gli effetti cardiovascolari e gli effetti metabolici in un trattamento di lunga
durata

X come si regola il mercato?

<> la valutazione del profilo ormonale nella paziente giovane

<> i risultati nelle forme di carcinoma in situ

Conclusione dei lavori della giornata

Location: Hotel Semiramis Forio d’Ischia
Sessione 2 — sabato 23 maggio 2025
“...e non farmi sentire malata...”:

il management della tossicita della terapia ormonale

Introduzione ai lavori con take home messages della giornata precedente:
Ferdinando Riccardi

La tossicita sulla densita ossea: come tutelare la salute dell’osso, Roberto Esposito
La tossicita sulla sfera ginecologica, Raffaella Ruocco

La tossicita metabolica: lo stile alimentare e lo stile di vita, Carmela Mocerino

Il dolore da terapia ormonale: nuovi approcci, Maria Alfieri

Coffee break

Relazione di Giovanni Fiore:

La progressione di malattia nel corso di trattamento ormonale: la chemioterapia,
quale spazio e quali scelte possibili? L’impiego dei fattori di crescita granulocitari

nel supporto al trattamento di chemioterapia

Discussione interattiva condotta da Carmela Mocerino e Raffaella Ruocco:
X considerazioni sugli studi registrativi per i CDK 4/6 inhibitors

X i CDK 4/6 inihibitors in post ed in premenopausa
<> i fattori decisionali per il trattamento con la combinazione
X2 la gestione della paziente: quali criticita per I’organizzazione
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CDK 4/6: Kinasi ciclino dipendente 4/6;
HER2: Recettore di membrana HER2;
ECM: Educazione Continua in Medicina
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e ancora utilizzabile la chemioterapia in prima linea?
lo scenario aperto dal tumore HER2 low
i fattori di crescita granulocitari: quale 1’utilizzo corrente?
la gestione della paziente in chemioterapia: quali criticita per 1’organizzazione
Light lunch
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Discussione interattiva con i partecipanti: quali scenari si aprono per il trattamento

del carcinoma mammario avanzato?

Take home messages e conclusione dei lavori: Ferdinando Riccardi

Test ECM

ACRONIMI
A.O.R.N.: Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale;

AFFERENZE DOCENTI

“Aggiornamento sullo scenario terapeutico del carcinoma mammario:
tra efficacia e tossicita”

ANAGRAFICA ECM
COGNOME NOME AFFERENZA cma LAUREA SPECIALIZZAZIONE CODICE FISCALE
Alfieri Maria Dirigente Medico AORN Napoli MEDICINA E CHIRURGIA MEDICINA E CHIRURGIA LFRMRA74T47H703U
Cardarelli Napoli
Fattoruso Silvia lleana Sara Dirigente U.0.S. DH Napoli MEDICINA E CHIRURGIA Oncologia FTTSVLB1ES1F839L
Oncologico P.O. Ischia
Esposito Roberto Dirigente Oncologia AORN Napoli MEDICINA E CHIRURGIA Oncologia SPSRRT9OHOTF839N
Cardarelli Napoli
Fiore Giovanni Dirigente Oncologia AORN Napoli MEDICINA E CHIRURGIA Oncologia GVNFRI83B10H703C
Cardarelli Napoli
Mocerino Carmela Dirigente Oncologia AORN Napoli MEDICINA E CHIRURGIA geriatria MCRCML72B56F839Q
Cardarelli Napoli
. . N Direttore UOC Oncologia . .
Riccardi Ferdinando AORN Cardarelli, Napoli Napoli MEDICINA E CHIRURGIA oncologia RCCFDN59S24F839D
Ruocco Raffaclla Dirigente Oncologia AORN Napoli MEDICINA E CHIRURGIA oncologia RCCRFL83A66F8395
Cardarelli Napoli
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SOSTITUTI DOCENTI

| Docenti qualora per problematiche sopraggiunte non possano relazionare all’ evento saranno
sostituiti dal Responsabile Scientifico o dai Docenti presenti in grado di sostenere le tematiche
attinenti la Relazione.

CURRICOLA DOCENTI
La Sottoscritta Emilia Carannante, nata a Napoli il 29/03/1967, in qualita di Legale Rappresentante
e Amministratore Unico della DELOS COMMUNICATION SRL, con Sede Operativa e Amministrativa
in VIA G. PORZIO 1 — CDN — ISOLA F4 — 80143, Napoli, P.IVA 06161641219, PROVIDER Age.Na.S 456

DICHIARA

di essere in possesso di tutti i CURRICULA dei Relatori/Moderatori dell’evento e di metterli a
disposizione presso la Sede Operativa della Societa VIA G. PORZIO 1 — CDN — ISOLA F4 — 8014—
80143, Napoli.

Napoli, 20 Febbraio 2026 DELOS COMMUNICATION



