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TITOLO 

Conoscenze gnatologiche e procedure cliniche per la soluzione di casi con abrasione severa 
 

SEDE DI SVOLGIMENTO 
Sala Corsi Cooperativa La Speranza ONLUS Via Rinaldo Mantovano 5, 46100 Mantova 

 
DATA DI SVOLGIMENTO 

Data inizio 28/03/2026  Data fine 28/03/2026 

 
TARGET DI UTENZA 

Odontoiatri 
 

NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI 

50 
 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE 
€ 80,00 i.c. 
 
TOTALE ORE FORMATIVE 
7 
 
CREDITI ECM 
7 
 
ACQUISIZIONE COMPETENZE TECNICO-PROFESSIONALI 
Negli ultimi venti anni la patologia abrasiva-erosiva ha subito in Europa un incremento del 700%, 

compromettendo a volte in modo grave il sorriso dei pazienti affetti da tale disturbo, bisogna inoltre 
considerare che il sorriso è il biglietto da visita di ogni persona: rivela la cura che abbiamo per noi stessi e 

manifesta il peso che diamo alle relazioni con gli altri. Un sorriso curato seduce le persone, ci rende 
attraenti, sereni e sicuri di noi stessi. 

Oggi, restaurare un brutto sorriso è più facile che in passato. Abbiamo infatti a disposizione diverse strade 
che comprendono approcci di tipo diretto e indiretto. La tecnica diretta si fa forte della facilità di impiego dei 

materiali compositi, dell’efficacia dei sistemi adesivi e della perfetta integrazione dei più recenti materiali da 

restauro. Gli ottimi risultati della tecnica indiretta, invece, li dobbiamo allo sviluppo delle ceramiche integrali 
e all’affidabilità della cementazione adesiva, confermata sempre più dagli studi dei maggiori autori sulla 

materia.  
Sono molte le ragioni che possono rendere un sorriso inadeguato e distante dai canoni estetici ideali. Ogni 

singolo caso dovrebbe essere risolto adottando l’approccio più conservativo possibile, che, nel massimo 

rispetto del tessuto dentario, ci permetta di raggiungere un eccellente risultato estetico e funzionale 
utilizzando i materiali più idonei. 

Sia la tecnica diretta che quella indiretta sono affidabili e predicibili se i protocolli di realizzazione sono seguiti 
con precisione. Sta a noi professionisti scegliere quale soluzione è più adatta al nostro paziente. 

Obiettivo di questa relazione è fornire un ai partecipanti una sequenza operativa logica che consenta di 
scegliere la corretta via terapeutica a seconda della gravità del caso che dovremo riabilitare. 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO  
DOTT. SANDRO PRADELLA  PRDSDR60R01A866C 
 

RELATORI 
DOTT. SANDRO PRADELLA  PRDSDR60R01A866C 
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PROGRAMMA 

Inizio lavori: 9:00 – 11:00 
Adesione : Cosa succede a livello microscopico e cosa bisogna sapere in merito ai vecchi e nuovi adesivi  

11.30 – 13.00 
Conoscenze gnatologiche di base : 

- Come ripristinare la DVO perduta 
- Le relazioni Interrmascellari 

- La Reference Position 

- La strumentazione gnatologica indispensabile 
13:00 – 14:00  LIGHT LUNCH 

14:00 – 17:30   
Presentazione di casi clinici risolti con le tecniche dirette e indirette 

- Abrasione lieve 

- Abrasione moderata 
- Abrasione severa 

17:30 Fine lavori-compilazione test   
 

 

CURRICULUM VITAE  
 

DOTT. SANDRO PRADELLA      
Professione: Odontoiatra  

Disciplina: Odontoiatra 

Ente di appartenenza/Libera professione: Libera professione 
Descrizione attività professionale/formativa: Diploma odontotecnico presso lo I.A.S.A. di Bologna. 

Laurea in Odontoiatria e Protesi, presso l’Università di Verona. Professore a contratto nel Master Universitario 
di Endodonzia clinica e restaurativa presso l’Università di Cagliari. Professore a contratto di Conservativa 

presso l’Università di Parma. Ha pubblicato articoli inerenti ai temi di Conservativa diretta e indiretta con i 

nuovi materiali adesivi, Cementazione Adesiva, Protesi Fissa Gnatologica con Ceramiche Integrali e Protesi 
Totale, argomenti su cui tiene corsi e conferenze. Esercita la libera professione occupandosi 

prevalentemente di Odontoiatria Conservativa e Protesica, con particolare riguardo alle tecniche adesive e 
alle soluzioni protesiche prive di metallo. 


