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Virtuale: 17 DICEMBRE 2026 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO  

L’Esofagite Eosinofila (EoE) è una malattia infiammatoria cronica e progressiva dell’esofago, sostenuta da 

un’infiammazione di tipo 2, che determina un danno strutturale e un’alterazione del normale processo 

deglutitorio. Nei pazienti affetti, anche l’ingestione di piccole quantità di cibo può risultare dolorosa e 

provocare una sensazione di soffocamento, con un impatto rilevante sulla quotidianità.  

Oltre ai sintomi fisici, la patologia comporta frequentemente frustrazione, ansia legata alle continue 

restrizioni alimentari, riduzione della qualità di vita e un rischio maggiore di sviluppare disturbi dell’umore. 

Una delle principali criticità nella gestione dell’EoE è rappresentata dal ritardo diagnostico: spesso trascorre 

un lungo intervallo tra l’insorgenza dei sintomi e l’effettiva presa in carico del paziente da parte dello 

specialista.  

La formazione sul campo si propone di condividere l’esperienza dei Centri di Eccellenza nella costruzione di 

un percorso ottimizzato per la gestione dell’EoE in età adulta e pediatrica. Il programma si basa su un 

approccio multidisciplinare integrato e sull’impiego di terapie con azione diretta e cross Type 2i, con 

l’obiettivo di migliorare gli outcome clinici e la qualità di vita dei pazienti. L’iniziativa mira a diffondere un 

modello di gestione efficace e riproducibile, favorendo un miglior coordinamento tra i professionisti coinvolti 

e una presa in carico più tempestiva e appropriata 
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SEDE CONGRESSUALE (6-7 MAGGIO 2026) 

Meyer Health Campus, Firenze 

Via Cosimo Il Vecchio, 26 – 50139 Firenze (FI) 

 

 

SEDE PIATTAFORMA WEBINAR (17 dicembre 2026) 

HINOVIA S.r.l. – Viale IV Novembre, 28 – 31100 Treviso (TV) 

https://hinovia.salavirtuale.com/  

 

ACCREDITAMENTO ECM 

Il corso è accreditato secondo le direttive ECM (Educazione Continua in Medicina). 

È obbligatoria la partecipazione al 90% dell’attività RES e i crediti potranno essere rilasciati dal Provider 

Hinovia solo a fronte del superamento della prova di valutazione finale e della compilazione della “Scheda di 

valutazione evento”. 

 

Obiettivo formativo: Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali, diagnostici, riabilitativi, profili di 

assistenza, profili di cura 

 

L’evento formativo è stato accreditato per le seguenti figure professionali: 

Professione: Medico Chirurgo 

Discipline: Gastroenterologia, Allergologia e Immunologia Clinica, Anatomia Patologica, Pediatria 

 

NUMERO DEI CREDITI RICONOSCIUTI: 13,6 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM 

  

Ph. 0422 1860100 

ecm@hinovia.com 

ID Provider: 1307 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

6 MAGGIO 2026 - RESIDENZIALE 

ORARIO 

INIZIO 

ORARIO 

FINE 
TITOLO 

 
NOME E COGNOME 

14.00 14.15 Benvenuto, introduzione obiettivi del percorso formativo 
Paolo Lionetti, Salvatore 

Oliva, Sara Renzo 

SESSIONE TEORICA – CONOSCERE E RICONOSCERE LA PATOLOGIA 

Letture frontali per approfondire diagnosi, approcci terapeutici e ruoli delle diverse figure multidisciplinari 

MODERATORE: Paolo Lionetti 

14.15 14.40 L’eosinofilo e la patologia immuno-mediata del tratto gastroenterico Federica Facciotti 

14.40 15.00 Introduzione all’esofagite eosinofila, epidemiologia Paolo Lionetti 

15.00 15.20 Atopia e comorbidità Type2i Simona Barni 

15.20 15.40 
Riconoscere EoE dall’età pediatrica, comportamenti adattativi, 

ritardo diagnostico 
Sara Renzo   

15.40 16.00 Discussione Q&A sulle tematiche precedentemente trattate 

Sara Renzo, Simona Barni, 

Paolo Lionetti, Federica 

Facciotti 

16.00 16.20 Coffee break - 

MODERATORE: Salvatore Oliva 

16.20 16.40  Il percorso diagnostico e la gestione endoscopica Salvatore Oliva 

16.40 17.00 Il percorso diagnostico e la gestione istologica Carla Giordano 

17.00 18.00 Gestione del paziente EoE – Discussione Casi Clinici 

Sara Renzo, Salvatore Oliva, 

Paolo Lionetti, Nicola De 

Bortoli 

18.00 18.30 Riassunto aspetti rilevanti – Q&A 

Sara Renzo, Salvatore Oliva, 

Paolo Lionetti, Nicola De 

Bortoli, Carla Giordano 

18.30 18.45 Chiusura della prima giornata di lavori 
Paolo Lionetti, Salvatore 

Oliva, Sara Renzo 

 

 



                    

 

7 MAGGIO 2026 – RESIDENZIALE 

ORARIO 

INIZIO 

ORARIO 

FINE 
TITOLO 

 
NOME E COGNOME 

08.00 08.15 Apertura e presentazione dei lavori Paolo Lionetti 

SESSIONE PRATICA / WORKSHOP 

Divisione dei partecipanti in due gruppi di lavoro 

08.15 10.15 

• Seduta endoscopica: focus su EREFS score ed Endoflip 

 

 

• Seduta Anatomia Patologica: conta eosinofili e HSS score 

Salvatore Oliva, Francesca 

Rea, Sara Renzo 

 
 

Carla Giordano 

 

10.15 10.45 Debriefing in sessione plenaria 

Salvatore Oliva, Francesca 

Rea, Sara Renzo, Carla 

Giordano 

10.45 11.00 Coffee break - 

SESSIONE TEORICA – MANAGEMENT DEL PAZIENTE EoE 

MODERATORE: Paolo Lionetti  

11.00 11.20 La gestione terapeutica convenzionale Francesca Rea 

11.20 11.40 Unmet medical need e ruolo dei farmaci biologici Salvatore Oliva 

11.40 12.00 La patologia eosinofilia oltre la EoE Sara Renzo 

12.00 12.20 Transational Care: dal trattamento pediatrico all’adulto 
Nicola De Bortoli, Sara 

Renzo 

12.20 13.00 Discussione Q&A sulle tematiche precedentemente trattate 

Simona Barni, Nicola De 

Bortoli, Federica Facciotti, 

Carla Giordano, Paolo 

Lionetti, Salvatore Oliva, 

Francesca Rea, Sara Renzo 

13.00 13.45 Light Lunch - 

TAVOLA ROTONDA 

13.45 14.45 
Sessione di confronto tra faculty e discenti 

Il futuro del percorso del paziente con EoE 

Simona Barni, Nicola De 

Bortoli, Federica Facciotti, 

Carla Giordano, Paolo 

Lionetti, Salvatore Oliva, 

Francesca Rea, Sara Renzo 

14.45 15.00 Take home messages e chiusura dei lavori 
Paolo Lionetti, Salvatore 

Oliva, Sara Renzo 



                    

 

17 DICEMBRE 2026 – VIRTUAL  

ORARIO 

INIZIO 

ORARIO 

FINE 
TITOLO 

 
NOME E COGNOME 

17.00  17.05 Benvenuto ed obiettivi formativo dell’evento 
Paolo Lionetti, Salvatore 

Oliva, Sara Renzo 

17.05 17.30 

Real World Experience: come sono cambiate le esperienze sul campo 

fino ad oggi. 

Quesiti aperti e problemi risolti 

Simona Barni, Nicola De 

Bortoli, Federica Facciotti, 

Carla Giordano, Paolo 

Lionetti, Salvatore Oliva, 

Francesca Rea, Sara Renzo 

17.30 18.15 
Presentazione risultati raccolta profili pazienti real life, commento 

dato aggregato 

Paolo Lionetti, Salvatore 

Oliva, Sara Renzo 

18.15 18.45 Sharing Experience – l’esperto risponde 

Simona Barni, Nicola De 

Bortoli, Federica Facciotti, 

Carla Giordano, Paolo 

Lionetti, Salvatore Oliva, 

Francesca Rea, Sara Renzo 

18.45 19.00 Take Home Message 
Paolo Lionetti, Salvatore 

Oliva, Sara Renzo 

19.00 19.10 Compilazione questionario ECM e chiusura del Progetto 
Paolo Lionetti, Salvatore 

Oliva, Sara Renzo 

 

 

EVENTUALI SOSTITUTI: 

Nel caso in cui un relatore non potesse presentarsi per cause di forza maggiore, verrà sostituito, secondo 

le indicazioni dei responsabili scientifici, da un relatore presente nel programma e avente equivalenti 

competenze scientifiche. 

 

 

Presentazione dei Casi Clinici 

CASO CLINICO 1 

Bambino di 9 anni con sintomi gastrointestinali persistenti e scarso accrescimento, inizialmente trattato 

come GERD refrattario; l’EGDS con biopsie consente la diagnosi di EoE, evidenziando l’importanza del 

riconoscimento precoce della malattia in età pediatrica. 

 

 



                    

 

CASO CLINICO 2 

Adolescente di 14 anni con disfagia e selettività alimentare in contesto di atopia; i reperti endoscopici e 

istologici confermano EoE, sottolineando il ruolo delle comorbidità allergiche e l’impatto sulla qualità di 

vita. 

CASO CLINICO 3  

Uomo di 55 anni con episodi ricorrenti di food impaction e stenosi esofagea documentata 

all’endoscopia. Il caso sottolinea la necessità di un approccio multidisciplinare e di terapie mirate per 

prevenire la progressione strutturale. 

 

TAVOLA ROTONDA: Sessione di confronto tra faculty e discenti. Il futuro del 

percorso del paziente con EoE  

Sessione interattiva di confronto sul futuro della gestione del paziente con Esofagite Eosinofila, basata 

su casi clinici ed esperienze di pratica reale. Verranno discussi l’evoluzione del percorso diagnostico-

terapeutico, i modelli assistenziali emergenti e il valore della formazione continua, con focus su diagnosi 

precoce, nuove opzioni terapeutiche e approccio centrato sul paziente per migliorare outcome e qualità 

di vita. 

 

Sharing Experience – l’esperto risponde  

Sessione di confronto diretto e interattivo in cui un esperto nella gestione dell’Esofagite Eosinofila 

condivide la propria esperienza clinica real-life. I partecipanti avranno l’opportunità di porre domande 

su casi complessi, scelte terapeutiche, follow-up e integrazione multidisciplinare, favorendo la 

traduzione delle evidenze scientifiche nella pratica clinica quotidiana. 

 

ACRONIMI 

E.R.E.F.S score: Eosinophilic Esophagitis Endoscopic Reference Score 

EOE: Esofagite Eosinofila 

HSS Score: Histologic Scoring System 

 

 

 

 

 

 



                    

 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE  AFFILIAZIONE  

BARNI SIMONA 
MEDICINA E 

CHIRURGIA PEDIATRIA 
Dirigente Medico – Allergologia – 

Ospedale Pediatrico Meyer - Firenze 

DE BORTOLI NICOLA 

MEDICINA E 

CHIRURGIA GASTROENTEROLOGIA 

Professore Associato – UO 

Gastroenterologia - AOUP – 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PISA, PISA  

FACCIOTTI FEDERICA 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
PATOLOGIA GENERALE 

Professore Associato – Patologia 

generale – UNIVERSITA MILANO 

BICOCCA – MILANO  

GIORDANO CARLA 

MEDICINA E 

CHIRURGIA 
ANATOMIA PATOLOGICA 

Dirigente Medico - Dipartimento di 

Scienze Radiologiche, Oncologiche ed 

Anatomo-Patologiche – Policlinico 

Umberto I - Roma 

LIONETTI PAOLO 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
PEDIATRIA 

Professore Ordinario – Pediatria 

Generale e Specialistica – Università 

degli Studi di Firenze – Firenze  

OLIVA SALVATORE 

MEDICINA E 

CHIRURGIA 
PEDIATRIA 

Ricercatore Universitario - 

Dipartimento Materno Infantile e 

Scienze Urologiche della Sapienza – 

Università di Roma – Roma  

REA FRANCESCA 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
PEDIATRIA 

Dirigente Medico – Endoscopia – 

Ospedale Pediatrico Bambin Gesù – 

Roma  

RENZO SARA 

MEDICINA E 

CHIRURGIA 
GASTROENTEROLOGIA ED 

ENDOSCOPIA DIGESTIVA 

Dirigente Medico – Gastroenterologia – 

Ospedale Pediatrico Meyer - Firenze 

 

 

 


