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PROGETTO FORMATIVO 
 
 
 
 
 
 Provider ECM:  SUMMEET SRL – ID 604 
       
Data:      06 maggio 2026 
 
Sede:      Villa Italia 
      Via Sergio Fraccalanza, 2, 35129 Padova PD 
       
Tipologia: RES (relatori e partecipanti in presenza) 
 
Responsabili Scientifici: Alessandra Coin 
 
  
Obiettivo:   Fornire un aggiornamento ai discenti sui temi emergenti, 

fare acquisire conoscenze teoriche e pratiche sulle recenti 
innovazioni, motivare il proprio paziente al proseguimento 
della terapia e renderlo consapevole del rischio che 
comporta la non prosecuzione o avviamento della stessa. 

 
Destinatari:  40 Medici Chirurghi (spec: Geriatria, Neurologia, 

Psichiatria) 
 
Durata - Crediti  6 ore formative – 6 crediti ecm 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
 
Il Mild Behavioural Impairment (MBI) rappresenta un costrutto clinico relativamente recente, che descrive 
l’insorgenza tardiva e persistente di sintomi comportamentali e neuropsichiatrici come possibile 
espressione prodromica delle demenze. Crescenti evidenze suggeriscono che le alterazioni 
comportamentali possano precedere il declino cognitivo manifesto, rendendo l’MBI un potenziale 
campanello d’allarme nella fase preclinica delle malattie neurodegenerative. Tuttavia, i criteri diagnostici, 
gli strumenti di valutazione e le strategie terapeutiche risultano ancora eterogenei e non pienamente 
condivisi nella pratica clinica. In questo contesto, è fondamentale promuovere una maggiore 
consapevolezza del concetto di MBI all’interno della classe medica, favorendo un approccio integrato tra 
neurologia, psichiatria e geriatria. L’evento si propone di approfondire le basi teoriche e le ricadute cliniche 
dell’MBI, stimolando un confronto multidisciplinare volto a migliorare l’identificazione precoce e la presa 
in carico dei pazienti. 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
Ore 08.30 Registrazione dei partecipanti 

"MBI: UN CAMPANELLO D'ALLARME DELLA DEMENZA? 
Approccio diagnostico e strategie terapeutiche" 
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Moderatore: Annachiara Cagnin 
 
 
Ore 09.00 Introduzione ai lavori 
  Annachiara Cagnin 
 
Ore 09.30 Il punto di vista del geriatra 

Alessandra Coin 
 

Ore 10.00 Il punto di vista del neurologo 
Stefano Mozzetta 

 
Ore 10.30 Il punto di vista dello psichiatra 

Giorgio Pigato 
 

Ore 11.00 Coffee break  
 
Ore 11.30  Il paziente MBI dalla teoria alla pratica clinica 
  Cristiana Aguzzi, Giorgio Fredianelli, Nicolò Gentili  
 
Ore 12.30 Tavola rotonda: gli approcci terapeutici per i pazienti con MBI 

Alessandra Coin, Stefano Mozzetta, Giorgio Pigato 
 
Ore 13.30 Light Lunch 
 
Ore 14.15 Esercitazione sugli strumenti di valutazione multidimensionale del paziente MBI: quali 

utilizzare e come somministrarli. 
Alessandra Coin, Stefano Mozzetta, Giorgio Pigato 

 
Ore 15.45 Take Home Messages  
  Alessandra Coin, Annachiara Cagnin 
 
Ore 16.15 Chiusura dei lavori  
 
 
Acronimi 
MBI —Compromissione comportamentale lieve 
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TABELLA FACULTY 
NOME E COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

Alessandra Coin Medicina e Chirurgia Geriatria 
Dirigente medico - UOC Geriatria, 
Azienda Ospedale - Università, Padova 

Cristiana Aguzzi Medicina e Chirurgia Medicina generale 
Medico in formazione specialistica 
(specializzando) in Chirurgia Generale 
Azienda Ospedale-Università Padova 

Annachiara Cagnin Medicina e Chirurgia Neurologia  

Responsabile del Centro per il declino 
cognitivo e le demenze (CDCD) della 
Clinica Neurologica dell'Azienda 
Ospedale-Università di Padova 

Giorgio Fredianelli Medicina e Chirurgia 
Medicina generale 
(medici di famiglia) 

Medico di Medicina Generale a 
Collesalvetti, LI 

Nicolò Gentili Medicina e Chirurgia Medicina generale 
Medico in formazione specialistica 
(specializzando) in Chirurgia Generale 
Azienda Ospedale-Università Padova 

Stefano Mozzetta Medicina e Chirurgia Neurologia  
Dirigente medico presso Azienda 
Ospedale -  Università Padova 

Giorgio Pigato Medicina e Chirurgia Psichiatria  
Responsabile dell'U.O.S.  Psichiatria 3 
Degenze -  Azienda Ospedale – 
Università Padova 
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