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PROGRAMMA 
“MEDICINA ESTETICA IN ONCOLOGIA: 

prendersi cura oltre la malattia” 
 

VENERDÌ 27 MARZO 2026 
 
 
Ore 8:30 – Registrazione dei partecipanti 
 

 
Ore 9:00 - 9:10 Presentazione degli obiettivi e dei contenuti formativi del corso 

Relatori: Emanuele Bartoletti, Gloria Trocchi 

 
 

Ore 9:10 - 9:30 La Medicina Estetica al fianco del paziente Oncologico: come, quando e perché 

Relatore: Adelina Petrone  

 

 

Ore 9:30 – 10.00  

Il paziente oncologico in un ambulatorio di medicina estetica: 

• raccolta anamnestica (cosa è importante chiedere)  

• indicazioni generali alle terapie di medicina estetica  

Relatori: Adelina Petrone, Gloria Trocchi 

 

 

Ore 10:00 – 10:20 Biostimolazioni cutanee: indicazioni e limiti 

Relatore: Alessandra Lusi 
 

 

Ore 10.20 – 10:40 

Classificazione dei farmaci in chemioterapia che provocano tossicità cutanea e delle mucose  

Relatore: Giovanni Codacci Pisanelli, Chiara Centra 

 

10:40 - Discussione plenaria sui temi trattati  

 

 

Ore 11:00 – Coffee Break 
 

 



  
 
 

 

Ore 11:30 – 11:50 Cute e annessi dopo la tempesta oncoterapica 
Relatori: Marta Carlesimo, Maria Caterina Fortuna 

 

 

Ore 11:50 – 12.30  
COSMETOLOGIA APPLICATA NEL PAZIENTE ONCOLOGICO 

• Terapia di supporto per le tossicità cutanee 

• Prescrizione cosmetologica “anti aging” 

• Cosmesi mirata al benessere vulvovaginale 

Relatori: Federica Raggi, Adelina Petrone 

 
 

12:30 - Discussione plenaria sui temi trattati  

 

 

Ore 12:40 – 13:10 Tossicità cutanea da radioterapia: protocolli cosmetologici di prevenzione e 

cura. Casi clinici 

Relatori: Raffaele Barbara, Adelina Petrone 
 
13:10 - Discussione plenaria sui temi trattati  

 
 
Ore 13:45 - Light Lunch 
 
 
Ore 14:40 – 15:00 Filler: indicazioni e limiti nel paziente oncologico  

Relatore: Gloria Trocchi 
 

Ore 15:00 – 15:20 Tossina Botulinica nel paziente oncologico: indicazioni e limiti 

Relatore: Gloria Trocchi 
 

 
Ore 15:20– 15:40 Peeling chimici nei pazienti con anamnesi oncologica: indicazioni e precauzioni 

Relatore: Maura Secchi  

 

15:40 - Discussione plenaria sui temi trattati  
 

Ore 16:00 - Break 

 

Ore 16:30 – 16:50 Possibilità e limiti degli elettromedicali nei pazienti oncologici: la propria 

esperienza 

Relatore: Ilaria Proietti  



  
 
 

 

 
Ore 16:50 – 17:10 Terapia laser vaginale nelle pazienti oncologiche: indicazioni e limiti  

Relatori: Paola Villa, Inbal Dona Amar 

 

Ore 17:10 – 17:30 Carbossiterapia: indicazioni e limiti nel paziente oncologico 
Relatore: Nadia Fraone 

 

 
17:30 - Discussione plenaria sui temi trattati 
 
17:50 - Chiusura dei lavori scientifici della giornata 
 
 

  



  
 
 

 

SABATO 28 MARZO 2026 
 

Ore 9:00 – 9:20 Il ruolo del fisiatra nel paziente oncologico: mesoterapia antalgica, 
linfodrenaggio, gestione delle cicatrici 
Relatore: Paola Emilia Ferrara  
 

 

9:20 - Discussione plenaria sui temi trattati 
 

Ore 9:30 – 10:30  
DISCUSSIONE PLENARIA E CASI CLINICI CON PRESCRIZIONE INTERATTIVA DEI DISCENTI PER 
COSMESI DEDICATA E TERAPIE DI MEDICINA ESTETICA 
 
 
Ore 10:30 - Coffee Break 
 
 
11:00 – 11:20 Musica e medicina estetica nel paziente oncologico: modulazione del cervello 
emozionale e qualità di vita 
Relatori: Maurizio Cantore 
 
 
11:20 – 11:40 Psiconcoestetica: l’Arte del Ritorno all’Identità e al Benessere nella Persona 
Oncologica 
Relatore: Dr. Chiara Iridile 
 
 

Ore 11:40 – 12:10  

IMPORTANZA DEL CONSENSO INFORMATO IN UN TRATTAMENTO DI MEDICINA ESTETICA NEL 

PAZIENTE ONCOLOGICO 

• Valenza del nullaosta di uno Specialista 

• La tutela di una consulenza dedicata 

• La possibile integrazione ai consensi standard 

Relatore: Arianna Giovannetti  

 

Ore 12:10 – 12:45  

Discussione interattiva 
Compilazione dei questionari ECM 
 
 



NOME 
COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI APPARTENENZA 
/ LIBERA PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTVITÀ PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Inbal Dona Amar Medico Chirurgo Ginecologia e 
Ostetricia 

Fondazione Policlinico 
Universitario A. Gemelli 
IRCCS, Roma 

Dal 2022 SPECIALISTA in Ginecologia ed Ostetricia, 
Dipartimento di Ginecologia ed Ostetricia – UOSD 
Qualità della vita, Terapie integrate e Follow-up 
Oncologico, Fondazione Policlinico Universitario A. 
Gemelli IRCCS, Roma 
2016-2022: Medico in FORMAZIONE SPECIALISTICA IN 
GINECOLOGIA e Ostetricia, Università 
Cattolica del Sacro Cuore, Roma 
11/2013 - 01/2014: MEDICO INTERNO FREQUENTATORE, 
Fondazione Policlinico Gemelli – 
Ginecologia oncologica 

Raffaele Barbara Medico Chirurgo Radioterapia e 
radiologia 

P.O. ‘A.BUSINCO’, Cagliari Dal 12/02/2020 ad oggi Direttore Dipartimento 
Oncologico Internistico presso ARNAS ‘G.BROTZU’ c/o 
P.O. ‘A.BUSINCO’, Cagliari 
Dal 01/02/2019 ad oggi Direttore S.C. Radioterapia 
Oncologica presso ARNAS ‘G.BROTZU’ c/o P.O. 
‘A.BUSINCO’, Cagliari 
Dal 01/08/1999 al 31/01/2019 Dirigente Medico 
disciplina Radioterapia Oncologica presso Azienda 
Ospedaliera San Giovanni Addolorata, Roma 

Emanuele Bartoletti Medico Chirurgo Chirurgia Plastica e 
Ricostruttiva 

Libero Professionista Libero professionista, Roma 
Dal 2009 - oggi 
Direttore Scientifico del Servizio Ambulatoriale di 
Medicina Estetica e del benessere psicofisico nella 
patologia dell’Ospedale Isola Tiberina Gemelli Isola  
Dal 2023 - oggi 
Roma. Direttore della Scuola Internazionale di Medicina 
Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, Roma. 
Presidente SIME – Società Italiana di Medicina Estetica 

Maurizio Cantore Medico Chirurgo Oncologia Clinica Libero professionista dal 1/4/2014 al 30/9/2024  



Ematologia generale presso Azienda Ospedaliera Carlo Poma come Direttore 
Struttura Complessa Oncologia Medica (dal 1/10/2024 
collocato a riposo per pensionamento) 
dal 1/8/2003 al 31/3/2014  
presso USL 1 di Massa Carrara (MS) con inquadramento 
come Direttore di Struttura Complessa di Oncologia 
Medica a tempo pieno e dal 1/8/2004 31/3/2014 con 
incarico di Direttore di Dipartimento Oncologico 
dal 1/12/1994 al 30/7/2003 
presso Azienda Ospedaliera Carlo Poma Mantova 
con inquadramento come Dirigente Medico Disciplina di 
Oncologia 
con incarico dirigenziale di Aiuto Corresponsabile 
Ospedaliero a tempo pieno 
motivo della cessazione: inizio altro servizio 
 

Marta Carlesimo Medico Chirurgo Dermatologia e 
venereologia 

Sapienza Università di 
Roma  

Professore aggregato con idoneità associato in 
Dermatologia e Venereologia presso l’Università di 
Roma la Sapienza Dipartimento di Scienze Cliniche 
Internistiche Anestesiologiche e Cardiovascolari Facoltà 
di Medicina e Odontoiatria 

Dal 2016 a al 2017  

Responsabile dell’Ambulatorio dermo-oncologico per la 
gestione della tossicità cutanea indotta da chemio e 
radioterapia, c/o UOC Dermatologia presso l’Azienda 
Ospedaliera Sant’Andrea 

Dal 2016 a 2017  Referente Dermatologo per il 
programma trapianti di cellule staminali dell’Ematologia 
presso l'Azienda Ospedaliera Sant'Andrea 

 



Chiara Centra Medico Chirurgo 
 

Sapienza Università di 
Roma 

Medico in formazione specialistica presso la Scuola di 
specializzazione in oncologia medica, Sapienza Università di 
Roma 

Giovanni Codacci 
Pisanelli 

Medico Chirurgo Oncologia Medica - 
Ematologia 

Libero Professionista PhD in Biochemical Pharmacology della Vrije Universiteit 
di Amsterdam. 
Già Ricercatore Universitario Confermato nel Settore 
Scientifico-Disciplinare MED-06 Oncologia Medica. 
Dal 2022 lavora presso l’unità di sperimentazione per i 
nuovi farmaci presso l’università di Cambridge 
(Inghilterra) 

Paola Emilia Ferrara Medicina e Chirurgia Medicina Fisica e 
Riabilitazione 

Fondazione Policlinico 
Universitario A. Gemelli, 
Università Cattolica del 
Sacro Cuore Roma 

Dal 2023  
Dirigente Medico Chirurgo di I livello, Specialista in 
Medicina Fisica e Riabilitazione, a tempo indeterminato, 
presso UOC Riabilitazione e Medicina Fisica Fondazione 
Policlinico Universitario A. Gemelli, Università Cattolica 
del Sacro Cuore Roma 
Dal 01/03 al 06/2003 
Assistente Medico Fisiatra presso il Centro di 
Riabilitazione Neuromotoria Don Orione ( Provincia 
Religiosa SS. Apostoli Pietro e Paolo Filiale “Centro 
Mutilatini” ), Roma 

Maria Caterina 
Fortuna 

Medicina e Chirurgia Dermatologia e 
Venereologia 

Libero Professionista, 
Roma 

Dal 2023  Direttore sanitario presso 360 Medical Center 
Dal 2015  Dermatologo libero professionista presso 
poliambulatorio Carlesimo-Rossi 
Dal 2019 al 2023 Direttore sanitario presso 
Poliambulatorio Carlesimo Rossi 
 

Nadia Fraone Medicina e Chirurgia Malattie del fegato e 
del ricambio 

Libero Professionista Dal 2006 Vicedirettore della Scuola Internazionale di 
Medicina Estetica della Fondazione Fatebenefratelli (FIF) 
- Oggi Scuola Internazionale di Medicina Estetica della 
Fondazione Carlo Alberto Bartoletti per la Promozione, 
Ricerca e Sicurezza in Medicina Estetica, Roma 



Dal 2025 Presidente della Società Italiana di 
Carbossiterapia Funzionale ed Estetica - SICFE 
Dal 2024 Consigliere della Società Italiana di Medicina 
Estetica – SIME 

Arianna Giovannetti Medicina e Chirurgia Medicina Legale Libero Professionista Dal 5.9.2022 Professionista medico di I fascia c/o 
Coordinamento Generale medico legale INPS;  
Titolare di incarico di docenza esterna, modulo di 
Medicina Legale, I e II SEMESTRE, Facoltà di Farmacia e 
Medicina - Medicina e Odontoiatria, c/o Università degli 
studi Sapienza di Roma A.A. 2022/2023, 2023/2024, A.A. 
2022/2023; A.A. 2024/2025;  
Titolare di incarico di docenza esterna modulo di 
Bioetica, II SEMESTRE A.A. 2022/2023 e 2023/2024, 
Facoltà di Farmacia e Medicina - Medicina e 
Odontoiatria, c/o Università degli studi Sapienza di 
Roma per i seguenti corsi di laurea, CDL Infermieristica, 
Corso di laurea F - ASL Roma 4 - Civitavecchia (RM);  
Dal 1.4.2021 al 4.09.2022 Dirigente Medico di Primo 
Livello c/o distretto di Medicina Legale della ASL Roma 1 
(componente del comitato valutazione sinistri ASL Roma 
1) 

Chiara Iridile Psicologia Psicoterapia 
Familiare e 
Relazionale 

Libero professionista Libero professionista, Mantova 
Gennaio 2004 - Dicembre 2011 contratto libero-
professionale con l’Istituto Oncologico Mantovano (IOM 
Onlus) per l’attività all’interno della Divisione di 
Oncologia ed Ematologia in favore dei pazienti 
neoplastici e dei loro familiari. 
Dal 2005 ad oggi plurime docenze rivolti al personale 
volontario, infermieristico, tecnico e medico all'interno 
dell'Azienda Ospedaliera “C.Poma” di Mantova sui temi 
inerenti il lavoro con i pazienti oncologici e loro familiari. 



Dal 2003 a tutto il 2011 svolgimento dell'attività privata 
in favore di individui, coppie e famiglie con interventi 
differenziati ad orientamento sistemico relazionale. 
Da 2022 ad oggi attività di intervisione su casi clinici 
onco-ematologici per i soci Sipo Lombardia 

Alessandra Lusi Medicina e Chirurgia Ginecologia e 
Ostetricia 

Libero Professionista 2008-oggi 
Medico Specialista in Ginecologia e Ostetricia 
Attività ambulatoriale di Ginecologia e Ostetricia, 
diagnostica strumentale ecografica in 
Ginecologia e Ostetricia privatamente (Studio medico 
privato in Viale dell'Umanesimo 307, 
Roma) e come consulente con il SSN presso il Servizio 
Ambulatoriale di Ginecologia e Ostetricia 
e Diagnostica Ecografica, e come Attività di Consultorio, 
delle Asi RM2 e RM3 
2008-oggi 
Medico esperto in Medicina Estetica 
Attività medica libero professionale nell'ambito della 
Medicina Estetica 

Adelina Petrone Medicina e Chirurgia Radioterapia 
Oncologica 

Dipendente Ospedaliero 
presso  Fondazione 
Policlinico Universitario 
"A. Gemelli" IRCCS 

Dal 2024 Fondazione Policlinico Universitario "A. 
Gemelli" IRCCS. Dipartimento di Diagnostica per 
Immagini, Radioterapia Oncologica ed Ematologia, Roma 
Dal 2019 al 2024 Contratto da libero professionista 
presso la Divisione di Radioterapia presso il Policlinico 
Universitario “Agostino Gemelli”, Fondazione Policlinico  
Universitario "A. Gemelli" 
Dal 2023 al 2024 Contratto da libero professionista 
presso ambulatori Medicina Estetica Gemelli Isola Roma 



Ilaria Proietti Medicina e Chirurgia Dermatologia e 
Venereologia  

Ospedale A. Fiorini, 
Terracina (LT) 
 

Dal 2008 a oggi 
Dirigente Medico I livello, Responsabile Ambulatorio 
Dermatologia Pediatrica , Melanoma Metastatico e 
Tumori Cutanei (NMSC) Servizio di Chirurgia e 
Dermatoscopia Malattie Infiammatorie Croniche 
Cutanee U.O.C. Universitaria di Dermatologia “Daniele 
Innocenzi”, Ospedale A. Fiorini, Terracina (LT) 
Dal 2012 a oggi (a.a. 2012/13 – 2013/14 ) 
Docente al Master II Livello in Medicina, Università degli 
Studi di Parma 

Federica Raggi Scienze e Tecnologie 
Cosmetologiche 

-------------- Libero Professionista, 
Roma 
 

Libero Professionista, Roma 
Dal 2017 Cosmetologa presso Clinica Paideia, Paideia 
International Hospital, Medicina Estetica, Roma 
Dal 2014 al 2016 Cosmetologa presso il Servizio 
Ambulatoriale di Medicina Estetica - Ospedale San 
Giovanni Calibita Fatebenefratelli – Isola Tiberina – 
Roma 
Dal 2015 al 2017 Cosmetologa presso Aster Diagnostica 
Centro Medico Polispecialistico  

Maura Secchi Medicina e Chirurgia ---------------- Libero professionista, 
Roma 

Libero professionista, Roma 
Dal 2004 Docente della Scuola Internazionale di Medicina 
Estetica della Fondazione Fatebenefratelli (FIF) - Oggi Scuola 
Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Carlo 
Alberto Bartoletti per la Promozione, Ricerca e Sicurezza in 
Medicina Estetica, Roma 

Dal 2021 Professore a contratto - presso la Facoltà di 
Medicina e Chirurgia, A. Gemelli.  Corso di Laurea 
triennale in Scienze e tecnologie cosmetologiche presso 
la sede di Roma dell’Università Cattolica del Sacro Cuore 
Dal 2025 Segretario della SICFE , Società Italiana di 
Carbossiterapia Funzionale ed Estetica 



 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
 

Gloria Trocchi Medicina e Chirurgia Medicina Interna Libero professionista, 
Roma 

Dal 2008 al 2014 Medico titolare di incarico a tempo 
determinato nella Medicina dei Servizi ASL RMH  
Dal 2013 Consigliere della Scuola Internazionale di 
Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto 
Bartoletti 
Libero professionista in Medicina Estetica presso il 
Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica 
dell’Ospedale Isola Tiberina, Gemelli Isola 

Paola Villa Medicina e Chirurgia Ginecologia e 
Ostetricia 

Dipendente Ospedaliero 
presso  Fondazione 
Policlinico Universitario 
"A. Gemelli" IRCCS 

Dal 2003 al 2020 Responsabile dell’ambulatorio del 
dipartimento di Menopausa e Osteoporosi, Policlinico 
Universitario "A. Gemelli"  
Dal 2015 al 2023 Responsabile dell’Unità Semplice di 
Cure per le Donne in menopausa e le malattie ossee, 
Policlinico Universitario "A. Gemelli"  
2018 Abilitazione come Professore associato 
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