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La multidisciplinarieta: competenze trasversali per interventi
congiunti sul paziente

Corso Residenziale
Studio Multidisciplinare GiAmi, Via Fiorita 13A BOLOGNA

dall’11 marzo al 1° dicembre 2026

Evento in accreditamento

Provider: ECMLogos - 4554
Responsabile scientifico: dott.ssa Giulia Amianti

Docenti: Giulia Amianti (logopedista), Martina lannice (Naturopata), Maria Francesca Porcu
(Logopedista), Matteo Fermi (ORL), Tecla Mancino (Psicologa), Sara Zecchini (Logopedista),
Mariagiulia Tarozzi (Fisioterapista), Irene Mangiafico (Psichiatra, psicoterapeuta), Carlotta
Codeleoncini (Arteterapeuta), Elena Salvade (Dietista e Neuropsicologa), Sara Campagnoli,
Giuseppe Maria Starace, Rossella Cinti (Odontoiatri), Alessia Venturoli (Fisioterapista),
Romina Andrea Miaton, Giulia Guadagni (Odontoiatri), Valentina Bosi Brizzi (Psicologa e
Psicoterapeuta), Fabio Bruno (psicologo, psicoterapeuta), Silvia Pederzoli (Educatrice),
Eleonora Cugno (Psicologa/psicoterapeuta), Sebastiano Rosano
(Psicologo/psicoterapeuta), Arianna Casarini (Pedagogista), Elisabetta Bettucchi
(Fisioterapista e Osteopata), Lucia Alvisi (psicologa/psicoterapeuta), Francesca Gobbi
(biologa/nutrizionista), Sara Cataldi (Dietista), Sebastiano Rosano (Psicologo,
psicoterapeuta), Matteo Moscioni (Fisioterapista),Valeria Petrone (Osteopata)

Destinatari: Logopedista, Fisioterapista, Dietista, Biologo, Medico (ORL, Psichiatra),
Odontoiatra, Psicologo (Psicologia, Psicoterapia), Ostetrica, Massofisioterapista, Terapista
neuro e psicomotricita

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3)
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Acquisizione competenze di processo:

Nel contesto sanitario contemporaneo la presa in carico del paziente non sempre puo essere
affidata a una singola figura professionale. Bisogna considerare la crescente complessita
clinica, fragilita multiple e bisogni assistenziali articolati. La multidisciplinarieta
rappresenta giuindi un paradigma imprescindibile: un approccio integrato in cui
competenze diverse dialogano, si coordinano e si completano per garantire interventi
efficaci, sicuri e centrati sulla persona.

Il corso “La multidisciplinarieta: competenze trasversali per interventi congiunti sul paziente”
nasce dall’esigenza di promuovere una cultura della collaborazione strutturata tra
professionisti della salute.

Questo percorso formativo si propone di fornire strumenti teorici e pratici per potenziare le

competenze trasversali necessarie alla collaborazione interprofessionale, valorizzando il

contributo specifico di ogni figura e promuovendo una visione condivisa del processo di cura.

La multidisciplinarieta non e soltanto una modalita operativa, ma una cultura professionale:
una scelta consapevole di cooperazione, responsabilita condivisa e centralita del paziente.

Metodologie didattiche:

relazioni su tema preordinato;

Obiettivi del corso:

Sviluppare competenze trasversali per favorire un’efficace collaborazione multidisciplinare nella
presa in carico integrata del paziente.
o Comprendere il valore della multidisciplinarieta: riconoscere i benefici dell’integrazione tra
professionisti sanitari nella gestione del paziente complesso
 Sviluppare competenze comunicative efficaci: applicare tecniche di comunicazione assertiva
tra professionisti
» Potenziare la capacita di lavoro in team: comprendere ruoli, responsabilita e ambiti di
competenza delle diverse figure professionali. Favorire la presa in carico integrata del paziente
» Valutare il paziente in ottica bio-psico-sociale
» Integrare competenze cliniche e psico-sociali: problem solving collaborativo, pensiero critico,
timing di intervento condiviso, gestione dello stress nel lavoro in équipe

Prova ECM:

prova pratica
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Programma del corso
Tutti gli incontri - Accesso dei partecipanti 15 minuti prima dell’inizio del corso

11 marzo 2026 - INCONTRO 1
20.00 - 21.00 - Funzioni orali- un approccio integrato logopedico-osteopatico (Giulia
Amianti - logopedista), 1 ora

16 marzo 2026 - INCONTRO 2
20.00 - 21.00 - Riflessologia plantare (Martina lannice - Naturopata), 1 ora

24 marzo 2026 - INCONTRO 3

20.00 — 21.00 - La presa in carico logopedica nei bambini con selettivita alimentare (Maria
Francesca Porcu - Logopedista), 1 ora

1° aprile 2026 - INCONTRO 4
20.00 - 21.00 - Gestione ORL delle patologie flogistiche nel paziente pediatrico (Matteo
Fermi- ORL), 1 ora

9 aprile 2026 - INCONTRO 5
20.30 - 21.30 - Presenza incarnata nella relazione di cura (Tecla Mancino - Psicologa), 1 ora

20 aprile 2026 - INCONTRO 6
20.00 - 22.00 - Si salvi chi parla: strumenti per la salvaguardia della voce del
professionista sanitario (Sara Zecchini - Logopedista), 2 ore

29 aprile 2026 - INCONTRO 7
20.00 - 21.00 - Valutazione posturale fisioterapica (Mariagiulia Tarozzi - Fisioterapista), 1 ora

5 maggio 2026 - INCONTRO 8
20.00 - 21.00 - Indicatori di sofferenza psichica materna nel periodo perinatale (Irene
Mangiafico - Psichiatra, psicoterapeuta), 1 ora

14 maggio 2026 - INCONTRO 9
20.00 - 21.00 - Dal corpo all'immagine: basi sensomotorie dell’arteterapia (Carlotta
Codeleoncini - Arteterapeuta), 1 ora e 30 minuti
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21 maggio 2026 - INCONTRO 10
20.00 - 21.00 - Approccio integrato tra nutrizione e psicologia per il recupero di un
rapporto equilibrato con il cibo (Elena Salvadeé - Dietista e Neuropsicologa), 1 ora

23 maggio 2026 - INCONTRO 11
15.00 - 18.00 - Conoscere i trattamenti ortodontici in pazienti adulti e nell'eta evolutiva
(Campagnoli, Starace, Cinti - Odontoiatri), 3 ore

8 giugno 2026 - INCONTRO 12
20.00 - 21.00 - Osteoporosi: scopriamo la meravigliosa plasticita del tessuto osseo
(Alessia Venturoli - Fisioterapista), 1 ora

11 giugno 2026 - INCONTRO 13
20.00 — 22.00 - Conoscere i trattamenti ortodontici in pazienti adulti e nell'eta evolutiva
(Miaton, Guadagni - Odontoiatri) , 2 ore

24 giugno 2026 - INCONTRO 14
20.00 - 21.30 - Disturbi del comportamento alimentare: spunti multidisciplinari (Fabio
Bruno - psicologo, psicoterapeuta), 1 ora e 30 minuti

2 luglio 2026 - INCONTRO 15
20.00 - 21.00 - Quando le idee prendono forma: software per mappe concettuali e mappe
argomentative (Silvia Pederzoli - Educatrice), 1 ora

8 settembre 2026 - INCONTRO 16
20.00 - 21.00 - Il fenomeno del digitale: gli effetti sulla persona e i vari utilizzi in campo
terapeutico e riabilitativo (Eleonora Cugno - Psicologa/psicoterapeuta), 1 ora

24 settembre 2026 - INCONTRO 17
20.30 - 21.30 - L'insonnia nel ciclo di vita (Sebastiano Rosano - Psicologo, psicoterapeuta), 1 ora

29 settembre 2026 - INCONTRO 18
20.00 - 21.00 - Educare e conoscere la neurodivergenza (Arianna Casarini — Pedagogista), 1 ora
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5 ottobre 2026 - INCONTRO 19
20.00 - 21.00 - Ritardi nello sviluppo motorio: valutazione e intervento precoce
(Elisabetta Bettucchi - Fisioterapista e Osteopata), 1 ora

13 ottobre 2026 - INCONTRO 20
20.00 - 21.00 - Alimentazione in disturbi del neurosviluppo (adhd e autismo) (Elena
Salvade - Dietista e Neuropsicologa), 1 ora

21 ottobre 2026 - INCONTRO 21
20.30 - 22.00 - Pillole di training autogeno: una tecnica di rilassamento (Lucia Alvisi -
psicologa, psicoterapeuta), 1 ora e 30 minuti

29 ottobre 2026 - INCONTRO 22
20.00 - 21.00 - Microbiota e la sua importanza in gravidanza e nelle prime fasi della vita
(Francesca Gobbi - biologa, nutrizionista), 1 ora

3 novembre 2026 - INCONTRO 23
20.00 - 21.00 - Selettivita alimentare e binge eating/disturbi della nutrizione: prospettive
di intervento nutrizionale in eta evolutiva (Sara Cataldi - Dietista), 1 ora

16 novembre 2026 - INCONTRO 24
20.30 - 21.30 - Bornout Cos’e? Come lo si riconosce? Come autoregolarsi? Quando
andare da un professionista? (Sebastiano Rosano - Psicologo, psicoterapeuta), 1 ora

26 novembre 2026 - INCONTRO 25
20.00 - 21.00 - Management non farmacologico del paziente fibromialgico (Matteo
Moscioni — Fisioterapista), 1 ora

1° dicembre 2026 - INCONTRO 26
20.00 - 21.00 - Il contributo osteopatico nella gestione del disturbo d’ansia generalizzato
e dell’attacco di panico (Valeria Petrone — Osteopata), 1 ora
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Informazioni generali

DATA

Dall’l1 marzo al 1° dicembre 2026
Totale ore formazione: 32

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dottoressa Giulia Amianti

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Francesca Bongino
ECMLogos s.r.l.

Corso Torino, 26/6
16129 Genova

Fax: +39 010 8391337
Cell: +39 3495970230
E-mail: info@ecmlogos.it

SEDE DEL CORSO

Il corso si terra in presenza presso lo Studio Multidisciplinare GiAmi, Via Fiorita 13A, BOLOGNA

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE

Quota con ECM €90,00 iva inclusa
Il corso & aperto ad un massimo di 50 partecipanti

MODALITA' DI PAGAMENTO

Bonifico bancario intestato a ECMLogos s.r.l.
IBAN: IT11S0569601401000003374X80
Banca Popolare di Sondrio

Nella causale riportare “multidisciplinarieta” e il nominativo del partecipante

Genova, 1 20.02.2026

La legale rappresentante

Irina Podda
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NOME
COGNOME

PROFESSIONE

DISCIPLINA

ENTE DI
APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE

DESCRIZIONE
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

Giulia Amianti

Logopedia

Logopedia

Studio privato in libera

professione, Bologna

Logopedista

Martina Iannice

Naturopata

Naturopatia

Studio privato in libera

professione, Bologna

Naturopata

Maria Francesca Porcu

Logopedia

Logopedia

Logopedista a tempo
determinato presso AUSL
Bologna e Studio privato in

libera professione, Bologna

Logopedista

Matteo Fermi

Medicina

Medicina ORL

Dirigente Medico UOC
Otorinolaringoiatria e
Audiologia- IRCCS AOU di
Bologna, Policlinico

Sant’Orsola Malpighi

Medico

Tecla Mancino

Psicologia

Psicologia

Psicologo in libera
professionista presso il
PoliStudio Giami, la Casa di
quartiere Pilastro e il Circolo

Hex-Bologna

Psicologa




Studio privato in libera

Sara Zecchini Logopedia Logopedia professione, Bologna Logopedista
Psichiatria e Studio privato in libera
Mariagiulia Tarozzi Medicina Psicoterapia professione, Bologna Medico- Psichiatra e Psicoterapeuta
A.LLA.S. Bologna Onlus ¢
Studio privato in libera
Carlotta Codeleoncini Arteterapia Arteterapia professione, Bologna Arteterapeuta
Studio privato in libera
Elena Salvadé Dietologia Dietologia professione, Bologna Dietologa
Studio privato in libera
Sara Campagnoli Ortodonzia Ortodonzia professione, Bologna Ortodonzista
Studio privato in libera
professione presso studio
Giuseppe Maria Starace Ortodonzia Ortodonzia MED, Bologna Ortodonzista
Socia presso Ambulatorio
Rossella Cinti Ortodonzia Ortodonzia Arno, Bologna Ortodonzista
Psicologia
Psicoterapia Studio privato in libera
Valentina Bosi Brizzi Psicologia Neuropsicologia professione, Bologna Psicologa e Neuropsicologa




Studio privato in libera

Romina Andrea Miaton Ortodonzia Ortodonzia professione, Bologna Ortodonzista
Collaborazioni in libera
professione, Bologna,
Giulia Guadagni Ortodonzia Ortodonzia Ravernna, Cesena e Piacernza Ortodonzista
Studio privato in libera
Alessia Venturoli Fisioterapia Fisioterapia professione, Bologna Fisioterapista
Psicologia e Studio privato in libera
Fabio Bruno Psicologia Psicoterapia professione, Bologna Psicologo e Psicoterapeuta
Educatore e
Educatore Insegnante di Studio privato in libera
Silvia Pederzoli professionale Sostegno professione, Bologna Educatore e Insegnante di Sostegno
Psicologia e Studio privato in libera
Eleonora Ilaria Cugno Psicologia Psicoterapia professione, Bologna Psicologo e Psicoterapeuta
Studio privato in libera
Sebastiano Rosano professione, Bologna
Studio privato in libera
Arianna Casarini Pedagogia Pedagogia professione, Bologna Pedagogista

Fisioterapia e

Fisioterapia e

Studio privato in libera

Elisabetta Bettucchi Osteopatia Osteopatia professione, Bologna Fisioterapista e Osteopata
Psicologia e Studio privato in libera
Lucia Alvisi Psicologia Psicoterapia professione, Bologna Psicologo e Psicoterapeuta




Studio privato in libera
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Francesca Gobbi Biologia Nutrizione professione, Bologna Biologo Nutrizionista
Studio privato in libera
Sara Cataldi Detologia Detologia professione, Bologna Dietista
Studio privato in libera
Matteo Moscioni Fisioterapia Fisioterapia professione, Bologna Fisioterapista
Studio privato in libera
Valeria Petrone Osteopatia Osteopatia professione, Bologna Osteopata

provider, ai sensi dall” art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:
- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);
- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




