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ID Agenas: 286-479494 
Edizione: 1 
 

Partecipanti: 30 
 

Ore Formative: 4 
Crediti assegnati: 4 
 

Destinatari del corso: Medico Chirurgo per le seguenti discipline: Medicina generale (Medici di Famiglia)  
 

Obiettivo Formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere;  
Area Formativa: di processo 
 

Responsabile scientifico: Dott.ssa Francesca Guerra 
 

Razionale Scientifico:  
La BPCO è una patologia sottodiagnosticata in Medicina Generale soprattutto negli stadi inziali. La diagnosi viene infatti spesso quando ormai 
la patologia è in fasi avanzate o dopo un’ennesima riacutizzazione che dà origine ad una dispnea. Vi è una criticità dovuta al fatto che la 
diagnosi è ancora troppo spesso basata solo su elementi clinici in assenza dell’esame funzionale che dimostri o meno la presenza 
dell’ostruzione respiratoria. Nel caso della BPCO, come ribadito anche dalla nota 99, il sospetto diagnostico può essere guidato dai sintomi 
e dalla presenza dei fattori di rischio, ma la diagnosi deve essere 
basata sulla spirometria con test di broncodilatazione. 
Tutto questo giustifica la necessità di un percorso formativo destinato a fornire ai MMG conoscenze e competenze di elevato livello in grado 
di affrontare in modo efficiente ed efficace, in piena concordanza con le indicazioni del Piano Nazionale Cronicità, le criticità assistenziali e 
sostenere il loro impegno nella gestione complessiva (preventiva, 
diagnostica, clinica e strumentale, terapeutica) dei loro pazienti con patologie ostruttive. La necessità assoluta di un percorso formativo 
adeguato è ulteriormente sostenuta dalla recente pubblicazione delle line guida GOLD 2025 che introducono notevoli cambiamenti in tema 
di BPCO (definizione, individuazione di tipologie di pazienti con fattori di rischio, stadiazione di gravità iniziale del paziente BPCO, terapia 
iniziale o di mantenimento, riacutizzazioni). 
In ragione di questi elementi è importante la presenza dul territorio di MMG esperti in grado di sostenere il rilevante carico assistenziale di 
questi pazienti, numerosi e sempre molto complessi in ragione delle caratteristiche della patologia e delle frequenti comorbidità. Bisogna 
altresì tener conto del fatto che negli ultimi anni il ruolo del Medico di Medicina Generale nella gestione del paziente con BPCO è cambiato 
profondamente. 
L’importanza di una diagnosi e una terapia corretta per la popolazione adulta è diventata cruciale. Il Medico di Medicina Generale gioca un 
ruolo centrale nella diagnosi e nell’organizzazione della terapia del paziente con BPCO. Allo stesso tempo sono cambiate anche le esigenze 
formative da parte dei medici di medicina generale in quanto: 
 

1. Si lavora sempre più in medicine di gruppo con supporto infermieristico e di segreteria in un’ottica di lavoro in equipe. 
2. Si utilizzano in modo sempre più accurato con strumenti che ci consentono una diagnosi di primo livello e con gli strumenti 

informatici a nostra disposizione. 
3. Si interviene maggiormente sulla prevenzione utilizzando strategie comunicative efficaci. 

 

La formazione proposta si pone come obiettivo quello di rendere il nuovo medico di medicina generale sempre più competente e capace di 
lavorare in equipe nella gestione della BPCO. Attraverso moduli formativi che spaziano dalla formazione del personale di studio all’utilizzo 
dello spirometro, all’uso delle nuove tecnologie per estrarre facilmente le liste dei pazienti da reclutare, alle strategie comunicative 
necessarie per il successo della presa in carico del paziente con patologia ostruttiva polmonare. 
I partecipanti acquisiranno strumenti pratici e teorici per migliorare l’approccio diagnostico e terapeutico rivolto a questi pazienti. 
 
Acronimi e dettagli 
BPCO: Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva  
CASE FINDING: approccio diagnostico mirato all'identificazione di malattie in soggetti asintomatici o ad alto rischio, basato 
sull'analisi di sintomi, familiarità o comorbidità 
GOLD: Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease 
MMG: Medico di Medicina Generale 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO  
 
09.00 Introduzione ed obiettivi  

Claudio Cricelli, Francesca Guerra  
 
09.15 Corretto percorso diagnostico per BPCO: CASE FINDING Reclutamento dei pazienti con l’aiuto degli strumenti 

informatici a nostra disposizione  
Alessandro Pisano  

 
09.30 Eseguire la spirometria conoscendone indicazioni, controindicazioni e modalità di esecuzione. Verificare 

l’accettabilità e la ripetibilità delle curve.  
Alessandro Pisano  
 

10.00  Discussione sulle tematiche trattate  
 
10.30 Coffee break 
 
10.45  Interpretare i dati spirometrici ed effettuare la stadiazione globale della patologia ostruttiva con esercitazioni 

interattive 
Alessandro Pisano  

 
11.15 Individuare le comorbidità nei soggetti affetti da BPCO e definirne l’impatto sulla patologia respiratoria ostruttiva 

Benedetta Vannucci 
 
11.30 Prescrivere la terapia appropriata per ciascun paziente considerando anche le indicazioni delle linee guida e delle 

normative prescrittive vigenti con esercitazioni interattive  
Benedetta Vannucci 
 

12.30 Effettuare interventi educativi basati sul colloquio motivazionale finalizzati ad abolire l’abitudine tabagica con case 
lab dimostrativi 
Francesca Guerra, Benedetta Vannucci, Alessandro Pisano 
 

12.45 Discussione sulle tematiche trattate 
 

13.00 Take home message e conclusioni 
Claudio Cricelli, Francesca Guerra 

 
13.15 Chiusura del Corso 
 
 
Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di valutazione evento 
(disponibile on-line dal 10 al 12 maggio 2026) 
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FACULTY 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 
Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale 
di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);  

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto 
minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

NOME  
 COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 
APPARTENENZA

/LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

Claudio 
Cricelli 

Medico 
Chirurgo 

Medicina 
generale 

 (medici di 
famiglia) 

ASL 10 Regione 
Toscana 

Dal 01-2006 al 01-2011 Direttore del Master di medicina Generale - SIMG - 
Campus Biomedico Roma 
Dal 01-2006 al 01-2011 Prof. a contratto Università di Firenze 
Dal 01-2011 al 01-2015 Prof. Incaricato - Scuola di Specializzazione in Igiene e 
Medicina Preventiva - Univ. Cattolica Roma  
Dal 1975 ASL 10 REGIONE TOSCANA - MMG 
Dal 01-1974 al 01-1979 Specializzazione "" Ematologia Clinica e Laboratorio 
presso Firenze" 
1974 laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università di Firenze 

Francesca 
Guerra 

Medico 
Chirurgo 

Medicina 
generale 

 (medici di 
famiglia) 

Usl Toscana 
Centro 

2019 - ad oggi Medico di Medicina Generale, con Convenzione a Campi Bisenzio 
(FI) 
2014-2018 Medico sostituto di MMG – Sostituzione medici di medicina generale 
massimalisti (1500 assistiti): 
2005-2014 Attività di collaborazione per “Osservatorio Permanente Giovani-
Editori” Funzione di ausilio nei convegni come hostess di cortesia alle prime file; 
Gestione del progetto relativo al rinnovo campagna adesioni “Il quotidiano in 
classe” a cura del Corriere della Sera e Il Sole 24 Ore; Segretaria della sede 
centrale 
2009-2014 Tirocinio volontario presso l’Azienda Universitaria Careggi nei reparti 
di: Pneumologia (Dott. M. Pistolesi), Medicina Interna (Dott. A. Morettini), Clinica 
Oculistica (Dott. U. Menchini), Tirocinio volontario presso l’ospedale pediatrico 
Meyer nel reparto di Pediatria Interna (Dott.ssa S. Trapani), e presso gli 
ambulatori di medicina generale. 

Alessandro 
Pisano 

Medico 
Chirurgo 

Medicina 
generale 

 (medici di 
famiglia) 

Usl Toscana 
Centro 

Medico di Medicina Generale - AUSL Toscana Centro, Scandicci (FI) 

Benedetta 
Vannucci 

Medico 
Chirurgo 

Medicina 
generale 

 (medici di 
famiglia) 

Usl Toscana 
Centro 

MEDICO DI MEDICINA GENERALE ASL Toscana Centro. | 2019 
-relatrice in area psichiatrica congresso nazionale del 2019 
-progetto TOSCA sulla tosse cronica dal 2020 al 2021 con registrazione 
della FAD suddetta 
-partecipazione attiva ai progetti scientifici dell'area fiorentina 
-corso di spirometria (alta formazione SIMG) con attestato conseguito nel 
2023 
-audit clinico sulla R-BPCO in corso (2024) 
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA, Università degli Studi di Firenze. 
CORSO DI ECOGRAFIA BASE, SIUMB Pisa. | 2017 - 2017 


