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Uno degli effetti collaterali dell’assenza di una Scuola di Specializzazione in Medicina delle Dipendenze ¢ la necessita di “for-
mare” i nuovi assunti utilizzando le risorse interne dei Servizi.

Tali percorsi, seppur inevitabili, non risultano sempre adeguati alle reali necessita formative e fanno necessariamente riferi-
mento alle competenze del collega pill esperto e alla sua capacita di trasmettere il sapere al collega pil giovane.

Questo processo avviene nel contesto ordinario di lavoro, facendo ampio ricorso allo strumento dell’affiancamento, al di fuori di una
reale standardizzazione dei contenuti e in assenza di spazi strutturati dedicati alla formazione interna. | tempi ridotti consentono
spesso di trasmettere solo gli insegnamenti fondamentali, lasciando poi alla pratica quotidiana il compito di completare I'apprendi-
mento delle competenze mancanti.

Il tutto avviene, inoltre, in assenza di linee guida o buone prassi validate da Societa Scientifiche di settore.

A partire dal 2022, FeDerSerD, nell’ambito dei propri piani formativi annuali, ha posto le basi per garantire non solo una for-
mazione di altissimo livello, ma anche per strutturarla in modo da realizzare percorsi integrati tra loro, inseriti in un quadro
complessivo che consenta di giungere a una vera e propria “Scuola”, che al momento I'Universita non ¢ in grado di offrire ai
professionisti impegnati nel settore.

Il percorso formativo, giunto alla sua quinta edizione, e specificamente rivolto ai professionisti che sono, o saranno, inseriti
come nuovi assunti o trasferiti come nuova assegnazione nei SerD del territorio nazionale, e che si presume abbiano un’eta
anagrafica inferiore ai 40 anni (o una data di assegnazione molto recente), oltre a un livello di esperienza e conoscenza ancora
limitato nell’ambito delle Dipendenze.

La struttura della formazione prevede la partecipazione a dieci incontri della durata di quattro ore ciascuno, erogati in modalita
a distanza, attraverso webinar in FAD sincrona.

La metodologia prevede lezioni teoriche frontali e momenti di sondaggi online, in un percorso progressivo che parte dall’analisi
dei dati sul fenomeno delle dipendenze e sull’uso di sostanze d’abuso, affronta la neurobiologia delle dipendenze, con un
approfondimento sui trattamenti integrati, e giunge alla trattazione delle specifiche aree relative alla dipendenza da alcol,
oppiacei, gioco d’azzardo e dipendenze comportamentali.

Non viene trascurata I’analisi delle comorbidita e dei relativi trattamenti psicoterapeutici, riabilitativi e sociali; completano il
quadro le dipendenze tecnologiche e le differenze di genere nell’addiction.

L'esperienza formativa consente al partecipante di affrontare la quotidianita lavorativa con un solido supporto teorico e
pratico. Il percorso e strutturato a numero chiuso, al fine di curare in modo piu approfondito la formazione dei singoli
partecipanti e di privilegiare i momenti di discussione e confronto.

COD OB - 5 - Principi, procedure e strumenti per il governo clinico delle attivita sanitarie
Responsabile Scientifico — Dr.ssa Marialuisa Grech

DESTINATARI — TARGET RIFERIMENTO

Il Webinar e accreditato ECM per:

medico (tutte le specializzazioni), psicologo (psicoterapia; psicologia) infermiere, educatore professionale, assistente
sanitario, farmacista, tecnico della riabilitazione psichiatrica.
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Prima giornata 18 maggio

| dati del fenomeno e analisi delle fonti Sabrina Molinaro
La neurobiologia nella clinica delle Dipendenze Sarah Vecchio
Il Piacere e le dipendenze Giancarlo Pintus

Seconda giornata 25 maggio

La valutazione del bisogno/risorse e il programma

terapeutico-riabilitativo Marco Riglietta
Obiettivi, strumenti di monitoraggio e valutazione degli esiti Marco Riglietta
La normativa di riferimento inclusa Sanita Penitenziaria e misure

alternative alla detenzione Orietta Venturi

Terza giornata 8 giugno

Le dipendenze tecnologiche e comportamentali con particolare
riferimento alle fasce giovanili Flaminia Alimonti
Disturbo da Gioco d’Azzardo-Assessment e trattamento Margherita Taddeo

Quarta giornata 15 giugno

Il Disturbo da uso di Oppiacei
Inquadramento clinico, strumenti diagnostici e di

monitoraggio del trattamento Cinzia Ariano
Il Disturbo da uso di Oppiacei
Trattamenti farmacologici agonisti e antagonisti Edoardo Cozzolino

Quinta giornata 22 giugno

La comorbidita Psichiatrica e i trattamenti farmacologici specifici Giorgio Serio
Fattori di rischio per le dipendenze in eta evolutiva e traiettorie psicopatologiche Antonella Gagliano

Sesta giornata 29 giugno

La riduzione del danno, gli interventi di sanita pubblica (HIV, HCV, HDV), accesso precoce e aggancio verso le
cure del sommerso Felice Nava
La comorbidita Infettivologica e i trattamenti farmacologici specifici Daniele Pini

Settima giornata 6 luglio

Il Disturbo da Uso di Alcol Giovanni Galimberti
Teo Vignoli

Inquadramento clinico, strumenti diagnostici e di monitoraggio del trattamento

Tipologie di craving e principali trattamenti farmacologici

Principali tecniche di trattamento, strutturazione del Programma Terapeutico

Ottava giornata 7 settembre

Disturbo da uso di tabacco: diagnosi e trattamento Vincenzo Verardi
Differenze di genere e dipendenze Anna Paola Lacatena

Nona giornata 14 settembre

| trattamenti psicologici e psicoterapici Stefano Burattini
Francesco Sanavio
Paola Causo
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Decima giornata 21 settembre

e Laprevenzione, diversi target e finalita
e Gliinterventi di tipo sociale, educativo e riabilitativo

in un percorso di Recovery

e | programmi residenziali nelle dipendenze patologiche

Rachele Donini
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Maria Luisa Grech
Roberta Balestra

RELATORI
ENTE DI APPARTE-
NOME DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMA-
0 PROFESSIONE DISCIPLINA NENZA/LIBERA PROFES- SCRIZIO OFESSIO /FO
COGNOME TIVA
SIONE
Psichiatra e Psicoterapeuta presso il Day Hospital
di Psichiatria e Farmacodipendenze del Policlinico
A. Gemelli di Roma.
Specializzata in “Addictive Behaviours e Patologie
Correlate” lavora presso I'Ambulatorio per la Di-
pendenza da Internet e per il Cyber Bullismo dove
conduce anche gruppi Terapeutico-Riabilitativi.
Docente al Corso in “Urgenze in Psichiatria ed in
Day Hospital di Psichiatria | Psicologia Clinica” e “Dipendenze Comportamen-
Flaminia Ali- Psichiatra e psicotera- . . .| e Farmacodipendenze del | tali e Nuovi Fenomeni Dissociativi” presso I'Uni-
. Psichiatria e Psicoterapia L R s . .
monti peuta Policlinico A. Gemelli — versita Cattolica di Roma.

Roma

Docente di “Psicologia dell’Emergenza” presso il
Consorzio Humanitas- Lumsa di Roma.

Formatrice del corso “Scuola Attiva. Prevenzione
e intervento contro il bullismo ed cyber bullismo”,
Rete Scolastica I.CA.RE.

Docente al Master in Psicologia dei nuovi media
“Prevenzione e Trattamento delle Dipendenze da
Internet in Adolescenza” presso la Fondazione Mi-
notauro.

Direttore del Dip. delle di-
pendenze Patologiche Asl
Taranto.

Vincenza Ariano
Membro del Direttivo
Naz. FeDerSerD - Taranto

Farmacologia e tossico-
logia

Serd Taranto

Dal 2014 ad oggi Direttore del Dipartimento delle
dipendenze Patologiche Asl Taranto.

Membro del Direttivo Nazionale FeDerSerD - Ta-
ranto

Dal 2008 al 2014 Direttore SerD Martina Franca
2004 -2008 Responsabile struttura semplice di-
partimentale Sert Taranto

1993 -2004 Responsabile unita operativa Sert
USLL 4 Veneto

2010 Corso Strumenti innovativi di management
per la medicina delle dipendenze presso Univer-
sita Bocconi

2001 Specializzazione in Tossicologia Medica
presso I'Universita di Padova

1996 Corso di perfezionamento in Medicina delle
farmacotossicodipendenze presso I'Universita di
Padova

Direttore Area diparti-
mentale delle dipendenze
- ASIUGI di Trieste
Roberta Balestra
Presidente della societa
scientifica Federserd

Psichiatria

SC Dipendenze Area Giu-
liana - ASUGI Trieste

Dal 2023 Presidente della societa scientifica Fe-
derserd

Dal 2015 componente dell'Osservatorio regionale
per la Sanita Penitenziaria

Dal 2009 ad oggi direttore dell’area dipartimen-
tale delle dipendenze della ASIUGI di Trieste

Dal 1986 al 2004 Medico psichiatra presso il Di-
partimento Dipendenze

2004 Master in Healthcare Executive Manage-
ment

1990 Specializzazione in Psichiatria presso I'Uni-
versita di Trieste

1984 Laurea in Medicina e chirurgia presso I'Uni-
versita di Padova
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Stefano Burattini

Dirigente Psicologo Ser.D.
di Chieti

Psicoterapia

Dirigente psicologo presso
Azienda sanitaria locale
Lanciano Vasto Chieti -
Chieti

Dal 2018 ad oggi Dirigente Psicoléﬁ%@%%? SIS
. EVENT
Chieti
COMUNICAZIONH

Dal 2017 al 2019 Giudice onorario presso il Tribu-
nale per i minorenni de L’Aquila

Dal 2016 al 2017 Psicologo borsista presso il Ser.D
di Pescara

Dal 2015 ad oggi Psicoterapeuta

Dal 2015 al 2017 Coordinatore territoriale e re-
sponsabile area psicologica Centro antiviolenza
ANDDOS - Abruzzo

2014-2015 Tirocinio presso Servizio Territoriale
per le Dipendenze (SerD) — ASL di Pescara

Nel 2015 Specializzazione in Psicoterapia Psicodi-
namica individuale e di gruppo Livello EQF 8 SFPID
(Scuola di Formazione in Psicoterapia a Indirizzo
Dinamico)

Nel 2010 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e
della Salute Universita degli Studi G. D’Annunzio
di Chieti-Pescara

Anna Paola Laca-
tena

Dirigente Sociologa

Dipartimento Dipendenze
patologiche Asl di Taranto

Dal 2023 ad oggi Dirigente Sociologa c/o Diparti-
mento Dipendenze Patologiche ASL TA

Dal 2022 componente del Direttivo Nazionale
SITD (Societa Italiana delle Tossicodipendenze)
Dal 2015 ad oggi componente Tavolo interistitu-
zionale presso la Prefettura di Taranto per la con-
divisione e la standardizzazione di interventi volti
alla prevenzione e al contrasto della violenza di
genere

2001-2003 Dirigente Sociologa c/o SerD Bari
1994 Iscrizione Ordine Nazionale dei Giornalisti
1991 Laurea in Sociologia c/o Universita degli
Studi “La Sapienza” di Roma

Edoardo Ciro Ga-
briele Cozzolino

Membro Direttivo Nazio-
nale FeDerSerD

Allergologia e immuno-
logia clinica

FeDerSerD — Milano

Dal 2004 membro ed oggi Direttore Comitato
Scientifico di FeDerSerD Lombardia e Membro Di-
rettivo Nazionale FeDerSerD

Dal 2017 al 2020 Direttore UOC Dipendenze ASST
Fatebenefratelli Sacco - Milano

Dal 1988 ad oggi Docente/relatore in numerosi
Master e Corsi di perfezionamento post-Universi-
tari, Corsi di laurea in Medicina e di Specializza-
zione in Psichiatria, corsi

per Medici di Medicina Generale

Dal 1987 al 1998 Coordinatore e successivamente
Responsabile Ser.T presso ASL Vimercate

Rachele Donini

Psicologo Dirigente
presso SerD dell’ASL 2 Sa-
vona

Psicoterapia

ASL 2 Savonese — Savona

Dal 2019 ad oggi Coordinamento progetti azien-
dali presso I’ASL 2 Savonese

Dal 2019 membro del board di EUSPR (Societa eu-
ropea per la ricerca in prevenzione)

Dal 2016 ad oggi membro del comitato internaz.
SPR (Societa Americana per la ricerca in preven-
zione)

Dal 2007 al 2019 Responsabile Attivita di preven-
zione

ASL 2 Savonese

Dal 1991 al 1998 Psicologa presso I’ASSL 9 Son-
drio

2000 Perfezionamento post laurea in psicologia
per la prevenzione del disagio e la promozione del
benessere nella scuola e nella comunita

1995 Diploma di Psicoterapeuta, Psicanalisi e psi-
coterapia presso Scuola psicoterapia psicoanali-
tica Milano

Luca Giovanni
Galimberti

Medico Responsabile Ser-
vizio Dipendenze (SerD)

Psichiatria- Farmacolo-
gia e tossicologia clinica

ASST Brianza — Monza

Dal 2023 ad oggi Dirigente Medico Direttore F.F.
S.C. SERD-NOA (Nucleo Operativo Alcologia) —
Asst Brianza e dal 2017 Dirigente Medico Resp.
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Struttura Semplice Dipartimentalgégﬁﬁﬁ@AE—S =
ASST Monza ECJV\\/\/LHS(?ANZ\IJTNE
2015-2016 Dirigente Medico Resp. U.O. Semplice
Territoriale — ASST Monza

2003-2015 Dirigente Medico Resp. U.O. Semplice
1 e 2 del Dip. per le Dipendenze ASL Monza e
Brianza

2000-2002 Dirigente Medico Resp. U.O. Semplice
Alcologia del Unita Operativa Complessa Dipen-
denze ASL Monza

Dal 1997 al 2000 Dirigente Medico Responsabile
NOA di Seregno

2011 Specializzazione in Psichiatria, Univ. degli
Studi di Milano

2004 Corso di perfezionamento in Doppia dia-
gnosi nelle tossicodipendenze, Univ. Bicocca

1995 Specializzazione in Farmacologia ad indirizzo
clinico 1988 Laurea in Medicina e chirurgia presso
Universita degli Studi di Milano

Maria Luisa
Grech

Direttore del UOC SerD di
Bologna

Membro Direttivo Nazio-
nale FeDerSerD — Bologna

Psichiatria

UOC SerD di Bologna Fe-
DerSerD — Bologna

Dal 2022 Direttore Unita Operativa Complessa
(UOC) Servizio Dipendenze Patologiche (SerdDP)
AUSL Bologna

Dal 2013 Membro del Direttivo ed esecutivo della
societa scientifica Federserd

Supervisore Orientamento Gestaltico dell’istituto
Di Gestalt Hcc Italy Sede Milano

Dal 2009 al 2021 Dirigente Medico Psichiatra
presso |’Unita Operativa Servizio Dipendenze Al-
cologia sede di Trento

2005 Laurea in Medicina e chirurgia e Specializza-
zione in Psichiatria (Psicoterapeuta Ad Orienta-
mento Gestaltico) presso Univ. Degli studi di Cata-
nia

Sabrina Molinaro

Epidemiologa - Dirigente
di Ricerca CNR - IFC

Epidemilogia

CNR - IFC

Dal 2016 ad oggi ESPAD (European School Survey
Project on Alcohol and Other Drugs) Coordinator
Dal 2010 ad oggi Responsabile del Laboratorio di
Epidemiologia e ricerca sui servizi sanitari TD

Dal 2005 ad oggi Ricercatore IlI Livello Istituto di
Fisiologia Clinica

Dal 2003 al 2009 Consulente in Epidemiologia e
statistica nel centro reg. di monitoraggio Dipen-
denze in Abruzzo e ASL Milano - Cernusco

2004 Master di secondo livello in Epidemiologia
Univ. Torino

1996 Laurea in Psicologia c/o Universita degli
Studi di Bologna

Daniele Pini

Dirigente Medico SC SerD

Membro Direttivo Nazio-
nale FeDerSerD

Malattie Infettive

SerD ASLTO3 —Torino
Membro Direttivo Nazio-
nale FeDerSerD - Torino

Dal 2024 Dirigente medico Dipartimento Patolo-
gia delle dipendenze ASLTO3 Torino

Dal 2022 a oggi sostituto di direzione S.C. SERD
ASLTO3

Dal 2021 al 2024 Referente Struttura Semplice di
S.C.SERD — Dipartimento Patologia delle dipen-
denze ASLTO3

Dal 2017 ad oggi Dirigente Medico referente delle
Attivita Cliniche Ambulatoriali SerD Orbas-
sano/Beinasco (To)

Dal 2009 ad oggi Componente SERD in qualita di
esperto alcologo presso CML — Patenti Speciali —
SC Medicina Legale ASLTO3

2019 Master di Il livello in “Management delle
Aziende Sanitarie” presso Universita Telematica
Pegaso

1998 Specializzazione in Malattie Infettive presso
la Scuola di Specializzazione in Malattie Infettive
di Torino
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presso I'Universita degli studi di orino

IMITINIC IONH

Giancarlo Pintus

Psicologo Psicoterapeuta

Psicoterapia della Ge-
stalt

Istituto di Gestalt HCC Italy
e

AIAS Onlus ENNA

Centro Studi "Mente-
Corpo"

Dal 2013 a oggi psicologo e psicoterapeuta
presso Centro Studi "MenteCorpo" — Caltanissetta
Dal 2009 a oggi Docente presso Istituto di Gestalt
H.C.C. Italy- Scuola di Specializzazione in Psicote-
rapia della Gestalt

Psicologo c/o il Servizio Tossicodipendenze
Az.U.S.L. n, 4 di Enna e c/o U.O. Hospice Ospedale
Umberto | di Enna

Dal 2008 a oggi Giudice Onorario c/o il Tribunale
per i Minorenni di Caltanissetta

Dal 2003 a oggi Psicologo c/o il Centro di Riabilita-
zione neuromotoria A.I.A.S. Onlus Sez. di Enna
2004 Specialista in Psicoterapia della Gestalt
2001 Qualifica di "Operatore sociale per l'inseri-
mento dei tossicodipendenti”

1998 Laurea in Psicologia presso I' Universita de-
gli Studi di Palermo

Marco Riglietta

Direttore Dip. Funzionale
di prevenzione

Geriatria

ASST Papa Giovanni XXIII
Bergamo

Membro Direttivo Nazio-
nale FeDerSerD - Bergamo

Dal 2025 Direttore Dipartimento funzionale di
prevenzione

Dal 2023 ad oggi Membro del Comitato Tecnico
c/o la Direzione Generale Welfare, a supporto
della Struttura Organizzativa Salute Mentale, Di-
pendenze, Disabilita e Sanita Penitenziaria _ Reg.
Lombardia

Dal 2018 Direttore Struttura Complessa Dipen-
denze - ASST Papa Giovanni XXIll Bergamo

Dal 2005 al 2015 Direttore Dipartimento delle Di-
pendenze Asl Bergamo, fino al 2012 direttore USC
Sert Bergamo

1998 Master in Medicina Cinese

1992 Specializzazione in geriatria e gerontologia
Univ. di Padova

1985 laurea in Medicina e chirurgia Univ. degli
Studi di Milano

Francesco Sana-
vio

Psicologo psicoterapeuta

Psicoterapia

ULSS 6 Padova — Padova
Reg. Veneto

Dal 2024 Dirigente presso reg. Veneto c/o Dire-
zione Programmazione Sanitaria Unita Operativa
di Salute mentale e sanita penitenziaria

Dal 2024 Dirigente psicologo presso ULSS 6 UOC
Cure palliative e UOC Oncologia quinto distretto
Padova Sud

Dal 2024 Psicoterapeuta presso Istituto di Psico-
terapia Scientifica di Padova

Dal 2020 al 2024 Psicoterapeuta presso Unita
Operativa di Sanita Penitenziaria ULSS 6 Padova
Dal 2019 Membro del FeDerSerD Board of Direc-
tors

Dal 2019 al 2024 Psicologo presso Vyta Longevity
Lifestyle

Dal 2015 al 2024 Psicoterapeuta presso Istituto di
Terapia Cognitiva e Comportamentale, Padova
2019 Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e
Comportamentale —ITC, Padova

2010 Laurea in Scienze Psicologiche, Univ. Vita-
Salute San Raffaele, Milano e Magistrale in Psico-
logia nel 2012

Giorgio Serio

Direttore Dip. di Salute
mentale, dipendenze pa-
tologiche e neuropsichia-
tria

Psichiatria

ASP Palermo

Dal 2012 al 2023 Direttore del dipartimento di sa-
lute mentale, dipendenze patologiche e neuropsi-
chiatria dell'infanzia e dell’adolescenza presso
I’ASP di Palermo.

Dal 1993 presso I'USL di Palermo Resp. Del SerT,
dal 1999 Caposervizio Tossicodipendenze e dal
2006 Res. del Dip. delle dipendenze patologiche
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Dal 1991 al 1993 aiuto psichiatrico presso Ospe-
dale Psichiatrico “P. Pisani” Palermo

1988 Specializzazione in Psichiatria e Psicoterapia
1984 Laurea in medicina e chirurgia presso I'Uni-
versita di Palermo

Margherita Tad-
deo

Dirigente Psicologo
Dip. Dipendenze Patologi-
che

Psicoterapia

ASL TARANTO

Dal 2006 Docente a contratto presso Univ. di Bari
Dal 1994 al 2004 Consigliere Onorario sez. minori
della Corte di Appello di Taranto

Dal 1992 ad oggi Dirigente Psicologo presso Dip.
Dipendenze Patologiche della ASL TA

Dal 1989 al 1993 Docente presso la Scuola per In-
fermieri Professionali dell’Azienda Ospedaliera di
Taranto “S.S. Annunziata”

Dal 1989 al 1992 Psicologa presso I'équipe me-
dico-socio-psicopedagogica dell’Ente
O.S.M.A.l.LR.M

2010 Master in Ipnosi bioetica, IKOS Bari

1995 Specializzazione in Psicoterapia relazionale e
familiare

1990 Specializzazione in Psicodiagnostica e psico-
logia clinica presso Univ. Sacro Cuore di Roma
1989 Laurea in Psicologia presso Univ. La Sa-
pienza di Roma

Vincenzo Verardi

Paola Causo

Felice Alfonso
Nava

Orietta Venturi

Assistente sociale e coor-
dinatrice Equipe Carcere
e Aziendale SerDp

AUSL di Bologna

Dal 2023 coordinatrice professionale degli assi-
stenti sociali del Sert Aziendale

Dal 1999 ad oggi coordinamento Equipe Sert del
Carcere (dal 2016 anche operativa)

Dal 2011 al 2017 coordinatrice di UA presso Sert
Navile

Dal 2011 attivita di Docenza in svariati corsi

Dal 1993 Ass. sociale c/o servizio tossicodipen-
denze del SerT navile presso AUSL Bologna

1995 Training triennale di formazione all’ottica si-
stemica presso la Scuola Sitsemica di Milano
1989 Diploma di assistente sociale presso IPSSER
Bologna

Teo Vignoli

Dirigente medico UO
Complessa dipendenze
patologiche

Geriatria -
Medico Alcologo

Dirigente medico UO Com-
plessa dipendenze patolo-
giche di Ravenna — Ra-
venna AUSL Romagna

Dal 2022 Dirigente medico UO Complessa dipen-
denze patologiche di Ravenna- AUSL Romagna
Dal 2010 al 2022 dirigente medico “medicina in-
terna” presso UOC Patologie e dipendenze Ausl
Ravenna e dal 2009 al 2010 presso il Policlinico S.
Orsola Bologna

2008 -2009 Medico Alcologo ¢/o Commissione
Medica di Bologna

2020 Master di Il livello in “Economia e manage-
ment dei sistemi sanitari” presso I’Univ. Di Ferrara
2014 Master | livello “Dalla prevenzione alla ge-
stione dei problemi alcol correlati”

2008 Specializzazione in geriatria presso Univ.
degli studi di Bologna

2004 Laurea in medicina e chirurgia presso Uni-
versita degli studi di Bologna

EXPOPOINT - ORGANIZZAZIONE CONGRESSI EVENTI COMUNICAZIONE

VIA NAZARIO SAURO 2/4 = 22066 MARIANO COMENSE (CO)
TEL. 031 748814 R.A. *FAXO31 751525
E-MAIL INFO@EXPOPOINT.IT - WWW.EXPOPOINT.IT

P.IVA 02503690139



