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Corso di Comunicazione Giornalistica per Medici 
LA NOTIZIA NON PUO’ ATTENDERE 

Edizione n. 1 
Gualdo Tadino PG, 27 – 28 marzo 2026 

Stabilimento ROCCHETTA S.p.A. 
Loc. Madonna del Piano – Via S. Donato – Zona Industriale Sud 

 
Ecco un Corso diverso per imparare a comunicare col grande pubblico in televisione, radio, giornali e 
social. Spiegare o commentare con chiarezza ed efficacia un’informazione medico scientifica è un valore 
aggiunto per gli operatori sanitari. 
Da queste premesse nasce “LA NOTIZIA NON PUO’ ATTENDERE”, decima edizione. 
Due giorni di interviste simulate davanti alla telecamera (role playing), sfide e sorprese per prepararsi a  
gestire il rapporto con la stampa e giornalisti, esercitazioni pratiche, 
con successive analisi, oltre a continue interazioni docenti-discenti.    
Tante le sorprese, sotto la supervisione e con i consigli e le raccomandazioni di Margherita De Bac 
(Corriere della Sera) e Giuliano Giubilei (Cartabianca - Mediaset).  
 
Responsabili Scientifici  
Margherita De Bac – Giornalista Corriere della Sera  
Lucio Gnessi – Professore Ordinario Endocrinologia, Medicina Interna, Scienze Mediche Applicate, 
Dipartimento di Medicina Sperimentale, V Clinica Medica, Università di Roma “La Sapienza” 
 
Destinatari  
L’evento rientra nel piano formativo ECM 2025 della DOTCOM srl Unipersonale ed è rivolto alla figura 
professionale di Medico Chirurgo (tutte le discipline), Biologo e Dietista  
 
Provider ECM ID 680  
DOTCOM srl Unipersonale ID 680  
Via Flaminia, 54 – 00196 Roma   
tel 06 4061370 fax 06 3242600   
info@dotcomeventi.com 
 
Segreteria Organizzativa 
RC Training s.r.l. 
Via di Battistella, 2 - 00062 Bracciano RM  
tel. 388 7790110 
info@rctraining.it 
 
Sede dell’Evento 
Stabilimento ROCCHETTA S.p.A. 
Loc. Madonna del Piano – Via di San Donato 
Zona Industriale Sud – 06023 Gualdo Tadino PG 
 
Obiettivo formativo 
La comunicazione efficace interna, esterna, con il paziente. La privacy ed il consenso informato 
Area formativa 
Acquisizione competenze di processo 
L'evento ha come obiettivo quello di far acquisire ai partecipanti competenze circa le tecniche di 
comunicazione, competenze che permettono ai professionisti della sanità di mediare i loro messaggi in 
modo chiaro, semplice ed efficace nei vari ambiti comunicativi: dalla conferenza stampa al convegno, 
dall'incontro coi colleghi all’interazione con i social. 
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Crediti assegnati 14,8 
venerdì 27 marzo 2026: dalle 9.00 alle 19.00 
sabato 28 marzo 2026: dalle 9.00 alle  13.15 
 

PROGRAMMA 
 

venerdì 27 marzo 
 
9.00 Presentazione, obiettivi formativi e introduzione al Corso 

Perché la comunicazione è una cura 
M. De Bac, L. Gnessi 

 
9.15 Obesità: una malattia da comunicare 
 L. Gnessi 
 
9.30 Discussione sul tema trattato 
 L. Gnessi 
 
9.45 Sapere chi ci ascolta 

M. De Bac, G. Giubilei 
 
10.00 Discussione sul tema trattato 
 
10.15  Coffee break 
  
10.30  Impariamo a stare in TV 

M. De Bac, G. Giubilei 
 

11.00  Simulazioni di interviste  
M. De Bac, G. Giubilei 

 
11.30 Analisi delle interviste 

M. De Bac, G. Giubilei 
 
12.30  Colazione di lavoro 
 
13.15 Il segreto del titolo 

M. De Bac, G. Giubilei 
 
13.45 Discussione sul tema trattato 
 
14.00  Sopravvivere ai social 

F. Marino 
 
14.30   Esercitazione: sfida all’ultimo post 

(I partecipanti verranno suddivisi in gruppi e dovranno confezionare un post, utilizzando una 
traccia comune, pubblicabile sui social)  
F. Marino 

 
15.00     Gestire una brutta notizia 
  M. De Bac, G. Giubilei   
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15.30  I soliti noti… 
 (incontro a sorpresa on line con un medico noto in TV) 

M. De Bac, G. Giubilei 
 

16.00 Sfida 1 – Vincenti sullo schermo (sfida presenza scenica) 
(i partecipanti verranno intervistati a turno) 
M. De Bac, G. Giubilei 
 

17.00    Sfida 2 – La postura 
(i partecipanti verranno intervistati a turno) 
M. De Bac, G. Giubilei 

 
18.00  Collegamenti da remoto 

M. De Bac, G. Giubilei 
 

18.30  Discussione finale e conclusioni 
M. De Bac, G. Giubilei 

 
19.00  Chiusura 
 
Sabato 28 marzo 
 
9.00 Interviste a sorpresa con operatore TV                                                                                                                           
 (i partecipanti verranno intervistati dal giornalista e ripresi a sorpresa dall’ operatore TV) 
              M. De Bac 
 
 9.30 Impiego razionale delle acque minerali in medicina 

M. Moretti 
 

9.45 Discussione sul tema trattato 
 M. Moretti 
 
10.00  Analisi dei test 

M. De Bac, G. Giubilei 
 

10.30  Coffee break 
 
10.45  Analisi delle interviste a sorpresa 

M. De Bac, G. Giubilei 
 
11.30  Dov’è l’errore? 

M. De Bac, G. Giubilei 
 
12.00 La radio amica 

M. De Bac, G. Giubilei 
 
12.45  Discussione e conclusioni 

M. De Bac, G. Giubilei 
 
13.15/  Verifica di apprendimento ECM 
13.30  M. De Bac, L. Gnessi 
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RELATORI E MODERATORI 
*I curricula completi sono a disposizione presso gli archivi digitali del Provider Dotcom srl 
 
Nome e 
Cognome 

Professione Disciplina Ente di 
appartenenza/Libera 
professione 

Descrizione attività 
professionale/formativa 

Margherita De 
Bac 

Giornalista Lettere Antiche Corriere della Sera 
Roma 

Dal 1987 scrive su 
Salute, Sanità, Bioetica e 
Scienza, Corriere della 
Sera RM 
Presentatrice 
trasmissione LA7 “Belli 
dentro Belli fuori” 
dedicata ai temi della 
Salute 

Giuliano 
Giubilei 

Giornalista Lettere e 
Filosofia 

Mediaset Roma Dal 2001 al 2015 ha 
condotto l’edizione delle 
19 del Tg3 e inoltre le 
rubriche “Primo Piano” 
e “Linea Notte”. 
Dal 2009 al 2016 
vicedirettore del Tg3. 
Dal 2018 autore e 
caporedattore 
responsabile della 
redazione del 
programma di Rai 3 
“Cartabianca”, dal 2024 
Mediaset 

Francesco 
Marino 

Giornalista, 
Digital 
Strategist 

Laurea 
Magistrale in 
Editoria 
Multimediale 

Libero Professione Da settembre 2023 
Giornalista Gruppo 
Citynews (Today.it) 
Da ottobre 2021 
Giornalista Gruppo GEDI 
Da ottobre 2017 Digital 
strategist, content 
manager Ospedale 
Pediatrico Bambino 
Gesù 
Da gennaio 2014 Digital 
strategist, content 
manager 
Libero professionista 

Lucio Gnessi Medico 
Chirurgo 

Endocrinologia ASL Roma 1 Dal 2025 Professore 
Ordinario 
Endocrinologia, 
Medicina Interna, 
Scienze Mediche 
Applicate, Dipartimento 
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Nome e 
Cognome 

Professione Disciplina Ente di 
appartenenza/Libera 
professione 

Descrizione attività 
professionale/formativa 

di Medicina 
Sperimentale, V Clinica 
Medica, Università di 
Roma “La Sapienza” 

Massimo 
Moretti 

Scienze 
Biologiche 
 

Biochimica e 
Chimica Clinica 
 

Università degli 
Studi di Perugia 
 

Prof. Ass. Igiene 
Generale e Applicata, 
Dip. Scienze 
Farmaceutiche, 
Università degli Studi di 
Perugia 

 


