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RAZIONALE SCIENTIFICO 
La Sindrome dell’Intestino Irritabile (IBS), la Sovra crescita Batterica del Tenue 
(SIBO) e la Malattia Diverticolare sintomatica rappresentano condizioni 
frequenti nella pratica clinica gastroenterologica, accomunate da sintomi 
sovrapponibili- dolore addominale, gonfiore, alterazioni dell’alvo - e da un 
rilevante impatto sulla qualità di vita. Le evidenze più recenti sottolineano il 
ruolo della disbiosi e dell’alterazione del microbiota intestinale nella 

http://www.ecmfadsoci.it/


fisiopatologia di tali quadri clinici, aprendo la strada a strategie terapeutiche 
mirate alla modulazione dell’ecosistema intestinale. 
In questo contesto, l’impiego di antibiotici non sistemici a elevata 
concentrazione intraluminale, quali la rifaximina, e di specifici probiotici trova 
indicazione in determinati setting clinici, secondo criteri di appropriatezza e in 
coerenza con le raccomandazioni di linea guida e con un profilo di sicurezza 
favorevole. Il webinar si propone di analizzare le evidenze disponibili, le 
indicazioni cliniche e i criteri di appropriatezza prescrittiva, con l’obiettivo di 
fornire strumenti pratici per una gestione terapeutica personalizzata e basata 
sulle linee guida. 
 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
18.00-18.05 
Saluti e introduzione Webinar  
Paolo Usai Satta, (Cagliari), Lucia d’Alba (Roma) 
Moderazione: Francesca Galeazzi (Padova)  
 
18.05-18.20 
Caso clinico: Quella strana diarrea 
Cristina Ogliari (Milano) 
 
18.20-18.40 
IBS, SIBO e Malattia diverticolare: 
quale approccio terapeutico?  
Massimo Bellini (Pisa) 
 
18.40-19.00 
Discussione  
Massimo Bellini (Pisa)  
Lucia d’Alba (Roma)  
Francesca Galeazzi (Padova)  
Cristina Ogliari (Milano)  
Paolo Usai Satta (Cagliari) 
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