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DENOMINAZIONE E ID DEL PROVIDER; SPAZIO IRIS — ID PROVIDER 4995
COHERENCE THERAPY: IL MANUALE IN AZIONE

Luogo: Online su piattaforma zoom

Responsabile scientifico: Susanna Biachini

Destinatari dell’attivita formativa: tutte le professioni sanitarie

Date e programma corso:

e | Incontro. 13 marzo, orario 9:00-13:00: “La coerenza del sintomo: revisione della
metodologia, esperienze di scoperta”. Revisione della metodologia, le esperienze di
scoperta: identificazione del sintomo, affermazione esplicita, completamento di frasi.
Relatore: Laura Bastianelli

e 2 Incontro. 15 maggio, orario 9:00-13:00: Le esperienze di scoperta e integrazione”.
Guidare il paziente a scoprire le conseguenze temute e non desiderate che risulterebbero dal
vivere senza il sintomo. Le esperienze di scoperta e integrazione: due passi, elicitazione
empatica diretta, tecniche immaginative. Relatore: Susanna Bianchini

e 3 Incontro. 25 settembre, orario 9:00-13:00: “Trasformazione e verifica”: come procedere
con la trasformazione e la verifica. Relatore: Silvia Tauriello

e 4 Incontro. 20 novembre, orario 9:00-13:00: “Mettere tutto insieme’’: incontro
riepilogativo sull’apprendimento e la sperimentazione del protocollo.” Relatore: Laura
Bastianelli

Obiettivo formativo:
8 - Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale;

Numero di crediti riconosciuti: 24 crediti ecm

Relatore

SUSANNA BIANCHINI PSICOLOGO - PSICOTERAPEUTA LIBERO PROFESSIONISTA
PRESSO STUDIO PRIVATO A LATINA

LAURA BASTIANELLI PSICOLOGO - PSICOTERAPEUTA LIBERO PRESSO
PROFESSIONISTA STUDIO PRIVATO A ROMA

SILVIA TAURIELLO PSICOLOGO - PSICOTERAPEUTA LIBERO PROFESSIONISTA

PRESSO STUDIO PRIVATO A ROMA



