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Obiettivo formativo:
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Prima Giornata (dalle ore 08,30 alle ore 20,00)
Seconda Giornata (dalle ore 08,30 alle ore 14,15)

PROGRAMMA

PRIMA GIORNATA

Ore 08.30 — PRESENTAZIONE ANATOMOFUNZIONALE DEL COLLO E DEL RACHIDE
CERVICALE

Ore 10.00 - INQUADRAMENTO CLINICO E DIAGNOSTICO DELLE DISCOPATIE CERVICALI,
CONCETTI DI CREEP E DI DERANGEMENT DISCALE, DIAGNOSI
DIFFERENZIALE

Ore 11.00 - PAUSA CAFFE’
Ore 11.15 - APPROCCIO MANUALE ALLE DISCOPATIE

Ore 12.00 - INQUADRAMENTO CLINICO E DIAGNOSTICO DELLE CERVICALGIE CON
EZIOLOGIA IN SINGOLA ARTICOLAZIONE INTERAPOFISARIE

Ore 13.00 - PAUSA

Ore 13.45 - APPROCCIO MANUALE ALLA DISFUNZIONE SOMATICA DI SINGOLA
ARTICOLAZIONE INTERAPOFISARIA: TECNICHE SUI TESSUTI MOLLI,
TECNICHE VIBRATORIE E TECNICHE AD ENERGIA MUSCOLARE

Ore 15.00 - APPROCCIO MANUALE ALLA DISFUNZIONE SOMATICA DI SINGOLA
ARTICOLAZIONE INTERAPOFISARIA IN FASE ACUTA

Ore 16.30 - COMPLESSO OAE (OCCIPITE/ATLANTE/EPISTROFEO): INQUADRAMENTO
ANATOMOFISIOLOGICO

Ore 18.00 - VALUTAZIONE MANUALE DEI QUADRI DISFUNZIONALI DI OCCIPITE, C1 E C2
Ore 19.30 - DISCUSSIONE

Ore 20.00 - CHIUSURA LAVORI 1° GIORNATA



SECONDA GIORNATA

Ore 08.30 — APPROCCIO MANUALE ALLA DISFUNZIONE SOMATICA DELL'OCCIPITE,
DELL'ATLANTE E DELL'EPISTROFEO

Ore 10.00 - INQUADRAMENTO ANATOMO CLINICO DEL PLESSO CERVICOBRACHIALE
Ore 11.00 - PAUSA CAFFE’

Ore 11.15 - VALUTAZIONE E APPROCCIO MANUALE ALLE STRUTTURE ANATOMICHE IN
RELAZIONE CON DISTURBI FUNZIONALI AL PLESSO CERVICOBRACHIALE:
GUAINA CAROTIDEA, FASCE DEL TRIANGOLO SOVRACLAVEARE, CLAVICOLA
E FASCIA ASCELLARE

Ore 13.00 - DISCUSSIONE
Ore 13.30 - VERIFICA DI APPRENDIMENTO

Ore 14.00 - CHIUSURA LAVORI

ABSTRACT

IL RACHIDE CERVICALE RAPPRESENTA UNA DELLE PRINCIPALI AREE DI INTERVENTO DEL
FISIOTERAPISTA, SIA PER L'ELEVATA INCIDENZA DELLE PATOLOGIE MUSCOLO-SCHELETRICHE SIA
PER L'IMPATTO FUNZIONALE E SOCIOECONOMICO DEL DOLORE CERVICALE.

IL CORSO HA L'OBIETTIVO DI AGGIORNARE E APPROFONDIRE LE COMPETENZE CLINICHE DEL
FISIOTERAPISTA NELL’APPROCCIO VALUTATIVO E TERAPEUTICO BASATO SULLE PIU RECENTI
EVIDENZE SCIENTIFICHE.

IL PERCORSO FORMATIVO AFFRONTA I PRINCIPALI QUADRI CLINICI DEL RACHIDE CERVICALE
(CERVICALGIA, DISTURBI MECCANICI, DISFUNZIONI NEURO-MUSCOLO-SCHELETRICHE, CEFALEE
DI ORIGINE CERVICALE), INTEGRANDO ANATOMIA FUNZIONALE, RAGIONAMENTO CLINICO E
CRITERI DI SICUREZZA.

PARTICOLARE ATTENZIONE E DEDICATA ALLE INNOVAZIONI IN TERAPIA MANUALE, AI PROTOCOLLI
DI TRATTAMENTO EVIDENCE-BASED E ALLE LINEE GUIDA PER UNA PRATICA CLINICA EFFICACE E
SICURA.

ATTRAVERSO UN APPROCCIO TEORICO-PRATICO, IL CORSO FORNISCE STRUMENTI OPERATIVI PER
LA VALUTAZIONE DIFFERENZIALE, LA SCELTA DELLE TECNICHE MANUALI PIU APPROPRIATE E
L'INTEGRAZIONE CON ESERCIZIO TERAPEUTICO ED EDUCAZIONE DEL PAZIENTE.

AL TERMINE DEL CORSO, IL DISCENTE SARA IN GRADO DI APPLICARE INTERVENTI MIRATI,
PERSONALIZZATI E CONFORMI ALLE LINEE GUIDA, MIGLIORANDO GLI ESITI CLINICI E LA QUALITA
DELL'ASSISTENZA FISIOTERAPICA.



FORMATO EUROPEO
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INFORMAZIONI PERSONALI
(PERSONAL INFORMATIONS)

Nome/Cognome
(Name/Last name)

Indirizzo
(Address)

Telefono
(Telephone)

E-mail
PEC
Nazionalita

(Nationality)

Luogo e data di nascita
(Place / Date of birth)

ESPERIENZA LAVORATIVA
(PROFESSIONAL EXPERIENCES)

MARCELLO LucA MARASCO

Via Giovanni Falcone n. 67027 Raiano (AQ) Italy

+39 392 1607738

marascomarcello@gmail.com

marascomarcello@pec.it

Italiana / Italian

MonNzA (MB) 07 FEBBRAIO 1966

DA NOVEMBRE 2021:

DIRETTORE CCFO (CENTRO CLINICO OSTEOPATIA E FISIOTERAPIA) SEDI DI BOLOGNA E
RAIANO (AQ);

COLLABORAZIONE IN QUALITA” DI DOCENTE (OSTEOPATIA — EMBRIOLOGIA
BIODINAMICA — POSTUROLOGIA — BIOLOGIA — BIOCHIMICA — ISTOLOGIA) PER MALTA
ICOM EDUCATIONAL LTD E CCFO MALTA ICOM SRL (SEDI DI MALTA E ITALIA)

SINCE NOVEMBER 2021:

DIRECTOR OF CCFO (OSTEOPATHY AND PHYSIOTERAPY CLINICAL CENTER) IN BOLOGNA AND
IN RAIANO (AQ);

TEACHER (OSTEOPATHY - BIODYNAMIC EMBRYOLOGY — POSTUROLOGY — BIOLOGY -
BIOCHEMISTRY - HISTOLOGY) FOR “MALTA ICOM EDUCATIONAL LTD” AND “CCFO MALTA” SRL
(BASED IN MALTA AND IN ITALIA)

DAL 2019:

DIRETTORE DIDATTICO DELLA SCUOLA DI OSTEOPATIA “O.I1.A. — OSTEOPATHIC INTERNATIONAL
ACADEMY”, IN IASI, ROMANIA..

SINCE 2019:

DIDACTIC DIRECTOR OF THE SCHOOL OF OSTEOPATHY “O.1.A. — OSTEOPATHIC INTERNATIONAL
ACADEMY”, BASED IN IASI - ROMANIA.
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DAL 2018:
OSTEOPATA PER LA NAZIONALE DI CANOTTAGGIO ROMANIA.

SINCE 2018 :
OSTEOPATH FOR THE ROMANIAN NATIONAL ROWING TEAM

STAGIONE AGONISTICA 2013 - 2014:

OSTEOPATA CONSULENTE ESTERNO PER L'HELLAS VERONA CALCIO IN SERIE A, PER L’'AS
MONACO FC DEL PRINCIPATO DI MONACO IN LIGA A( CALCIO FRANCESE).

COMPETITIVE SEASON 2013 - 2014:

EXTERNAL CONSULTANT OSTEOPATH FOR THE HELLAS VERONA FOOTBALL TEAM (SERIA A)
AND THE AS MONACO FC LIGA A (FRENCH FOOTBALL)

DAL 2012 AL 2019:

MEMBRO DELLA COMMISSIONE DIDATTICA ROl E COMMISSARIO PER GLI ESAMI FINALI D.OM.
R.O.l. (REGISTRO OSTEOPATI D’ITALIA)

FROM 2012 TO 2019:

MEMBER OF THE EDUCATIONAL COMMISSION AND COMMISSIONER FOR FINAL EXAMS
D.OM.ROI, FOR THE “REGISTROOSTEOPATI D’ITALIA” (R.O.I)

DALLA STAGIONE AGONISTICA 2012:

OSTEOPATA CONSULENTE ESTERNO PER IL CENTAURO LORENZO BALDASSARRI (2012 IN RED
BULL MOTO GP ROOKIES, 2013 IN MOTOMONDIALE MOTO3 HONDA TEAM GRESINI, 2014 IN
MOTOMONDIALE MOTO2 HONDA TEAM GRESINI).

SINCE COMPETITIVE SEASON 2012:

EXTERNAL CONSULTANT OSTEOPATH FOR THE MOTORCYCLE BALDASSARRI LORENZO (2012
IN RED BULL MOTO GP ROOKIES; 2013 IN THE MOTO3 WORLD CHAMPIONSHIP HONDA TEAM
GRESINI; 2014 IN THE MOTO2 WORLD CHAMPIONSHIP HONDATEAM GRESINI)

DAL 2012 AL 2014:

COORDINATORE DIDATTICO E DOCENTE/TUTOR DI OSTEOPATIA STRUTTURALE, PRESSO LA
SCUOLA DI OSTEOPATIA ICOMM (ROMA - ISOLA TIBERINA)_RICONOSCIUTA DAL ROI

FROM 2012 TO 2014:

DIDACTIC COORDINATOR AND TEACHER /TUTOR OF STRUCTURAL OSTEOPATHY AT THE
“ICOMM” SCHOOL OF OSTEOPATHY (BASED IN ROME - ISOLA TIBERINA) _ROI APPROVED.

DA MAGGIO 2010 AD OGGl:

DIREZIONE GENERALE E DIRETTORE DIDATTICO DELLA SCUOLA DI OSTEOPATIA ABEOS.
SINCE MAY 2010:

GENERAL DIRECTOR AND DIDACTIC COORDINATOR OF “ABEOS” SCHOOL OF OSTEOPATHY.

2008 -20009:
OSTEOPATA STAFF TECNICO DIARMANIJEANS PALLACANESTRO OLIMPIA MILANO_ SERIE A.
FROM 2008 TO 2009:

OSTEOPATH OF THE ARMANI JEANS PALLACANESTRO OLIMPIA MILANO (SERIE A) TECHNICAL
TEAM

2006 —2008:

OSTEOPATA STAFF TECNICO NELLE STAGIONI AGONISTICHE DI SUTOR BASKET MONTEGRANARO
_SERIEA.

FROM 2006 TO 2008:

OSTEOPATH OF THE SUTOR BASKET MONTEGRANARO (SERIE A) TECHNICAL TEAM.

DAL 2004 AL 2010:

COORDINATORE DIDATTICO E  DOCENTE RESPONSABILE DELLA MATERIA OSTEOPATIA
STRUTTURALE PRESSO LA SCUOLA DI OSTEOPATIA “IFOP-CHINESIS” CON SEDE A

ROMA - PATROCINATA DA UNIVERSITA SAPIENZA DI ROMA_RICONOSCIUTA DAL ROI.

FROM 2004 UNTIL 2010:

DIDACTIC COORDINATOR AND TEACHER /TUTOR OF STRUCTURAL OSTEOPATHY AT THE
“IFOP-CHINESIS” SCHOOL OF OSTEOPATHY SPONSORED BY SAPIENZA UNIVERSITY OF ROME
_ROI APPROVED.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

DAL 2004 AL 2007:
DOCENTE AL MASTER DI POSTUROLOGIA PRESSO L’UNIVERSITA “LA SAPIENZA” DI ROMA.

FROM 2004 TO 2007:
TEACHER AT THE MASTER OF POSTUROLOGY AT “LA SAPIENZA” UNIVERSITY OF ROME.

DAL 2004 AD OGGl:

DOCENTE RESPONSABILE DELLA MATERIA OSTEOPATIA STRUTTURALE PRESSO LA SCUOLA DI
OSTEOPATIA “ABEOS”.

SINCE 2004:

TEACHER /TUTOR OF STRUCTURAL OSTEOPATHY C/O ABEOS SCHOOL OF OSTEOPATHY.

DAL 2003:

OSTEOPATA CON SEDI DI LAVORO: SESTO SAN GIOVANNI (M), RAIANO (AQ) ROMA, MENTANA
(RM), PESCARA, BOLOGNA, PALERMO.

SINCE 2003:

OSTEOPATH IN SESTO SAN GIOVANNI (M), RAIANO (AQ) ROMA, MENTANA (RM), PESCARA,
BOLOGNA, PALERMO.

DAL 1990:

FISIOTERAPISTA LIBERO PROFESSIONISTA.
SINCE 1990:

PHYSIOTHERAPIST

(EDUCATION AND TRAINING)

2008:

MASTER IN COUNSELING RELAZIONALE AD INDIRIZZO MEDIA-COMUNICATIVO
CONSEGUITO C/0 ASSOC. AVALON PESCARA.

2008:

MASTER IN MEDIA-COMMUNICATION RELATIONAL COUNSELING

CERTIFIED BY “ASSOCIAZIONE AVALON” IN PESCARA (PE) ITALY

2003:

D.0.MR.O.I1. IN OSTEOPATIA (6 ANNI DI STUDIO INIZIATI NEL 1997) C/O ISTITUTO
ITALIANO DI OSTEOPATIA DI VIALE BREDA, 120 MILANO.

2003:

D.O.MR.O.I. IN OSTEOPATHY (6 YEARS_ 1997-2016) C/O ISTITUTO

ITALIANO DI OSTEOPATIA DI VIALE BREDA, 120 MILANO

1990:

DIPLOMA UNIVERSITARIO (EQUIPOLLENTE LAUREA IN FISIOTERAPIA) DI TERAPISTA DELLA
RIABILITAZIONE C/O UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO.

1990:

UNIVERSITY DIPLOMA (EQUIPOLENT DEGREE IN PHYSIOTHERAPY) OF REHABILITATION
THERAPIST AT THE “UNIVERSITA’ DEGLI STUDI” OF MILAN.

1987:

DIPLOMA UNIVERSITARIO I.S.E.F. (EQUIPOLLENTE LAUREA IN SCIENZE MOTORIE) C/O
UNIVERSITA CATTOLICA DEL SACRO CUORE DI MILANO.

1987:

UNIVERSITY DIPLOMA 1.S.E.F. (EQUIPOLENT DEGREE IN MOTOR SCIENCES) AT

THE “UNIVERSITA’ CATTOLICA DEL SACRO CUORE” OF MILAN.
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
(PERSONAL SKILLS AND
COMPETENCE)

MADRELINGUA
(MOTHER TONGUE)

ALTRE LINGUA
(OTHER LANGUAGES)

e Capacita di lettura
(reading skills)

e Capacita di scrittura
(writing skills)

e Capacita di espressione orale
(communication skills)

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

.(RELATIONAL SKILLS AND
COMPETENCES)

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE
(ORGANIZATONAL SKILLS).

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

(TECHNICAL SKILLS AND
COMPETENCES)

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
(ARTISTIC SKILLS)

ITALIANA / ITALIAN

INGLESE / ENGLISH

B2 / MEDIUM LEVEL

B2 / MEDIUM LEVEL

B2 / MEDIUM LEVEL

COUNSELOR RELAZIONALE AD INDIRIZZO MEDIACOMUNICATIVO; DOCENTE CON GRUPPI DI
FORMAZIONE DA OLTRE 20 ANNI. ALLENATORE DI SCHERMA PER 5 ANNI E IN PRECEDENZA,
PER 7 ANNI, ALLENATORE DI PALLAVOLO. PER CIRCA 4 ANNI ESPERIENZE DI GIORNALISMO.
RELATIONAL MEDIA-COMMUNICATION COUNSELOR; TEACHER WITH TRAINING GROUPS FOR
OVER 20 YEARS. FENCING COACH FOR 5 YEARS AND PREVIOUSLY, FOR 7 YEARS, VOLLEYBALL
COACH. FOR ABOUT 4 4 YEARS EXPERIENCE IN JOURNALISM.

INCARICHI DI RESPONSABILE SCIENTIFICO DI TUTTI GLI EVENTI FORMATIVI E
CONGRESSUALI DELL'ASSOCIAZIONE ABE (6 CONGRESSI NAZIONALI, OLTRE TRENTA
EVENTI FORMATIVIIN 11 ANNI DI ATTIVITA’ DELL'ASSOCIAZIONE).

ESPERIENZA DI 7 ANNI COME COORDINATORE DIDATTICO DI SCUOLE DI OSTEOPATIA.

FONDATORE DELL'ASSOCIAZIONE ABE SCIENTIFIC ASSOCIATION E DELLA SOCIETA
SPORTIVA A.S. GYMNASIUM.

DUTIES OF SCIENTIFIC MANAGER OF ALL TRAINING EVENTS AND CONGRESSES OF THE ABE
ASSOCIATION (6 NATIONAL CONGRESSES, OVER THIRTY TRAINING EVENTS IN 11 YEARS OF
ACTIVITY OF THE ASSOCIATION).

7 YEARS EXPERIENCE AS TEACHING COORDINATOR OF OSTEOPATHY SCHOOLS.

FOUNDER OF THE ABE SCIENTIFIC ASSOCIATION AND OF THE SPORTS SOCIETY “A.S.
GYMNASIUM”.

DIPLOMA DI PERITO ELETTRONICO CONSEGUITO NEL 1984 PRESSO L’ ISTITUTO
SALESIANO DI SESTO SAN GIOVANNI (MI). OTTIMO UTILIZZO DI PERSONAL
COMPUTER CON PROGRAMMI EXCEL, POWER POINT E WORD.

ELECTRONIC EXPERT DIPLOMA ACHIEVED IN 1984 AT THE SALESIAN INSTITUTE OF SESTO SAN
GIOVANNI (MI). EXCELLENT USE OF PERSONAL COMPUTER WITH EXCEL, POWER POINT AND
WORD PROGRAMS.

NATURA, SPORT E MUSICA.
NATURE, SPORT AND MUSIC.
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ALTRE CAPACITAE

COMPETENZE
(OTHER SKILLS AND
COMPETENCE)
PATENTE PATENTE B PER AUTO E MOTOCICLI
CAR AND MOTO
(DRIVER’S LICENSE)

ULTERIORI INFORMAZIONI Per ogni approfondimento: sito web www.marcellomarasco.com

For further information: website www.marcellomarasco.com
(FURTHER INFORMATION)

Raiano (AQ), 30/11/2022 In fede

\
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