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APPROCCIO CLINICO AL PAZIENTE DIABETICO AD ALTO RISCHIO

CARDIO-RENALE
16 MAGGIO 2026
Hotel Belsito Nola (NA)

Titolo dell’Evento: APPROCCIO CLINICO AL PAZIENTE DIABETICO AD ALTO RISCHIO CARDIO-
RENALE

Data: 16 MAGGIO 2026

Luogo: Hotel Belsito Via S. Paolo Belsito, 126, 80035 Nola NA
Responsabili Scientifici: E.G. De Luca; A. Peluso

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA e PROVIDER ECM
DELOS Communication Srl

Via G. Porzio 1 — CDN -Isola F4

80143, Napoli

P.IVA 06161641219

MAIL info@deloscommunication.it

PROVIDER AGE.NA.S: 456

CREDITI FORMATIVI ECM

ID PROVIDER: 456

ID EVENTO: 479689

Tipologia Evento: RES

N° ore formative: 6

N° Partecipanti: 40

Crediti assegnati: 6

Categorie accreditate: MEDICO CHIRURGO

Discipline: CARDIOLOGIA; GERIATRIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA
INTERNA; NEFROLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; SCIENZE
DELL’ALIMENTAZIONE E DIETETICA

OBIETTIVO FORMATIVO
2 - Linee guida - protocolli - procedure;

RAZIONALE SCIENTIFICO

La Nota 100 e le linee guida AMD SID rappresentano due pilastri fondamentali nella gestione del diabete
mellito.

Gli SGLT2i rappresentano una delle pil recenti e innovative classi di farmaci nel trattamento del diabete
mellito, con numerosi studi che ne hanno dimostrato |'efficacia nella riduzione del rischio cardiovascolare
e renale sia nella prevenzione cardiorenale.

Un altro importante aspetto del corso sara focalizzato sul ruolo dell'emoglobina glicata come indicatore
chiave nella gestione dei pazienti diabetici e su quali altri fattori & importante basare la terapia
antiglicemica, come i fattori di rischio per lo sviluppo di complicazioni renali e cardiovascolari.

Attraverso casi clinici il MMG avra I'opportunita di acquisire competenze nella gestione dei pazienti
diabetici che non hanno avuto eventi cardiovascolari e non hanno compromissione renale, ma presentano
fattori di rischio, guidando il partecipante attraverso la gestione di questi paziente e permettendone di
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individuare il corretto approccio, partendo dal cambiamento dello stile di vita arrivando alla scelta della

terapia dopo I'utilizzo della metformina

PROGRAMMA SCIENTIFICO

16 Maggio 2026

08.30 — 09.00 Brevi cenni introduttivi

E.G. De Luca/ A. Peluso

09.00 Obesita e diabete: la sindemia del terzo millennio
E.G. De Luca/ A. Peluso

09.45 Discussione interattiva

10.15 La prevenzione del diabete con gli stili di vita salutari
E.G. De Luca/ A. Peluso

11.00 Discussione interattiva
11.30 - 11.45 Pausa Caffé

11.45 Complicanze croniche del diabete e rischio residuo
E.G. De Luca/ A. Peluso

12.30 Discussione interattiva

13.00 La terapia cardio-nefro-metabolica del diabete attraverso la nota 100

E.G. De Luca/ A. Peluso

13. 45 Discussione interattiva

14.15 -15.15 Take home message e Chiusura del Corso

AFFERENZE DOCENTI

APPROCCIO CLINICO AL PAZIENTE DIABETICO AD ALTO RISCHIO CARDIO-
RENALE - SAN PAOLO BELSITO NOLA NA - 16 MAGGIO 2026

ANAGRAFICA ECM

N. COGNOME e NOME AFFERENZA chTA' LAUREA  [SPECIALIZZAZIONE CODICE FISCALE

SPECIALISTA AMBULATORIALE IN
DE LUCA EZECHIELE ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL

' |GIUSEPPE RICAMBIO DIABETOLOGIA AsL NAPOLI 3|NOLA NA CHIRURGIA RICAMBIO DLCZHLS8BOFCS65A
SUD NOLA
DIRIGENTO MEDICO 1° RESPONSABILE MEDICINA E

2 |PELUSO ANGELA DIABETOLOGIA DISTRETTO 49 DINOLA  |NOLA NA CHIRURGIA DIABETOLOGIA PLSNGL6OR46F839Z
ASL NAPOLI 3 SUD

SOSTITUTI DOCENTI

| Docenti qualora per problematiche sopraggiunte non possano relazionare all’Evento saranno
sostituiti dal Responsabile Scientifico o dai Docenti presenti in grado di sostenere le tematiche

attinenti la Relazione.
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Napoli, 24 febbraio 2026 Y&)elos
La Sottoscritta Emilia Carannante, nata a Napoli il 29/03/1967, in qualita di Legale Rappresentante
e Amministratore Unico della DELOS COMMUNICATION SRL, con Sede Operativa e Amministrativa
in VIA G. PORZIO 1 — CDN — ISOLA F4 — 80143, Napoli, P.IVA 06161641219, PROVIDER Age.Na.S
456

DICHIARA
di essere in possesso di tutti i CURRICULA dei Relatori/Moderatori dell’evento e di metterli a
disposizione presso la Sede Operativa della Societa VIA G. PORZIO 1 — CDN — ISOLA F4 — 8014—
80143, Napoli
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