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Guida alle funzioni orali:
Masticazione

Conoscere la Masticazione

Come funziona la masticazione: le fasi della funzione
Perché la masticazione è così importante?
Cos’è la masticazione ideale?
Le differenze tra masticazione ideale e masticazione possibile

La valutazione

Prima della valutazione: la preparazione all’esame funzionale e
la scelta di questionari e protocolli
Durante la valutazione: la valutazione della funzione
masticatoria tenendo in considerazione le sue relazioni con altri
problemi di base
Indice MASTICATES –una guida per la valutazione creata da
Claudia Ferreira
Dopo la valutazione: l’elaborazione e interpretazione dei dati e
la scelta del trattamento

Trattare la masticazione

Prima del trattamento: come pianificare considerando i dati
della valutazione
Durante il trattamento:

Le priorità nel lavorare sulla masticazione e come stabilirle
Quali abilità motorie e sensoriali stimolare
Il volume, la frequenza, gli intervalli e gli alimenti ideali per il
training
Come impostare il training masticatorio

Fine del trattamento: il comportamento generalizzato e come
riconoscerlo

Conclusioni

La masticazione non è una funzione isolata nell’universo del
sistema stomatognatico
Valutare la masticazione dal punto di vista del modello
biopsicosociale
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