
 

 



La voce rappresenta uno degli strumenti espressivi più complessi e affascinanti dell’essere umano, risultante 
dall’integrazione dinamica tra sistemi sensoriali, motori, cognitivi ed emotivi. Il convegno intende approfondire il 
rapporto tra voce, cervello ed equilibrio, analizzando i meccanismi neurofisiologici che regolano ritmo, 
movimento e produzione vocale, nonché il ruolo del sistema vestibolare nella percezione del suono e nel 
controllo posturale. Particolare attenzione sarà dedicata alla prevenzione e alla gestione delle principali 
problematiche uditive e vocali nei musicisti, tra cui gli acufeni. 

Attraverso un approccio interdisciplinare che integra medicina, neuroscienze, musica e didattica vocale, 
l’evento propone una visione unitaria della voce come fenomeno biologico, artistico e relazionale. Le 
dimostrazioni live e le tecnologie di visualizzazione 3D consentiranno di osservare in tempo reale i processi 
anatomici e funzionali della fonazione, favorendo un apprendimento esperienziale. L’incontro con il 
Conservatorio di Musica di Matera rappresenta un momento di integrazione concreta tra ricerca scientifica e 
pratica artistica, favorendo un approccio consapevole all’uso della voce basato su conoscenza corporea, 
controllo funzionale e tutela della salute vocale. 

Il convegno si propone di fornire strumenti teorici e applicativi utili sia ai professionisti sanitari sia ai musicisti e 
formatori, con l’obiettivo di migliorare la qualità dell’esecuzione, della didattica e dell’intervento clinico 
attraverso una visione condivisa dei processi vocali.
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