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RAZIONALE SCIENTIFICO:

Il danno renale nel paziente con sindrome cardio-renale-metabolica (CRM) rappresenta una sfida significativa,
con impatto su morbidita, mortalita e scelte terapeutiche.

La corretta stratificazione del danno renale e l'applicazione tempestiva di terapie innovative, come SGLT2-
inibitori e finerenone, sono essenziali per migliorare gli esiti.

| contenuti dell’evento includono:
Epidemiologia della CKD e della sindrome CRM;
e Metodologie per la corretta misurazione e stima del filtrato glomerulare e di UACR;
e Aggiornamenti sulle opportunita terapeutiche con SGLT2-inibitori nel paziente diabetico, con
insufficienza cardiaca e con CKD;
e Strategie di prevenzione precoce del paziente internistico a rischio cardiovascolare;
e Impiego del finerenone nei pazienti con DKD e HF, con discussione delle principali problematiche
associate;

Levento ha come obiettivo quello di migliorare la pratica quotidiana, favorire decisioni terapeutiche basate
sulle pil recenti evidenze scientifiche promuovendo un approccio integrato e personalizzato.

La modalita residenziale favorira l'interazione diretta tra docenti e partecipanti, offrendo momenti di
confronto e di discussione su scenari per favorire I'applicazione nella gestione del paziente

PROGRAMMA SCIENTIFICO
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Registrazione dei partecipanti

Presentazione del corso
Fabio Fiammengo

Moderatori: Claudia Battello, Stefano De Carli

15.10 Epidemiologia della CKD e della sindrome CRM
Andrea Di Lenarda

15.30 Metodologia per la corretta misurazione/stima del filtrato glomerulare
Metodologie qualitative e quantitative per la corretta stima e misurazione di UACR
Martina Del Torre

15.50 SGLT2-I nel paziente diabetico
Antonio Perciaccante

16.10 SGLT2-I nel paziente con HF
Riccardo GERLONI

16.30 SGLT2-I nel paziente con CKD
Giulia Simon

16.50 TAVOLA ROTONDA
PREVENZIONE E PRECOCITA DEL PAZIENTE INTERNISTICO A RISCHIO CARDIOVASCOLARE
Moderatore: Miriam Quarta
Discussant: Barbara Mariotti, Elena Cescutti, Silvia De Pauli, Serena Cecco, Igor Bramuzzo, Michela
Bonavita, Emiliano Panizon, Martina Deotto

17.20 Pausa

17.40 FINERENONE nel paziente con DKD
Valentina Bernardis

18.00 FINERENONE nel paziente con HF
Fabio Fiammengo

18.20 TAVOLA ROTONDA
PROBLEMATICHE INERENTI ALLA TERAPIA CON FINERENONE
Moderatore: Michela Bonavita
Discussant: Barbara Mariotti, Elena Cescutti, Silvia De Pauli, Serena Cecco, Igor Bramuzzo,
Emiliano Panizon, Martina Deotto, Miriam Quarta

18.40 Take home message
Cristiano Vitale

19.20 Chiusura lavori
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CKD Chronic Kidney Disease
CRM Sindrome Cardio Renale Metabolica
SGLT2i Inibitori del co-trasportatore sodio-glucosio di tipo 2

UACR Urinary Albumin-to-Creatinine Ratio
DKD Diabetic Kidney Disease

HF Heart Failure

FACULTY
DESCRIZIONE
ATTIVITA’
ENTE DI APPARTENENZA/ | PROFESSIONALE
COGNOME NOME PROFESSIONE | DISCIPLINA LIBERA PROFESSIONE /FORMATIVA CITTA'
MEDICINA INTERNA
MEDICINAE | MEDICINA LATISANA LATISANA
BATTELLO CLAUDIA CHIRURGIA INTERNA LATISANA (UD) RESPONSABILE | (UD)
SAN VITO AL
MEDICINAE | MEDICINA SC MEDICINA INTERNA SAN | DIRIGENTE TAGLIAMENTO
BERNARDIS VALENTINA | CHIRURGIA INTERNA VITO AL TAGLIAMENTO MEDICO (PN)
MEDICINAE | MEDICINA SC MEDICINA INTERNA DIRIGENTE MONFALCONE
BONAVITA MICHELA | CHIRURGIA INTERNA MONFALCONE MEDICO (GO)
MEDICINA E MEDICINA INTERNA DIRIGENTE LATISANA
BRAMUZZO IGOR CHIRURGIA GERIATRIA OSPEDALE DI LATISANA MEDICO (UD)
MEDICINAE | MEDICINA SC MEDICINA INTERNA 2 DIRIGENTE
CECCO SERENA CHIRURGIA INTERNA PORDENONE MEDICO PORDENONE
SC MEDICINA INTERNA SAN DANIELE
MEDICINAE | MEDICINA SAN DANIELE DEL FRIULI DIRIGENTE DEL FRIULI
CESCUTTI ELENA CHIRURGIA INTERNA (UD) MEDICO (UD)
DIABETOLOGIA SAN DANIELE
MEDICINAE | MEDICINA SAN DANIELE DEL FRIULI DEL FRIULI
DE CARLI STEFANO | CHIRURGIA INTERNA (UD) RESPONSABILE | (UD)
MEDICINAE | MEDICINA SC MEDICINA INTERNA DIRIGENTE SPILIMBERGO
DE PAULI SILVIA CHIRURGIA INTERNA SPILIMBERGO MEDICO (PN)
MEDICINA AZIENDA
SANITARIA UNIVERSITARIA
MEDICINA E FRIULI CENTRALE (ASUFC) | DIRIGENTE
DEL TORRE MARTINA | CHIRURGIA PEDIATRIA DI UDINE. MEDICO UDINE
SOC MEDICINA INTERNA
MEDICINA E OSPEDALE SANT’ANTONIO | DIRIGENTE TOLMEZZO
DEOTTO MARTINA | CHIRURGIA GERIATRIA ABATE TOLMEZZO MEDICO (UD)
AMBULATORIO DI
MEDICINA DELLO SPORT
SC PATOLOGIE
CARDIOVASCOLARI E
DIPARTIMENTO
MEDICINA E SPECIALISTICO
DI LENARDA ANDREA CHIRURGIA CARDIOLOGIA | TERRITORIALE ASUGI DIRETTORE TRIESTE
MEDICINAE | MEDICINA SC MEDICINA INTERNA
FIAMMENGO | FABIO CHIRURGIA INTERNA GORIZIA DIRETTORE GORIZIA
MEDICINA RESPONSABILE SOS
MEDICINAE |INTERNAE MEDICINA DIRIGENTE MONFALCONE
GERLONI RICCARDO | CHIRURGIA CARDIOLOGIA | D'URGENZA/SEMINTENSIVA | MEDICO (GO)
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SC PRONTO SOCCORSO E
MEDICINA D'URGENZA
MONFALCONE
DIPARTIMENTO DI
MEDICINA INTERNA
AZIENDA OSPEDALIERA
SANTA MARIA DELLA
MEDICINA E MISERICORDIA DIRIGENTE
MARIOTTI BARBARA | CHIRURGIA GERIATRIA UDINE MEDICO UDINE
MEDICINAE | MEDICINA SC (UCO) CLINICA MEDICA | DIRIGENTE
PANIZON EMILIANO | CHIRURGIA INTERNA TRIESTE MEDICO TRIESTE
MEDICINAE | MEDICINA SC MEDICINA INTERNA DIRIGENTE
PERCIACCANTE | ANTONIO | CHIRURGIA INTERNA OSPEDALE GORIZIA MEDICO GORIZIA
MEDICINAE | MEDICINA SC (UCO) CLINICA MEDICA | DIRIGENTE
QUARTA MIRIAM CHIRURGIA INTERNA TRIESTE MEDICO TRIESTE
MEDICINAE | MEDICINA SC MEDICINA INTERNA
SIMON GIULIA CHIRURGIA INTERNA TRIESTE DIRETTORE TRIESTE
SC DI MEDICINA INTERNA 2,
MEDICINAE | MEDICINA PRESIDIO OSPEDALIERO DI | DIRIGENTE
VITALE CRISTIANO | CHIRURGIA INTERNA UDINE MEDICO UDINE
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