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Titolo:  

"Oltre l’Infiammazione: nuove frontiere tra autoimmunità, autoinfiammazione e 
immunomodulazione" 

Data: 08/05/2026 
Sede di svolgimento dell’Evento:  

Centro Congressi Palazzo Alabardieri  
(Via Alabardieri, 38, 80121 Napoli NA) 

 
Razionale 
 

L’infiammazione rappresenta oggi uno dei principali snodi concettuali attraverso cui leggere 
numerose patologie immuno-mediate, dalle malattie autoimmuni alle sindromi 
autoinfiammatorie, fino ai più moderni approcci di immunomodulazione mirata. Negli ultimi 
anni, il progresso delle conoscenze di base e cliniche ha portato a una profonda revisione dei 
confini tra queste condizioni, evidenziando un continuum patogenetico più che una netta 
separazione tra autoimmunità e autoinfiammazione. 
 
Questa giornata  nasce con l’obiettivo di offrire una visione aggiornata, integrata e 
multidisciplinare delle alterazioni della risposta immunitaria, mettendo in relazione i 
meccanismi molecolari con le manifestazioni cliniche e le più recenti strategie terapeutiche e 
si propone come un momento di confronto e aggiornamento per specialisti e operatori 
sanitari, con l’intento di favorire una lettura più moderna e integrata della patologia 
infiammatoria, migliorare l’accuratezza diagnostica e promuovere un approccio terapeutico 
sempre più personalizzato e mirato. 
 
Programma  
 
Ore 8:30 
Registrazione partecipanti e welcome coffee 
 
Ore 9:00 
Saluti Istituzione: 
Dott.ssa Elvira Bianco - Direttore Generale AOU Federico II 
Prof. Alfredo Guarino - Presidente SIP Regione Campania 
 
Ore 9:30 Introduzione, razionale ed obiettivi del corso 
Prof.ssa Maria Alessio 
 
I SESSIONE 
Moderatori: Prof.ssa Maria Alessio, Dott. Luigi Martemucci 
 
Ore 10:00  “Dal Troppo al Troppo Poco: Le diverse alterazioni della risposta immunitaria” 
   Dott.ssa Francesca Orlando 
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Ore 10:20  “Espansione dello Spettro Autoinfiammatorio: cosa c’è di nuovo?” 
                               Prof. Marco Gattorno 
 
Ore 10:40       “Innovazione terapeutica nelle malattie autoinfiammatorie: dal controllo dei     
sintomi alle terapie mirate”  
Prof. Marco Gattorno 
 
Ore 11:00          Discussione interattiva sulle relazioni proposte 
 
II SESSIONE 
Moderatori: Prof.ssa Maria Alessio, Prof. Amato De Paulis 
 
Ore 11:30:  "Still’s Disease e Macrophage Activation Syndrome: un continuum         
infiammatorio" Dott.ssa Roberta Naddei 
 
Ore 11:50 “Lo spettro Still–MAS: il ruolo chiave dei biomarcatori” 
  Dott.ssa Arianna De Matteis 
 
Ore 12:10  “Nuovi approcci terapeutici nella MAS: immunomodulazione, targeting 
molecolare e oltre” Prof. Fabrizio De Benedetti 
 
Ore 12:30  Discussione interattiva sulle relazioni proposte 
 
Dalle ore 13:00 / 14:00 Light lunch 
 
III SESSIONE 
Moderatori: Prof.ssa Maria Alessio, Prof. Amato De Paulis 
 
Ore 14:00 "Quando la pelle parla: il ruolo della cute nei processi autoimmuni e 
autoinfiammatori" Dott.ssa Francesca Della Casa 
 
Ore 14.20 “Capire l’angioedema: quando il gonfiore è un segnale da non ignorare” 
  Dott.ssa Angelica Petraroli 
 
Ore 14:40  Discussione interattiva sulle relazioni proposte 
 
IV SESSIONE 
Moderatori: Dott.ssa Francesca Orlando, Dott.ssa Roberta Naddei 
 
Ore 15.00 Tavola Rotonda sulle esperienze cliniche proposte 
Discussant: Prof. Fabrizio De Benedetti, Prof. Marco Gattorno, Prof. Amato De Paulis 
 
Ore 16.00  Termine lavori congressuali 
  Verifica dell'apprendimento ECM on line 
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Responsabili scientifici:  
Prof.ssa Maria Alessio, Professore Associato, UOS Reumatologia AOU Federico II, ERN – RITA 
Reference Center 
Dott.ssa Roberta Naddei, Ricercatore, UOS Reumatologia AOU Federico II, ERN - RITA Reference 
Center 
 
Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico Assistenziali, 
diagnostici e riabilitativi, Profili di Assistenza – Profili di Cura 
Ore formative: 6 
Destinatari dell'attività formativa: n. 80 Medici Chirughi (Pediatria, Pediatria (Pediatri di 
libera scelta), Medicina generale (medici di famiglia), Reumatologia, Allergologia ed 
immunologia clinica) 
Provenienza destinatari dell'attività formativa: Nazionale 
Numero dei crediti assegnati: 6 
 
 
CURRICULA 
 
Si riportano nella griglia sottostante le affiliazioni dei responsabili scientifici/relatori/docenti 
che prenderanno parte all’evento; si certifica che i CV degli stessi sono archiviati presso i ns. 
uffici e verranno messi a disposizione della Commissione per eventuali audit in sede 
congressuale e presso la ns. sede. 
 
SOSTITUTI  
I Docenti che per problematiche sopraggiunte non possano relazionare saranno sostituiti dal 
Responsabile Scientifico o dai Docenti, da questo individuati, in grado di sostenere le 
tematiche attinenti alle relazioni. 
 

Board Scientifico: 
Cognome Nome Laurea Specializzazione Qualifica / Afferenza Città 

Alessio Maria 
Medico 

chirurgo 
Pediatria 

Professore Associato, UOS 

Reumatologia AOU Federico II, 

ERN - RITA Reference Center 

Napoli 

De 

Benedetti 
Fabrizio 

Medico 

chirurgo 
Pediatria 

Direttore della Divisione di 

Reumatologia e del Laboratorio di 

Immunoreumatologia 

dell’Ospedale Pediatrico Bambino 

Gesù di Roma 

Roma 

De Matteis Arianna 
Medico 

chirurgo 

Pediatria (pediatri di 

libera scelta) 

Ricercatrice presso Università 

degli Studi di Napoli Federico II 
Napoli 
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De Paulis Amato 
Medico 

chirurgo 
Reumatologia 

Professore associato Medicina 

Interna - Univ degli Studi di 

Napoli Federico II - Napoli 

Napoli 

Della Casa Francesca 
Medico 

chirurgo 

Allergologia ed 

immunologia clinica 

Specialista in Allergologia presso 

AOU - Policlinico  
Napoli 

Gattorno Marco 
Medico 

chirurgo 

Allergologia ed 

immunologia clinica 

Dirigente I livello presso Uo 

Pediatria II e Istituto G. Gaslini  
Genova 

Martemucci Luigi 
Medico 

chirurgo 

Pediatria (pediatri di 

libera scelta) 

Direttore della Uoc Pediatria 2 

Direttore del Dipartimento di 

Pediatria Generale e 

D'urgenzaAorn Santobono-

Pausillipon di Napoli  

Napoli 

Naddei Roberta 
Medico 

chirurgo 
Pediatria 

Ricercatore, UOS Reumatologia 

AOU Federico II, ERN - RITA 

Reference Center 

Napoli 

Orlando Francesca 
Medico 

chirurgo 

Pediatria (pediatri di 

libera scelta) 

Dirigente medico Pediatria 

Generale e Immunoreumatologia 

Aorn Santobono-Pausillipon di 

Napoli  

Napoli 

Petraroli Angelica 
Medico 

chirurgo 

Allergologia ed 

immunologia clinica 

Dirigente Medico in Allergologia 

presso AOU - Policlinico  
Napoli 

 


