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"I curriculum vitae completi di tutti i componenti della Faculty sono conservati agli atti presso la sede
del Provider, a disposizione degli organismi di controllo, come previsto dalla normativa vigente in
materia di accreditamento ECM.

Nella tabella riepilogativa del presente File Unico ECM ¢ indicato esclusivamente ['ultimo luogo di
lavoro, a fini di sintesi e leggibilita del documento."
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2 - RAZIONALE SCIENTIFICO

Le patologie cardiovascolari, renali e metaboliche condividono meccanismi fisiopatologici e fattori di
rischio comuni che richiedono un approccio clinico integrato. Le piu recenti evidenze e linee guida
sottolineano I’importanza di una gestione multidisciplinare del paziente cardio-renale-metabolico
(CRM), volta a ridurre morbilita e mortalita.

Il corso ha I’obiettivo di aggiornare i professionisti sulle novita terapeutiche, sull’uso razionale dei
nuovi farmaci (come gli SGLT21) e sull’applicazione pratica delle linee guida 2025.

Attraverso momenti di confronto e discussione di casi clinici, i partecipanti svilupperanno strumenti
utili per ottimizzare la presa in carico e il percorso integrato del paziente ad alto rischio CRM.
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3—-PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Introduzione e presentazione del corso Dott. Pisano’, Dott. Vernaglione- Dott. ssa. Barletta
09.15 La corretta gestione del paziente CRM dalle linee guida alla real-life . Dott.ssa Barletta
09.35 Evoluzione SGLT2-i: dai trials alle innovazioni prescrittive. Dott.Pisano

09.55 Ipertensione arteriosa e la malattia renale cronica nel panorama del rischio cardio -nefro-
metabolico. Dott. Vernaglione

10.10 Update linee guida 2025 su prevenzione primaria del paziente con ipercolesterolemia: c'é spazio
per i nutraceutici? Dott,ssa D’ Andria

10.30 Coffee break

11.00 Attivita pratiche: 4 tavoli , guidati da tutor esperti, per affrontare situazioni reali e mettere in
pratica le conoscenze acquisite durante il workshop.

11:10
1. Focus on: diabete e complicanze multi-organiche Dott. Rodia- Dott. Vernaglione

11. 40
2. Focus on: scompenso oltre la frazione di eiezione da assegnare Dott.ssa D’ Andria-Dott. Strano

12.10
3. Focus on: paziente CRM e trattamento multi-fattoriale Dott.ssa Triarico- dott.ssa Todisco

12.40
4. Focus on: paziente acuto: ruolo del team Dott.ssa Barletta-Dott. Pisano’

13.10 Discussione Tavoli
Tutta la Faculty

13.40 Discussione finale e take-home message: condivisione di un documento con i partecipanti, con
suggerimenti pratici per implementare I'approccio integrato nella pratica quotidiana.

Tutta la Faculty

14.00 Test ECM

14.30 Chiusura lavori

N.B. IL RESPONSABILE SCIENTIFICO SVOLGERA IL RUOLO DI SOSTITUTO IN CASO DI EVENTUALI DEFEZIONI
DA PARTE DEI MEMBRI DELLA FACULTY.
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4 — CV RESPONSABILE SCIENTIFICO
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