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DUOGRAMMA®. RELAZIONI DI COPPIA IN PSICOTERAPIA INTENSIVE TRAINING

Luogo: Milano, via Bernardo Rucellai 10

Responsabile scientifico: Gloria Ferrero

Destinatari dell’attivita formativa: tutte le professioni sanitarie
Date corso:

e 17e 31 marzo 2026
e 14 ¢ 28 aprile 2026
e 12 e 26 maggio 2026

Orario 10-17
PROGRAMMA:

Giorno 1 — La metodologia del Duogramma® —-G. Ferrero
» Teoria e applicazione nella clinica.

 Pratica: il Duogramma® di un partecipante.

Giorno 2 - Le coppie del Duogramma® - T. Arcelloni
« Pregiudizi e psicoterapia: il confronto tra le coppie del terapeuta
e quelle dei clienti.
e Pratica: il Duogramma® di un partecipante.

Giorno 3 — Dal Duogramma® del terapeuta all'intervento in
psicoterapia - Gloria Ferrero
« Osservare, chiedere, interagire: 'arte della domanda.

» Pratica: conduzione di Duogramma® di un partecipante.

Giorno 4 —Tradimento e conflitto nelle relazioni di coppia-T.
Arcelloni
» Nuove prospettive per affrontare questioni “spinose” in terapia.

« Pratica: il Duogramma® di un partecipante.

Giorno 5 — La lettura relazionale della sessualita — T. Arcelloni
» Dallo Scenario Sessuale Ideale (ISS) al Duogramma®.
e Dalla differenziazione alla verita relazionale.

Giorno 6 — Supervisione clinica e applicazione del metodo - G.
Ferrero
» Supervisione di casi clinici con utilizzo del Duogramma® portati
dai partecipanti
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Obiettivo formativo:

3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,profili di
assistenza - profili di cura

Numero di crediti riconosciuti: 36 crediti ecm
Relatori:
Teresa Arcelloni: Medico psicoterapeuta formatrice presso libera professionista

Gloria Ferrero: Psicologa, psicoterapeuta, terapeuta familiare e di coppia, presso libera
professionista



