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RAZIONALE 
 
La continua evoluzione delle conoscenze cardiologiche in ambito fisiopatologico rende fondamentale il 
costante aggiornamento non solo dei Cardiologi, ma anche di tutte le figure sanitarie che quotidianamente 
collaborano per la gestione dei pazienti, che sempre più frequentemente sono pluripatologici. 
Le terapie a nostra disposizione sono specifiche e complesse, mirando al migliore approccio personalizzato 
per ogni paziente. 
L’aggiornamento odierno si propone di migliorare le conoscenze su aspetti di farmacologia clinica che 
distinguono diverse categorie di farmaci, la loro efficacia e la loro sicurezza e valutare opportunità ed 
eventuali rischi di nuove terapie. 
Si affronterà specificamente l’approccio diagnostico e terapeutico dello Scompenso Cardiaco, con 
particolare riferimento alle recenti Linee Guida Internazionali. 
Per quanto riguarda l’Ipertensione arteriosa, tratteremo l’efficacia dell’associazione farmacologica e le 
ultime novità della Società Europea dell’ipertensione arteriosa, per garantire il raggiungimento del target 
pressorio e migliorare l’aderenza. Affronteremo inoltre le ultime novità in tema di trattamento 
dell’ipercolesterolemia, con le indicazioni per l’utilizzo dei nutraceutici, le terapie di associazione e le novità 
della terapia iniettiva. 
 
Nel Convegno verrà inoltre presentato un progetto della Cardiologia ASST-Valcamonica, che ha l’obiettivo 
di incrementare il raggiungimento del target LDL nei pazienti con Sindrome Coronarica acuta. 
 
Affrontiamo inoltre novità in Elettrostimolazione e innovazioni nelle tecniche di Emodinamica 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

PROGRAMMA 
 

Venerdì 12 giugno pomeriggio 
 
16.30    Registrazione partecipanti 
17.00 – 17.15  Apertura dei lavori e saluti delle autorità – C. SCOLARI, J.P. RAMPONI,  

I. FAUSTINELLI   

 
I Sessione Colesterolo e dintorni 

Moderatori: M. SCARSI, L. TABONI, F. ALGHISI 
 
17.15 – 17.30  Novità in tema di Ipercolesterolemia – A. CORSINI  
 
17.30 – 17.45  Nutraceutici per la dislipidemia: indicazioni e nuove prospettive – A. DE 

GIACOMI 
 

17.45 – 18.00  Update 2025 delle linee guida ESC/EAS 2019 per la gestione delle 
dislipidemie: stratificazione del rischio – A. FARINA   

 
18.00 – 18.30  Come raggiungere target LDL nei pazienti ad alto rischio Cardiovascolare: 

Esperienza in Cardiologia – C. SALICE, L. GRASSI 
 
18.30 – 18.45  Rischio Residuo: nuovo spazio per Acidi Grassi Omega 3 purificati, Icosapent-

etile – F. PEGORARO 
  
18.45 – 19.00  Scompenso cardiaco e Sarcopenia: come intervenire precocemente – G. 

FACCHETTI  
 
19.00 – 19.15  Inibitori Aldosterone Sintetasi nell’ipertensione arteriosa – M. SALVETTI  
 
19.15 – 19.30  Discussione  
 
19.30   Fine lavori  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

SABATO 13 GIUGNO     
 
8.45 – 9.00  Apertura dei lavori e saluti delle autorità – C. SCOLARI, J.P. RAMPONI,  

G. BETTONCELLI, C. TOMASI 
 
I Sessione Nuove prospettive terapeutiche 

Moderatori: R. FURLONI, A. MAGGI, N. PAGNONI 
 
9.00 – 9.15 Vericiguat nella terapia del paziente con Scompenso Cardiaco: evidenze 

cliniche e realtà di un Centro di Riferimento – S. NODARI 
 
9.15 - 9.30  Dalle LG ESC 2025: Terapia farmacologica dell’Aterosclerosi coronarica: fra 

presente e futuro – D. ANDREINI 

 
9.30 – 9.45  Ipertensione arteriosa: quali novità terapeutiche? – S. CARUGO 

 
9.45 – 10.00   Discussione 
 
10.00 – 10.15 Nuove acquisizioni in tema di Scompenso Cardiaco Cronico – M. METRA, R. 

FURLONI 
 
10.15 – 10.30 PICCOLA PAUSA 

 
II Sessione   Innovazione tecnologica 

Moderatori: A. FARINELLI, E. CHIARI, M. PIAZZANI 
 
10.30 – 10.45  Novità in elettrofisiologia – A. CURNIS 
 
10.45 – 11.00  PFO e significato clinico: indicazioni e tecniche di chiusura - L. BRANCA 
 
11.00 – 11.15  Il parere neurologico – M. TURLA 

 

11.15 – 11.30  L’Amiloidosi oggi: impatto epidemiologico e attualità terapeutiche – C. M. 

LOMBARDI 
 
11.30 – 11.45  Discussione 
 
III Sessione   Patologia Cardiovascolare 

Moderatori: S. CARUGO, M. GHIRARDELLI, D. TOMASONI 
 

11.45 – 12.15  Benefici Cardiometabolici di GLP-1RA e GIP/GLP-1RA - C. BENIS, G. ZALTIERI 



 

 
12.15 – 12.30 Sindromi Coronariche Croniche: diagnosi e cura - R. RADDINO 
 
12.30 – 12.45   GLT2 Inibitori. Utilizzo nella pratica clinica e outcome nei pazienti con 

Scompenso Cardiaco - N. BERNARDI 
 
12.45 – 13.00 Sostenibilità e sicurezza dei farmaci equivalenti – A. MADURERI, F. CARRARA 
 
13.00 – 13.15  Discussione 
 
13.15   Pausa pranzo  
 
14.00 – 14.30  Lettura: “Il silenzio della montagna: quando cura il corpo e l’anima” – M. 

CHIESA, L. ZANI 
 

IV Sessione   Prevenzione cardiovascolare e temi multidisciplinari  
Moderatori: S. CANCLINI, M. LEGATI, L. GHEZA 

 
14.30 – 14.45 Aggiornamento in tema di valvulopatie: LG ESC 2025 – M. ADAMO 
 
14.45 – 15.00 Chirurgia e Cardiologia: strategie condivise per la gestione del paziente 

complesso – L. TAGLIETTI 
 
15.00 – 15.15 Omocisteina e ginecologia: sempre più protagonista in clinica – S. GIOIA 
 

15.15 – 15.45  Discussione 
 

15.45 – 16.00  Take home message e chiusura lavori – A. MADURERI, S. DE GIACOMI 

 
16.00   Fine lavori 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

TABELLA RELATORI e MODERATORI* 
COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE RUOLO CITTA’ 

Adamo Marianna Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell'apparato 

cardiovascolare 

Professore Associato 
Dipartimento di 

Specialità Medico – 
Chirurgiche, Scienze 

Radiologiche e Sanità 
Pubblica – Università 
degli Studi di Brescia 

Brescia 

Alghisi Fabio Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell'apparato 

cardiovascolare 

Dirigente Medico – 
ASST Valcamonica, 

Esine (BS) 

Esine (BS) 

Andreini Daniele Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell'apparato 

cardiovascolare 

Responsabile 
dell’Unità Operativa di 

Cardiologia 
Universitaria e Imaging 

Cardiaco presso 
l’IRCCS Ospedale 

Galeazzi-
Sant’Ambrogio, Milano 

Milano 
 

Benis Corrado Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Medico specialista in 
Malattie dell’Apparato 

Cardiovascolare – 
Università degli studi 

di Brescia 

Brescia 

Bernardi Nicola Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Dirigente medico 
Struttura Complessa di 

Cardiologia – ASST 
Valcamonica, Esine 

(BS) 
 
 

Esine (BS) 

Bettoncelli Germano Medicina e 
Chirurgia 

Tisiologia e 
malattie apparato 

respiratorio 

Coordinatore Comitato 
Scientifico SIMG 

 

Brescia 

Branca Luca Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell’Apparato 
Respiratorio 

Dirigente Medico 
Malattie dell’Apparato 
Cardiovascolare ASST 

Spedali Civili di Brescia 

Brescia 

Canclini Silvana Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Dirigente medico UO 
cardiologia Spedali 

Civili Brescia 

Brescia 

Carrara Francesca Medicina e 
Chirurgia 

 Medico specializzando 
in Malattie 

dell’Apparato 
Cardiovascolare 

(Cardiologia) presso 

Brescia 



 

Università degli Studi 
di Brescia 

Carugo Stefano Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Direttore della 
Cardiologia presso 

Fondazione IRCCS Ca’ 
Granda Ospedale 

Maggiore Policlinico, 
Milano 

Milano 

Chiari Ermanna Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Medico specialista in 
Cardiologia presso 
ASST Valcamonica, 

Brescia 

Brescia 

Chiesa Massimo Medicina e 
Chirurgia 

 Medico Odontoiatra e 
MMG 

Brescia 

Corsini Alberto Chimica e 
Tecnologia 

Farmaceutiche 

Farmacologia Professore Ordinario di 
Farmacologia nel 
Dipartimento di 

Scienze 
Farmacologiche e 

Biomolecolari, presso 
Università degli Studi 

di Milano 

Milano 

Curnis Antonio Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Professore nella Scuola 
di Specializzazione in 

Cardiologia - 
Università degli Studi 

di Brescia 

Brescia 

De Giacomi Alessandra Medicina e 
Chirurgia 

Medicina generale Dirigente Medico – 
ASST Valcamonica, 
Boario Terme (BS) 

Boario 
Terme (BS) 

De Giacomi Sergio Medicina e 
Chirurgia 

Medicina generale Medico Coordinatore 
CRT Darfo Boario 

Terme per la medicina 
generale 

Boario 
Terme (BS) 

Facchetti Giulia  Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Specializzanda in 
malattie 

dell’Apparato 
Cardiovascolare – 
Università degli 
studi di Brescia  

 

Brescia 

Farina Andrea Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Direttore della 
Struttura Complessa di 

Cardiologia presso 
ASST di Lecco 

Lecco 

Farinelli Alberto Medicina e 
Chirurgia 

 
Cardiologia 

Dirigente Medico U.O. 
Cardiologia – ASL 

Esine (BS) 



 

 Vallecamonica, Esine 
(BS) 

Faustinelli Ivan Laurea Magistrale   
Sindaco Ponte di 

Legno 
 

Ponte di 
Legno (BS) 

Furloni Roberto Medicina e 
Chirurgia 

 

Cardiologia 
 

Direttore U.O.C. 
Medicina Interna – 
ASST Valcamonica, 

Esine (BS) 

Esine (BS) 

Gheza Laura Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Generale Medico di Medicina 
Generale (Medico di 
base) attiva presso il 
Distretto sanitario di 

Esine e Malegno 

Esine (BS) 

Ghirardelli Maria Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna 
 

Dirigente Medico - 
UOC Medicina Interna 

ASST Valcamonica, 
Edolo (BS) 

 

Edolo (BS) 

Gioia Stefano Medicina e 
Chirurgia 

Ginecologia Dirigente Medico 
presso Centro 

Polispecialistico San 
Giorgio di Edolo 

Edolo (BS) 

Grassi Laura Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 

Specialista in 
Cardiologia presso 

Poliambulatorio 
Chirurgico 

Modenese-PCM, 
Modena 

Modena 

Legati Michele Medicina e 
Chirurgia 

 

Medico specializzando 
presso ASST Spedali 

Civili di Brescia 

Brescia 

Lombardi Carlo Mario Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 

Dirigente Medico U.O 
Cardiologia Ospedale 
Maggiore Cremona 

Cremona 

Madureri Alberto Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Direttore S.C. 
Cardiologia – ASST 
Valcamonica, Esine 

(BS) 

Esine (BS) 

Maggi Antonio Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Direttore UO 
Cardiologia Area 

Cardiovascolare – 
Poliambulanza 

Brescia 

Metra Marco Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Direttore dell’Unità 
Operativa Complessa 

di Cardiologia - Spedali 
Civili di Brescia 

Brescia 



 

Nodari Savina Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Responsabile del 
servizio di Day Hospital 

per lo scompenso 
cardiaco e aritmie e 
della sezione A del 
reparto femminile - 

Divisione di 
Cardiologia degli 

Spedali Civili di Brescia 

Brescia 

Pagnoni Nicola Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Dirigente medico - 
Azienda Spedali civili 

di Brescia 

Gardone 
Valtrompia 

(BS) 

Piazzani Mariangela Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Dirigente Medico 
U.O.C. Cardiologia – 
ASST Valcamonica 

Esine (BS) 

Pegoraro Francesco Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna specialista in 
Diabetologia presso il 

Centro Vitae – 
Poliambulatorio a 

Darfo Boario Terme 
(Bs) 

Darfo 
Boario 

Terme (Bs) 

Raddino Riccardo Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Professore associato in 
cardiologia - Università 

degli studi di Brescia 

Brescia 

Ramponi Jean-Pierre Medicina e 
Chirurgia Igiene e Medicina 

Preventiva 

Direttore Sanitario – 
ASST Franciacorta, 

Esine (BS) 

Esine (BS) 

Salvetti Massimo Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna 

Professore Ordinario di 
Medicina Interna 

(MED 09) e Direttore 
Medicina d’Urgenza 
ASST Spedali Civili di 

Brescia 

Brescia 

Salice Claudia Scienze 
Infermieristiche 

Scienze 
Infermieristiche 

Infermiera presso ASST 
Valcamonica – UOC 

Cardiologia, Ospedale 
di Esine (BS) 

Esine (BS) 

Scarsi Mirko Medicina e 
Chirurgia Medicina Interna 

Dirigente Medico U.O. 
Medicina Interna Esine 

Esine (BS) 

Scolari Corrado Giurisprudenza Giurisprudenza Direttore S.C. Area 
Gestione delle Risorse 

Umane – ASST 
Valcamonica 

Esine (BS) 

Taboni Luciana Scienze 
Infermieristiche 

Scienze 
Infermieristiche 

Infermiera – ASST 
Valcamonica, Esine 

(BS) 

Esine (BS) 

Taglietti Lucio Medicina e Chirurgia Vascolare Direttore Dipartimento 
di Chirurgia – ASST 

Esine (BS) 



 

Chirurgia Valcamonica 

Tomasi Corrado Diploma di 
maturità 

 Presidente Comunità 
Montana 

Vallecamonica 

Brescia 

Tomasoni Daniela Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Dirigente Medico 
Cardiologo presso la 

struttura di cardiologia 
dell’ASST Spedali Civili di 

Brescia 

Brescia 

Turla Marinella Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia Neurologa presso 
l’ASST della 

Valcamonica, Esine 
(BS) 

Esine (BS) 

Zaltieri Giuseppina Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
malattie del 

ricambio 

Dirigente Medico - 
UOC Medicina Interna 

ASST Valcamonica 

Esine (Bs) 

Zani Lino Lettere Moderne Giornalista Giornalista Ponte di 
Legno (BS) 

Assenze Non Segnalate Verranno Gestite E Garantite Dal Resp. Scientifico: Dott. Alberto Madureri 


