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Cognome Nome CF Qualifica Curriculum vitae 

Basili Umberto NDRDGI78D19L736B Medico Chirurgo - Anestesista 
Rianimatore 

si 

 

 
Docenti 
/ 
Relatori  
 

  

Cognome Nome CF Ruolo Titolare/Sostituto Curriculum vitae 

Basili Umberto BSLMRT67L02D653S Docente Titolare si 

Monda Marco MNDMRC79C09L407T Docente Sostituto si 

Santarossa Valentino SNTVNT61C23G888Z Docente Sostituto si 

 

 

 

Programma attività formativa 

Razionale  La lotta alla morte improvvisa cardiaca (MIC) richiede, come è noto 
l'immediata attivazione della "Catena della Sopravvivenza". Questa 
sequenza operativa è volta a tentare di sbloccare il circolo vizioso che si 
instaura, nella maggior parte de casi per l'insorgenza di una fibrillazione 
ventricolare(FV): la paralisi cardiaca induce arresto cardiocircolatorio e 
respiratorio, che danneggia rapidamente gli organi vitali, primi fra i quali il 
cervello e il cuore stesso. Nel giro di pochi minuti la FV tende a progredire 
in  asistolia rendendo vani i tentativi di soccorso. A questo punto se non si è 
intervenuti in tempo utile, non è più possibile recuperare il paziente(il 
paziente in asistolia ha scarsissime possibilità di essere rianimato: dal 2 al 
6% di sopravvivenza). Le manovre di Rianimazione Cardiopolmonare 
servono a mantenere il paziente in FV per un periodo maggiore, garantendo 
un minimo di flusso per fusorio che consente di guadagnare tempo per la 
defibrillazione. E' quindi intuibile l'importanza di ognuno degli anelli della 
catena della sopravvivenza: il riconoscimento tempestivo e la pronta 
attivazione della RCP diventano vani se non è poi possibile defibrillare al 
più presto il paziente. Così pure vano sarà l' accorrere dell'equipe dotata di 
defibrillatore se nel frattempo qualcuno sul posto non avrà iniziato la RCP. 
La defibrillazione precoce dovrebbe perciò diventare uno standard di 
normalità in caso di Paziente con arresto cardiaco sia extra che 
intraospedaliero. 

 
Il corso BLSD PRO (primo soccorso di base con abilitazione al 
defibrillatore per soccorritori e sanitari) è rivolto a quanti intendono 
diventare nuovi operatori BLSD PRO (adulto / pediatrico) con brevetti 
certificativi, Diploma a validità nazionale (linee guida ILCOR / ERC) e 
accreditati Regione Veneto (Centro Regionale Emergenza Urgenza 



Medica), effettuato secondo indicazioni didattiche della Società Nazionale 
di Salvamento aderente a FIMS – società medico scientifica italiana. 
 
La formazione in aula comporta un impegno di almeno 8 ore per i 
soccorritori ed i sanitari, con addestramenti teorici e pratici su scenari 
semplici e complessi. 
 
Gli Istruttori utilizzano manichini e attrezzature con verifica digitale ed 
elettronica della qualità della compressioni e delle ventilazioni (QPCR) 
effettuate dal corsista. 
 
Nel corso PRO si utilizzerà anche il pulsossimetro, approfondendo la 
gestione e trattamento delle vie aeree, addestrando i discenti all’utilizzo 
dell’ambu e delle cannule oro-faringee, l’aspiratore secreti 
portatile/manuale e gli altri presidi d’emergenza di base. 
Per la simulazione della disostruzione nell’adulto e nel bambino, nella 
parte pratica è previsto l’utilizzo del jacket anti-chocking. 
 

Risultati attesi Acquisire conoscenze, abilità tecniche e pratiche, nonché competenze 
cognitive, per la risoluzione dei problemi nei vari contesti della rianimazione 
cardio-polmonare 

 
 

 

Info evento 

 

Provider Ideas Group srl ID 352 

Obiettivo formativo  Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based 

practice (EBM - EBN - EBP) 

Destinatari Tutte le Professioni 

Numero crediti 6.1  



 

 
 

Programma dettagliato CORSO AGGIORNAMENTO BLS/BLSD PRO adulto-pediatrico 

 

Orario 
Inizio 

Orario 
Fine 

Argomento Docente Risultato 
Atteso 

Obiettivi formativi Metodologia Didattica Ore 
Attività 

08:00 08:05 REGISTRAZIONE 
PARTECIPANTI E 
BENVENUTO AI 
DISCENTI E 
PRESENTAZIONE 
COLLEGIO DEI 
FORMATORI 

    00:05 

08:05 09:00 RETRAINING MODULO 
ADULTO/PEDIATRICO 
Obiettivi e sequenze BLS, 
principi della 
Defibrillazione Precoce. 
Presentazione del DAE, 
tecnica, spiegazione 
dell'algoritmo, ruoli dei 
soccorritori e sicurezza 
della scena. Gestione delle 
ostruzioni delle vie aeree. 
PBLS - catena della 
sopravvivenza pediatrica, 
prevenzione agli incidenti, 
tecniche di  PBLS/PBLSD 
nel bambino, tecniche di 
BLS nel lattante. 
Peculiarità. Disostruzione 
pediatrica delle vie  aeree. 

Basili   Acquisire 
conoscenze, 
abilità 
tecniche e 
pratiche, 
nonché 
competenze 
cognitive, per 
la risoluzione 
dei problemi 
nei vari 
contesti della 
rianimazione 
cardio- 
polmonare 

 

Acquisire 
conoscenze teoriche 
e/o pratiche 

Lezione 
Frontale/Relazione con 
dibattito (metodologia 
A) 

00:55 

09:00 10:15 ADDESTRAMENTO       
IN ISOLE 
DIDATTICHE (prima parte): 
Tecniche BLS: 
compressioni toraciche 
esterne, apertura vie aeree, 
barriere ventilatorie, 
posizione laterale di 
sicurezza, manovra di 
Heimlich e pacche 
interscapolari. 
Sequenza a uno e a due 
soccorritori. Casi particolari. 
Specialità: prova del polso 
carotideo, uso dell’ambu, 
cannule oro-faringee e 
della maschera oronasale 

Basili – Monda - 
Santarossa 

Acquisire 
conoscenze, 
abilità 
tecniche e 
pratiche, 
nonché 
competenze 
cognitive, per 
la risoluzione 
dei problemi 
nei vari 
contesti della 
rianimazione 
cardio- 
polmonare 

Acquisire abilità 
nell'uso di 
strumenti, di 
tecniche e di 
metodologie 

Esecuzione diretta da parte di 
tutti i partecipanti di attività 
pratiche nell'uso di strumenti, 
di tecniche e di metodologie 
(metodologia H) 

01:15 

10:15 11:15 ADDESTRAMENTO IN 
ISOLE DIDATTICHE: 
Attivazione individuale del 
DAE: posizionamento 
piastre, analisi, shock. 
Sequenze BLSD a due 
soccorritori con DAE 
immediatamente disponibile 
e con chiamata 
DAE da altra sede 
.Sequenza con ritmo 
iniziale non defibrillabile. 
Specialità: stato di 
gravidanza avanzato, 
manovre di dislocazione 
dell’utero, disostruzione 
delle vie aeree nel 
diversamente abile e 
nell’obeso, cenni della  BLSD 
su vittima da sommersione. 

Basili – Monda - 
Santarossa 

Acquisire 
conoscenze, 
abilità 
tecniche e 
pratiche, 
nonché 
competenze 
cognitive, per 
la risoluzione 
dei problemi 
nei vari 
contesti della 
rianimazione 
cardio- 
polmonare 

Acquisire abilità 
nell'uso di 
strumenti, di 
tecniche e di 
metodologie 

Esecuzione diretta da parte di 
tutti i partecipanti di attività 
pratiche nell'uso di strumenti, 
di tecniche e di metodologie 
(metodologia H) 

01:00 

 

 

 

 

 



11:15 12:00 ADDESTRAMENTO IN 
ISOLE 
DIDATTICHE (terza parte): 
Tecniche di BLS nel lattante 
e nel bambino; utilizzo del 
DAE nel bambino con 
scenari e 
particolarità ad un 
soccorritore e a due 
soccorritori. Tecniche di 
disostruzione pediatrica. 
Specialità: presa del polso 
brachiale, pocket mask e 
ambu pediatrico 

Basili – Monda - 
Santarossa 

Acquisire 
conoscenze, 
abilità 
tecniche e 
pratiche, 
nonché 
competenze 
cognitive, per 
la risoluzione 
dei problemi 
nei vari 
contesti della 
rianimazione 
cardio- 
polmonare 

Acquisire abilità 
nell'uso di 
strumenti, di 
tecniche e di 
metodologie 

Esecuzione diretta da parte di 
tutti i partecipanti di attività 
pratiche nell'uso di strumenti, 
di tecniche e di metodologie 
(metodologia H) 

00:45 

12:00 12:20 VALUTAZIONE 
APPRENDIMENTO 

Basili    00:20 

12:20 12:30 Conclusione del corso, 
mini-briefing, saluti finali. 

Basili - Monda Acquisire 
conoscenze, 
abilità 
tecniche e 
pratiche, 
nonché 
competenze 
cognitive, per 
la risoluzione 
dei problemi 
nei vari 
contesti della 
rianimazione 
cardio- 
polmonare 

Acquisire 
conoscenze teoriche 
e/o pratiche 

Lezione 
Frontale/Relazione 
(metodologia A) 

00:10 

 

 

Verifica Apprendimento 
partecipanti 

Esame pratico 
Questionario (test) 

 

Obiettivi formativi Acquisire conoscenze teoriche e/o pratiche 
Acquisire abilità nell'uso di strumenti, di tecniche e di metodologie 

Metodologie Didattiche 
 

Metodologia Didattica Metodologia 
Frontale 

Metodologia 
Interattiva 

Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche nell'uso di strumenti, di tecniche e di 
metodologie (metodologia H) 

 03:00 

Lezione Frontale/Relazione con dibattito (metodologia A) 00:55  

Lezione Frontale/Relazione (metodologia A) 00:10  

Totale ore 01:05 03:00 

 














