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TITOLO:  
LE INFEZIONI, OGGI 

TIPO DI ACCREDITAMENTO e MODALITA’ DI EROGAZIONE: Evento – RES (residenziale) 

EDIZIONE: 1 

DATE: 15 / 22 / 29 APRILE – 6 MAGGIO 2026 

SEDE DI SVOLGIMENTO DELL’EVENTO: CENTRO CARDINAL FERRARI, Via IV Novembre, 21 - Fontanellato (PR) 

DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA: Medici (Area interdisciplinare); Infermieri 

N° PARTECIPANTI: 25 

OBIETTIVO FORMATIVO E AREA FORMATIVA 
"Area degli obiettivi formativi tecnico-professionali": 
Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla 
Commissione nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province autonome per far fronte a 
specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni tecnico-professionali. 

ORARIO DI INIZIO E DI FINE: dalle ore 14.30 alle 16.30 

PRESENTAZIONE: 

Le infezioni correlate all’assistenza (ICA) rappresentano una causa importante di morbosità e mortalità nelle 
strutture residenziali e riabilitative, dove soggiornano popolazioni fragili con molteplici comorbidità e frequente 
esposizione a dispositivi invasivi e terapie antibiotiche. L’igiene delle mani è riconosciuta come una delle misure più 
efficaci per prevenire la trasmissione crociata di microrganismi, incluse le forme multiresistenti (MDR). Nonostante la 
disponibilità di raccomandazioni e linee guida, l’aderenza degli operatori sanitari alle pratiche corrette di igiene delle 
mani in contesti di long-term care è spesso subottimale. 
Interventi educativi multidimensionali, anche con lezione frontale, possono migliorare il comportamento 
degli operatori sanitari e aumentare l’uso appropriato di gel idroalcolico. A loro volta, questi cambiamenti riducono la 
diffusione di microrganismi colonizzanti e secondariamente l’uso di antibiotici. 
Partendo dalla presentazione di casi clinici, si vuole approfondire la conoscenza degli antibiotici per proporre un 
uso razionale degli stessi con l’obiettivo di migliorare l’appropriatezza prescrittiva e ridurre l’uso non 
necessario di questi farmaci. 
Si spiegheranno le moderne metodiche per la diagnosi microbiologica e si daranno indicazioni in merito alla corretta 
interpretazione dell’antibiogramma. 
Il corso si conclude con un argomento sensibile: l’infezione da Clostridioides difficile. Una patologia correlata 
all’uso di antibiotici con potenziale diffusione epidemica in strutture residenziali e riabilitative. 



PROGRAMMA DETTAGLIATO DELLE DIVERSE SESSIONI:  
 

Orario Docente Titolo 

Prima giornata 
15 aprile 2026 
14.30-16-30 

Dott. 
FORESTI 
SERGIO 
 

La multiresistenza come proprietà emergente 

Seconda giornata 
22 aprile 2026 
14.30-16-30 

Dott. 
FORESTI 
SERGIO 
 

Principi di terapia antibiotica e presentazione di casi clinici 

Terza giornata 
29 aprile 2026 
14.30-16-30 

Prof. 
LAPADULA 
GIUSEPPE 
 

Corso minimo di orientamento nell’antibiotico-resistenza e nella 
microbiologia “fast” 

Quarta giornata 
6 maggio 2026 
14.30-16-30 

Prof. 
DI BELLA 
STEFANO 

Infezioni da Clostridioides difficile. 
Strategie di carbapenem sparing 

 
 

 
DOCENTI:  
 
Prof. Di Bella Stefano 
Professore Associato di Malattie Infettive 
Direttore della Scuola di specializzazione in Malattie Infettive e Tropicali 
Direttore Clinica di Malattie Infettive 
ASUGI – Università degli Studi di Trieste 
 
Dott. Foresti Sergio 
Consulente Infettivologo Centro Cardinal Ferrari – Kos group 
Fontanellato (PR) 
 
Prof. Lapadula Giuseppe 
Professore Associato di Malattie Infettive  
Università degli Studi di Milano-Bicocca 
Clinica di Malattie Infettive 
IRCCS San Gerardo dei Tintori, Monza 
 
 
DI SEGUITO TUTTI I CV DEI DOCENTI  

 



CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM  

DR. STEFANO DI BELLA 

CONTATTI 

Nome: Stefano 

Cognome: Di Bella 

Luogo e data di nascita: Giulianova 02/01/1984 

Email: stefano932@gmail.com 

Telefono: +393290135511 

Iscritto all'Albo Professionale dei Medici-Chirurghi di Trieste con decorrenza 20/06/2019 (numero 
4675) 

 

TITOLI DI STUDIO 

●​ 2024. Master in Management per la Direzione di Struttura Complessa (II livello). Titolo 
dissertazione: “Monitoraggio dei consumi di antibiotici e incidenza delle infezioni da 
Clostridioides difficile in area medica presso l’Ospedale di Trieste” 

●​ 2014. Specializzazione in Malattie Infettive presso l’Università Campus Bio-Medico di 
Roma (Titolo della tesi: “Ruolo della malattia da HIV nell’infezione da Clostridium difficile: 
risultati di uno studio caso-controllo.” 30 Giugno 2014. Votazione 50/50 “cum laude”.  

●​ 2009. Abilitazione all'esercizio della professione di Medico e Chirurgo presso l'Università 
Campus Bio-Medico di Roma nel Febbraio 2009. 

●​ 2008. Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università Campus Bio-Medico di Roma 
(Titolo della tesi: “Ipertensione arteriosa polmonare e infezione da HIV: implementazione di un 
registro regionale e gestione dei casi clinici”) 17 Luglio 2008 con la votazione di 110/110 con lode 
(centodieci su centodieci con lode).  

●​ 2002. Diploma di Maturità Scientifica presso la Scuola Navale Militare “F. Morosini” di 
Venezia con la votazione di 100/100 (cento su cento).  

 

ABILITAZIONE SCIENTIFICA NAZIONALE PER DOCENZA 

Conseguimento dell’abilitazione Scientifica Nazionale per Docenza di prima fascia (valida dal 
9/6/2023 al 9/6/2034) 

mailto:stefano932@gmail.com


Conseguimento dell’abilitazione Scientifica Nazionale per Docenza di seconda fascia (valida dal 
6/12/2017 al 6/12/2023) 

 

LINGUE 

 Spoken Written 

Italiano  Madrelingua Madrelingua 

Inglese Buono Ottimo 

Spagnolo Buono Buono 

 

●​ IELTS. Overall band score 6.5, 20 Dicembre 2013. 

●​ TOEFL iBT Test, punteggio: 87, 16 Settembre 2011. 

●​ Diploma di Spagnolo come lingua straniera (Istituto Cervantes), 12 Agosto 2008 

 

COMPETENZA INFORMATICA 

Word 

Excel 

Access 

STATA 

SPSS 

Ottimo 

Ottimo 

Ottimo 

Buono 

Buono 

  

ESPERIENZE CLINICHE E LAVORATIVE 

●​ Collaboratore per il progetto finanziato dal titolo: “Gender Effects on Nutritional and 
Endocrine Regulation of Muscle Atrophy and Functions in Experimental Bed Rest as 
Microgravity Analogue (GENERA-MA)” 

●​ Ottobre 2025. Presidente del congresso internazionale: “Clinical and Research Insights in 
Infectious Diseases”- Trieste.  

●​ 2025 - Principal investigator for Trieste Hospital for the FAST-IC trial (fosmanogepix for 
candidemia and/or invasive candidiasis) 



●​ 1 Dicembre 2024 - oggi. Direttore della UCO Malattie Infettive dell’Azienda Ospedaliera 
Universitaria Giuliano Isontina 

●​ Dicembre 2023 - oggi. Membro del “Conservatorio di Storia Medica e Sanitaria Alto 
Adriatica” 

●​ 11 November 2023 - oggi. Membro dell’ESCMID Study Group for Clostridium difficile 

●​ 1 Novembre 2023 - oggi. Direttore della Scuola di Specializzazione in Malattie Infettive e 
Tropicali dell’Università di Trieste 

●​ 28 November 2022 - oggi. Investigator per lo studio “Fosfomycin i.v. for treatment of 
severely infected patients” (FORTRESS)  

●​ 01/07/2022 - oggi. Incarico professionale di alta specializzazione nell’ambito della SC 
Malattie Infettive (Gestione razionale della terapia antibiotica) 

●​ 1 Ottobre 2021 – oggi. Professore universitario di seconda fascia (Malattie Infettive) 
presso Università di Trieste 

●​ 21 Dicembre 2018 – 30 Settembre 2021. Ricercatore a tempo determinato di tipo B presso 
Università di Trieste 

●​ 17 Aprile 2020 - Investigator per il WHO COVID-19 Solidarity Trial 

●​ 15 Gennaio 2018 – 31 Dicembre 2018: “Corso di formazione teorico-pratico in ecografia. 
Addestramento” – scuola SIUMB, sede di Tolmezzo 

●​ 3 Marzo 2016 – 21 Dicembre 2018. Dirigente medico di malattie infettive a tempo 
indeterminato presso l’Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste. 

●​ Luglio 2015 – Febbraio 2016. Borsa di studio con mansioni assistenziali presso la 
Divisione di Malattie Infettive dell’Azienda Ospedaliera “San Gerardo” di Monza 

●​ Maggio – Luglio 2015. Frequenza volontaria presso la Divisione di Malattie Infettive 
dell’Azienda Ospedaliera “San Gerardo” di Monza. 

●​ Febbraio 2015 – Maggio 2015. Contrattista (collaborazione coordinata e continuativa) 
presso l’Istituto Nazionale per le Malattie Infettive “L. Spallanzani”, attività relativa al progetto di 
ricerca dal titolo “Clostridium difficile infection in Italy: do we know the magnitude of the 
problem?” 

●​ Agosto 2014 – Gennaio 2015. Contrattista (collaborazione coordinata e continuativa) 
presso l’Istituto Nazionale per le Malattie Infettive “L. Spallanzani”, attività relativa al progetto di 
ricerca dal titolo “Studio epidemiologico relativo alla stima di patologie infettive neglette nella 
popolazione immigrata in 5 regioni italiane e valutazione delle potenziali ricadute in ambito 
socio-epidemiologico e trapiantologico” 

●​ 2014. Subinvestigator per il trial clinico randomizzato doppio cieco cadazolid vs 
vancomicina per il trattamento dell’infezione da Clostridium difficile. 



●​ 2009-2014. Specializzando in Malattie Infettive dell’Università Campus Bio-Medico di 
Roma presso la Seconda Divisione (Infezioni Sistemiche e dell’Immunodepresso) dell’Istituto 
Nazionale per le Malattie Infettive “L. Spallanzani” di Roma, con quotidiana attività di reparto. 
Tesi di specializzazione: “Ruolo della malattia da HIV nell’infezione da Clostridium difficile: 
risultati di uno studio caso-controllo”. 

●​ 2013. Frequenza di 2 mesi presso il “Department of Microbiology and Infectious 
Diseases”, Concord Hospital, Sydney, Australia. Focalizzato su programma di stewardship 
antimicrobica (supervisor Thomas Gottlieb, MD).  

●​ 2013. Esperienza di 2 giorni presso il “Centre for Digestive Diseases” (Professor Thomas 
Borody), visitando i laboratori e assistendo alla procedura di trapianto di microbiota intestinale 
[fecal microbiota transplantation (FMT)]. 

●​ 2012. Frequenza di una settimana presso il “Center for Immunology, Microbiology and 
Cancer Biology” dell’Università del Minnesota (Minneapolis, US). Focalizzato su nuove ricerche 
e procedure pratiche a riguardo del trapianto di microbiota intestinale per l’infezione recidivante 
da Clostridium difficile (supervisor Alexander Khoruts, MD).  

●​ 2011 (Giugno). ESCMID Observership per 1 mese presso il Dipartimento di Malattie 
Infettive dell’Addenbrooke’s Hospital di Cambridge (United Kingdom). 

●​ 2007-2009. Internato presso l’Istituto Nazionale per le Malattie Infettive “L. Spallanzani” 
di Roma come studente interno e poi come medico volontario partecipando all'attività di reparto e 
svolgendo la Tesi di Laurea dal titolo “Ipertensione arteriosa polmonare e infezione da HIV: 
implementazione di un registro regionale e gestione dei casi clinici”.  

●​ 2006. Internato presso l’Area di Malattie Infettive della Clìnica Universitaria 
dell’Università di Navarra (Pamplona) da Settembre a Dicembre. 

 

INCARICHI E RESPONSABILITA’ 

Responsabile aziendale (Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina) per il programma 
regionale di antimicrobial stewardship 

Membro della commissione paritetica docenti-studenti dell’Università di Trieste dal 2020 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE COME AUTORE 

1)​ Carcione D, Intra J, Ambretti S, Campanile F, Arcari G, Mancini N, Brigante G, Carducci A, 
Cattaneo D, Gona F, Perilli Mi, Piccirilli A, Geremia N, Zerbato V, Nicolò GM, Di Bella S, 
Principe L. Cefepime and new cefepime/beta-lactamase inhibitor combination for the 
treatment of Gram-negative bacteria: chemical structure and mechanism of action, 
microbiological target, clinical use and PK/PD characteristics. Pharmaceuticals 2026 



2)​ Matta S, Morgado MSM, Donghi L, Braidotti L, Gobbo Y, Di Bella S, Simonetti O. Infectious 
threats during the Portuguese exploration of West Africa in the 15th and 16th centuries. Infez 
Med 2026 

3)​ Benvenuto N, Mearelli F, Biolo G, Di Girolamo FG, Roman-Pognuz E, Yadegar A, Serio A, 
Crocè SL, Giuffrè M, De Cristofaro P, Grasselli Kmet N, Micioni Di Bonaventura MV, 
Zerbato V, Di Bella S. Potential role of butyrate supplementation in sepsis: a literature review. 
Eur J Pharmacol 2026 

4)​ Nunnari A, Mearelli F, Spagnol F, Di Girolamo FG, Fiotti N, Pognuz ER, Zerbato V, Di Bella 
S, Biolo G. Plasma glutamic acid predicts myelosuppression and mortality in septic patients 
using machine learning. Sci Rep 2026 

5)​ Zerbato V, Rossi B, Di Bella S, Bartalucci C, Cerchiaro M, Da Re D, Dentone C, Marini G, 
Delfino E, Tran AS, Di Biagio A, Giacobbe DR, Bassetti M. West Nile virus: epidemiology, 
prevention, clinical features, diagnosis, treatment, and open research questions. Ann Med 2026 

6)​ Di Bella S, Claps F, Cavallaro M. Review of prostatitis. JAMA 2025 

7)​ Babich S, Di Bella S, De Rivo R, Durojaiye OC, Lovecchio A, Misin A, Straciug M, Gobbo Y, 
Dellaluce A, Palmolungo M, Fabricci M, Di Girolamo FG, Roni C, Monticelli J. Continuous 
infusion OPAT via elastomeric pumps: effectiveness, safety, and cost-saving potential in a 
real-world Italian cohort. Infection. 2025 

8)​ Global Burden of Cardiovascular Diseases and Risk 2023 Collaborators. Global, Regional, and 
National Burden of Cardiovascular Diseases and Risk Factors in 204 Countries and Territories, 
1990-2023- J Am Coll Cardiol 2025 

9)​ GBD 2023 Lower Respiratory Infections and Antimicrobial Resistance Collaborators. Global 
burden of lower respiratory infections and aetiologies, 1990-2023: a systematic analysis for 
the Global Burden of Disease Study 2023. Lancet Infect Dis 2025 

10)​Di Fronzo AR, Misin A, Zerbato V, Armocida E, Donghi L, Di Bella S, Morgante G, 
Petruzzellis F, Toc DA, Simonetti O. The historical role of absinthe in infectious diseases: a 
narrative review and future perspectives. Sci 2026 

11)​Di Bella S, Geremia N, Pea F, Zeitlinger M, Sanson G, Monticelli J, Bergmann F, Motet C, 
Lambotte-Buffet C, Zerbato V, Gatti M. When and How to Use Subcutaneous Antibiotics. Clin 
Infect Dis 2026 

12)​Zerbato V, Toc DA, Di Bella S, Lagatolla C. Synergistic activity of fosfomycin combined with 
old and new oxazolidinones (linezolid, contezolid, delpazolid, and sutezolid) against 
bloodstream isolates of vancomycin-resistant Enterococcus faecium. Eur J Clin Microbiol 
Infect Dis 2025 

13)​Percacciante A, Simonetti O, Di Bella S, Charlier P. An Enlightening Lesson on the 
Physician-Patient Relationship by Voltaire. Am J Med 2026 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41171511/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41171511/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41171511/


14)​Geremia N, Di Bella S. Managing Multidrug-Resistant Pandoraea spp.: current evidence and 
knowledge gaps. Infez  Med 2025 

15)​Conti J, Geremia N, Di Bella S, Zadra F, Zerbato V, Babich S, Costantino V, Di Santolo M, 
Busetti M, Mearelli F, Tacconi L, Cavallaro MFM, Cova MA, Biolo G, Luzzati R, Giacomazzi 
D. Infectious spondylodiscitis: epidemiology, diagnosis, microbiological findings, clinical 
features and outcomes in a 14-year retrospective study. Eur J Clin Microbiol Infect Dis 2025 

16)​Simonetti O, Zerbato V, Bellinato F, Sincovich S, Feliciello L, Di Bella S, Galassi FM. 
No-nose club: sharing the stigma of syphilis in 18th century London. J Eur Acad Dermatol 
Venereol 2025 

17)​Cosimi L, Zerbato V, Grasselli Kmet N, Oliva A, Cogliati Dezza F, Geremia N, Cattaneo D, 
Nadrah K, Pirs M, Saletinger R, Nunnari A, Mearelli F, Di Girolamo FG, Avena G, Russo R, 
Fabiani C, Venturini S, Principe L, Nicolò GM, Di Bella S. Temocillin: A Narrative Review of 
Its Clinical Reappraisal. Antibiotics 2025 

18)​Azimirad M, Noori M, Mazhari S, Keshavarz Azizi Raftar S, Ghorbaninejad M, Meyfour A, 
Mortazavi P, Zali MR, Di Bella S, Sun X, Baghaei K. Membrane vesicles from selected 
Clostridioides difficile strains induce epithelial-mesenchymal transition in colonic epithelial 
cells: insights from in vitro and in vivo studies. Microb Pathog 2025   

19)​Perrella A, Di Micco P, Di Bella S, Bernardi FF. The Lenti-Prion hypothesis for sporadic 
Parkinson’s disease: integrating perinatal latent infection, triggered Alpha-synuclein 
misfolding/propagation, and the PNEI axis with selective dopaminergic vulnerability. Medical 
Hypotheses 2025 

20)​GBD 2023 Vaccine Coverage Collaborators. Global, regional, and national trends in routine 
childhood vaccination coverage from 1980 to 2023 with forecasts to 2030: a systematic 
analysis for the Global Burden of Disease Study 2023. Lancet. 2025  

21)​Mearelli F, Nunnari A, Chitti F, Rombini A, Macor A, Denora D, Messana L, Scardino M, 
Martini I, Bolzan G, Spagnol F, Casarsa C, Fiotti N, Zerbato V, Di Bella S, Tascini C, Di 
Girolamo FG, Sturma M, Costantino V, Biolo G. Lower initial IGFBP-3 concentrations may 
reflect immune suppression and predict a greater risk of sepsis-related mortality. In J Mol Sci 
2025 

22)​Del Monte M, Kalici S, Chester J, Zerbato V, Remitti M, Tili A, Baldisserotto I, Esperti S, Di 
Trapani MD, Orlando G, Casolari S, Catania A, Rofrano L, Dessilani A, Bedini A, 
Franceschini E, Sarti M, Venturelli C, Venturelli I, Ricchizzi E, Di Bella S, Mussini C, 
Meschiari M. Impact of vancomycin-resistance on attributable mortality among Enterococcus 
faecium bloodstream infections: propensity score analysis of a large, multicenter retrospective 
study. J Antimicrob Chemother 2025  

23)​Zotti S, Fusaro L, Di Bella S, Babich S. Human intestinal spirochetosis presenting as colonic 
ulceration in an immunocompetent 65-year-old man. Infection 2025 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40578370/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40578370/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40578370/


24)​Simonetti O, Zerbato V, Bellinato F, Cavalli F, Armocida E, Luzzati R, Di Bella S. Eat and 
heal. Past, present and future of maggot debridement therapy: a narrative review. Infez Med 
2025 

25)​Mearelli F, Nunnari A, Chitti F, Rombini A, Macor A, De Nora D, Messana L, Scardino M, 
Martini I, Bolzan G, Merlo N, Di Paola F, Spagnol F, Casarsa C, Fiotti N, Costantino V, 
Zerbato V, Di Bella S, Tascini C, Orso D, Di Girolamo FG, Biolo G. Low, intermediate and 
high plasma glutamine levels are correlated with escalating immune suppression, greater 
metabolic derangements, and higher mortality in patients with sepsis. J Clin Med 2025 

26)​Di Bella S, Marini B, Stroffolini G, Geremia N, Giacobbe DR, Campanile F, Bartoletti M, 
Alloisio G, Di Risio L, Viglietti G, Proncipe L, Costantino V, Busetti M, Zerbato V, Mearelli F, 
Biolo G, Nunnari A, Cafiero CM, di Masi A. The virulence toolkit of Staphylococcus aureus: 
a comprehensive review of toxin diversity, molecular mechanisms, and clinical implications. 
Eur J Clin Microbiol Infect Dis 2025  

27)​Babich S, Cojutti PG, Gatti M, Pea F, Di Bella S, Monticelli J. Feasibility of 24h-continuous 
infusion cefiderocol administered by elastomeric pump in attaining aggressive PK/PD target in 
the treatment of NDM-producing Klebsiella pneumoniae otomastoiditis. JAC Antimicrob 
Resist 2025 

28)​Zerbato V, Sanson G, Fusaro L, Gerussi V, Sincovich S, Dellai F, Del Fabro G, Geremia N, 
Maurel C, Giacomazzi D, Biasinutto C, Di Girolamo F, Scrivo G, Costantino V, Di Santolo M, 
Busetti M, Crocè LS, Giuliano S, Crapis M, Zhanel G, Tascini C, Luzzati R, Di Bella S. 
Intravenous fosfomycin for difficult-to-treat infections: a real-life multicentric study in Italy. 
Antibiotics 2025 

29)​Simonetti O, Zerbato V, Bellinato F, Cavalli F, Armocida E, Luzzati R, Di Bella S. Eat and 
heal. Past, present and future of maggot debridement therapy: a narrative review. Infez Med 
2025 

30)​Roman-Pognuz E, Di Bella S, Maraolo AE, Giuffrè M, Robba C, Ristagno G, Callaway CW, 
Lucangelo U. Incidence and Risk Factors of Ventilator-Associated Pneumonia in Cardiac 
Arrest in Patients With Selective Digestive Decontamination. Crit Care Res Pract 2025 

31)​Grasselli Kmet N, Luzzati R, Monticelli J, Babich S, Conti J, Di Bella S. Salvage therapy of 
complicated Candida albicans spondylodiscitis with rezafungin. Eur J Clin Microbiol Infect 
Dis 2025 

32)​Geremia N, Marino A, De Vito A, Giovagnorio F, Stracquadanio S, Colpani S, Di Bella S, 
Madeddu G, Parisi SG, Stefani S, Nunnari G. Rare or unusual non-fermenting Gram Negative. 
Therapeutic approach and antibiotic treatment options. Antibiotics 2025 

33)​Casarsa C, Mearelli F, Nunnari A, Spagnol F, Di Bella S. Why doesn’t sepsis rhyme with 
Internal Medicine? Eur J Intern Med 2025 

34)​Di Bella S, Mearelli F, Gatti M. The importance of antibiofilm antibiotics in 
hardware-associated infections. Clin Infect Dis 2025 



35)​Di Bella S, Sisto UG, Mearelli F. Community-acquired pneumonia. JAMA 2025 

36)​Benvenuto N, Sartori A, Di Bella S. Tongue tremor as a potential diagnostic key of tick-borne 
encephalitis (TBE). Practical Neurology 2025 

37)​Geremia N, Di Bella S, Lovecchio A, Angelini J, D’Avolio A, Luzzati R, Mearelli F, Principe 
L, Oliva A. “Real-life” approach to applying PK/PD principles in infectious diseases practive 
without access to prompt TDM. Expert Rev Anti Infect Ther 2025 

38)​Di Bella S, Babich S, Luzzati R, Cavasio RA, Massa B, Braccialarghe N, Zerbato V, Iannetta 
M. Crimean-Congo haemorrhagic fever (CCHF): present and future therapeutic 
armamentarium. Infez Med 2024 

39)​Benvenuto N, Di Bella S, Principe L, Luppino D, Conti J, Costantino V, Di Santolo M, Busetti 
M, Luzzati R, Zerbato V. BioFire® Joint Infection Panel for samples other than synovial fluid. 
Antibiotics 2024 

40)​Geremia N, Giovagnorio F, Colpani A, De Vito A, Botan A, Stroffolini G, Toc DA, Zerbato V, 
Principe L, Madeddu G, Luzzati R, Parisi SG, Di Bella S. Fluoroquinolones and biofilm: a 
narrative review. Pharmaceuticals 2024 

41)​Franza M, Varricchio R, Alloisio G, De Simone G, Di Bella S, Ascenzi P, di Masi A. Zebrafish 
Model to Investigate the Role of Innate Immune Response in Human Infectious Diseases. Int J 
Mol Sci 2024 

42)​Zanrè V, Bellinato F, Cardile A, Passarini C, Di Bella S, Menegazzi M. BRAF-mutated 
melanoma cell lines develop distinct molecular signatures after prolonged exposure to AZ628 
or dabrafenib: potential benefits of the antiretroviral treatments cabotegravir or doravirine on 
BRAF-inhibitor resistant cells. Int J Mol Sci 2024 

43)​Cruz I, Di Bella S, D'Oria M, Lagatolla C, Martins CL, Monteiro C. Vascular grafts 
impregnation with fosfomycin/oritavancin combination to prevent early infection. 
Pharmaceuticals 2024 

44)​Geremia N, Sanson G, Principe L, Antonello RM, Zerbato V, Luzzati R, Di Bella S. A 
subanalysis of Clostridium perfringens bloodstream infections from a 5-year retrospective 
nationwide survey (ITANAEROBY). Anaerobe 2024 

45)​Mearelli F, Nunnari A, Rombini A, Chitti F, Spagnol F, Casarsa C, Bolzan G, Martini I, 
Marinelli A, Rizzo S, Teso C, Macor A, Fiotti N, Barbati G, Tascini C, Costantino V, Di Bella 
S, Di Girolamo FG, Bove T, Orso D, Berlot G, Klompas M, Biolo G. Inhibitory immune 
checkpoints predict 7-day, in-hospital and 1-year mortality of internal medicine patients 
admitted with bacterial sepsis. The Journal of Infectious Diseases 2024 

46)​Zerbato V, Pol R, Sanson G, Suru DA, Pin E, Tabolli V, Monticelli J, Busetti M, Toc DA, 
Crocè LS, Luzzati R, Di Bella S. Risk factors for 30-day mortality in nosocomial enterococcal 
bloodstream infections. Antibiotics 2024 



47)​Botan A, Campisciano G, Zerbato V, Di Bella S, Simonetti O, Busetti M, Toc DA, Luzzati R, 
Comar M. Performance of the 16S rRNA gene next-generation sequencing and the culture 
method in the detection of bacteria in clinical specimens. Diagnostics 2024 

48)​Sisto UG, Di Bella S, Porta E, Franzoi G, Cominotto F, Guzzardi E, Artusi N, Giudice CA, 
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●​ Relatore per il corso ESCMID “The structure & position of AMS and antimicrobial 

stewardship aspect of management of infections”. Relazione: “Why do we need guidelines. 

Overview of guidelines development, their role in AMS, the problems of their 

development and implementation”. Lubiana, 27 Novembre 2025 

●​ Relatore per il corso ESCMID “The structure & position of AMS and antimicrobial 

stewardship aspect of management of infections”. Relazione: “Gastrointestinal infections. 

Including C. difficile”. Lubiana, 28 Novembre 2025 

●​ Organizzatore del corso ECM ASUGI: “Buon uso dell’antibioticoterapia: dalle linee guida 

alla pratica clinica”. Relazione: “Progetti di Antimicrobial stewardship in ASUGI” 

●​ Relatore per il workshop internazionale “Tackling antimicrobial resistance (prevention, 

monitoring, and counteraction)”. Relazione: “Global antimicrobial pipeline”. Trieste, 10 

Novembre 2025. 

●​ Relatore per il congresso “Ex morbo ad curandum discere”. Relazione: “Una giovane 

immigrata dal Nord-Africa con torcicollo”. Tolmezzo, 25 Ottobre 2025. 

●​ Relatore per il congresso internazionale “Clinical and Research Insights in  Infectious 

Diseases”. Relazione: “Impact of fosfomycin on PBPs: rationale for synergism”. Trieste, 

16-17 Ottobre 2025. 

●​ Relatore per il congresso internazionale “Clinical and Research Insights in  Infectious 

Diseases”. Relazione: “Relationship between Staphylococcus aureus toxins and BSI 

outcome”. Trieste, 16-17 Ottobre 2025. 

●​ Relatore per il congresso “I percorsi assistenziali modificano gli esiti”. Relazione: 

“Diagnosi precoci e terapia empirica: sostenibilità del sistema sanitario e supporto  

decisionale con intelligenza artificiale”. Palermo, 10 Ottobre 2025 

●​ Relatore per il congresso “INTRA”. Relazione: “Clostridioides difficile: antibiotici sotto 

processo”. Pordenone, 2 Ottobre 2025 

●​ Relatore per il congresso “L’Arte che cura, l’Arte che insegna”. Relazione: “Processo a 

Michelangelo”. Università degli Studi di Ferrara, 27 Settembre 2025 

●​ Relatore per il congresso “Approccio multidisciplinare alle eosinofilie (I Edizione)”. 

Relazione “Approccio diagnostico all’ipereosinofilia nelle malattie infettive”. Trieste, 6 

Giugno 2025 



●​ Moderatore per “The 4th International Electronic Conference on Antibiotics” (ECA 2025 

Conference) - Session: Antibiotic Clinical Studies, Pharmacokinetics and 

Pharmacodynamics. 21 Maggio 2025 

●​ Relatore per il congresso AMCLI 2025. Relazione: “Infezioni da fenotipi e ribotipi 

emergenti di Clostridioides difficile nella popolazione anziana. Rimini, 26 Marzo 2025. 

●​ Relatore per il congresso “Medicalis International Congress” (13-16 Marzo 2025). 

Relazione: “Tuberculosis”. Cluj Napoca (Romania), 13 Marzo 2025 

●​ Relatore per il congresso “Time to act (corretta e tempestiva gestione delle infezioni MDR 

in terapia intensiva”. Relazione: “Osservazione della pratica clinica: analisi ragionata ed 

interattiva del percorso diagnostico-terapeutico del centro”. Trieste, 6 Febbraio 2025 

●​ Relatore per il congresso “Time to act (corretta e tempestiva gestione delle infezioni MDR 

in terapia intensiva”. Relazione: “Criticità and unmet need nella pratica clinica quotidiana 

al letto del paziente”. Trieste, 6 Febbraio 2025 

●​ Relatore per il congresso “Infezioni nel paziente critico”. Relazione: “Systemic or 

pulmonary reactivations of HSV-1”. Ljubljana, 6 Febbraio 2025 

●​ Relatore per il XVII congresso IBAT. Relazione: “Eravaciclina”. Napoli, 23-25 Gennaio 

2025 

●​ Relatore per il XXIII congresso SIMIT. Relazione: “Clostridioides difficile: prevenzione, 

trattamento e trattamento come prevenzione”. Napoli, 4 Dicembre 2024 

●​ Relatore per il corso ESCMID “The structure & position of AMS and antimicrobial 

stewardship aspect of management of infections”. Relazione: “Why do we need guidelines. 

Overview of guidelines development, their role in AMS, the problems of their development and 

implementation”. Lubiana, 25 Novembre 2024 

●​ Relatore per il corso ESCMID “The structure & position of AMS and antimicrobial 

stewardship aspect of management of infections”. Relazione: “Gastrointestinal infections. 

Including C. difficile”. Lubiana, 26 Novembre 2024 

●​ Relatore al corso residenziale ECM “L’intelligenza artificiale nella gestione delle malattie 

infettive. Relazione: “Come integrare i sistemi di AI nella diagnostica e nel trattamento delle 

infezioni”. Napoli, 23 Novembre 2024 

●​ Relatore per il 6° Convegno Nazionale “Nuove frontiere in medicina clinica”. Relazione: 

“I nuovi trattamenti antibiotici per le infezioni dei tessuti molli e le osteomieliti”. Palermo, 7 

Novembre 2024 

●​ Relatore per il Webinar SITA del 4 Novembre 2024. Relazione: “Dalle linee guida alla 

pratica clinica. Verso un’assistenza di eccellenza ai pazienti con infezione da C. difficile” 



●​ Relatore per il congresso: “Obesità: la sfida è nel territorio”. Relazione: “Il microbiota 

nell’obesità e nella sindrome metabolica”. Giulianova, 26 Ottobre 2024 

●​ Relatore per il congresso “Intra”. Relazione: “Probiotici: genio o sregolatezza?”. 

Pordenone, 2 Ottobre 2024 

●​ Relatore per il congresso “Sepsis Trieste”. Relazione: “Optimizing antifungal therapy: 

focus on new drugs”. Trieste, 20-21 Settembre 2024 

●​ Relatore per il congresso “Sepsis Trieste”. Relazione: “Fosfomycin”. Trieste, 20-21 

Settembre 2024 

●​ Relatore per il congresso “Sepsis Trieste”. Relazione: “Oritavancyn”. Trieste, 20-21 

Settembre 2024 

●​ Relatore per l’evento IDIPAC 5: “Clostridium difficile”. Udine, 29 Giugno 2024 

●​ Relatore per l’evento: “Pillole di infettivologia. New antimicrobials for Gram-positive 

sustained infections”. Relazione: “Oritavancina”. Webinar, 14 Maggio 2024  

●​ Relatore per il congresso “Meeting on Antimicrobial Chemotherapy in Clinical Practice 

(ACCP)”. Relazione: “C. difficile: un nemico troppo spesso sottovalutato”. Genova, 17 Novembre 

2023. 

●​ Relatore per l’“ESCMID Postgraduate Course”: “The structure and position of AMS and 

antimicrobial stewardship aspect of infection management. Relazione: “Gastrointestinal 

infections”. Ljubljana, Slovenia, 9-10 Novembre 2023. 

●​ Relatore per l’“ESCMID Postgraduate Course”: “The structure and position of AMS and 

antimicrobial stewardship aspect of infection management. Relazione: “Do we need guidelines?”. 

Ljubljana, Slovenia, 9-10 Novembre 2023. 

●​ Relatore per il congresso INTRA-7 (Innovazione e tradizione in infettivologia). Le 

malattie infettive tra antibiotico-resistenza ed Antimicrobial stewardship nel post COVID-19: gli 

insegnamenti del passato e la situazione del presente per costruire una nuova normalità. Titolo 

relazione: “L’eterno dilemma della terapia steroidea nella polmonite: agonista o antagonista?” 

Pordenone, 5 Ottobre 2023 

●​ Relatore per il Webinar SITA “Update sulle infezioni correlate all’assistenza”. Titolo della 

relazione: “Diarrea da C. difficile”. 5 Ottobre 2023 

●​ Relatore per il congresso dell’European Society of Intensive Care Medicine (ESICM) 

2023. Titolo relazione: “Managing severe Clostridium difficile colitis in the intensive care unit”. 

Milano, 21-25 Ottobre 2023 



●​ Relatore per il congresso dell’European Society of Intensive Care Medicine (ESICM) 

2023. Titolo relazione: “Herpes virus reactivation - Do we ever need to treat this?”. Milano, 21-25 

Ottobre 2023 

●​ Relatore per l’evento formativo “Pandora ID - 23”: “Microbiologia di C. difficile, cosa 

deve sapere un clinico”. 18 Settembre 2023 

●​ Relatore per l’evento formativo: “Buon uso dell’antibiotico-terapia: dalle linee guida alla 

pratica clinica”. 22 Giugno 2023 

●​ Relatore per l’evento formativo “Progetto Drive: Road Map della CDI”. Webinar, 22 

Giugno 2023 

●​ Relatore per il Congresso “Infezione da Clostridioides difficile. Trend attuali e futuri di 

gestione e trattamento”. Relazione: “Microbiota intestinale: nuovi approcci di trattamento”. 

Webinar, 22 Maggio 2023 

●​ Relatore per il Congresso “Sepsis Trieste”. Titolo relazione: “Advantages and 

disadvantages of fosfomycin as a “partner” for EAT. 5-6 Maggio 2023 

●​ Relatore per il 50° Congresso Nazionale AMCLI. Titolo relazione: “Tick-borne 

encephalitis (TBE): casi clinici in Friuli-Venezia Giulia”. Rimini, 26 Marzo 2023 

●​ Relatore per il congresso “Infezioni da batteri Gram-positivi difficili: la sfida continua”. 

Relazione: Update sulla terapia di Clostridioides difficile. Trieste 10 febbraio 2023 

●​ Relatore per il congresso “Infezioni da batteri Gram-positivi difficili: la sfida continua”. 

Relazione: Molecole anti-biofilm per le infezioni complicate da Gram-positivi. Trieste 10 febbraio 

2023 

●​ Relatore/Moderatore per il XXI Congresso Nazionale Società Italiana Malattie Infettive e 

Tropicali (SIMIT) – Comunicazioni Vaccini – 22 Novembre 2022 - Roma 

●​ Relatore per il corso di formazione dell’Associazione Italiana Ulcere Cutanee (AIUC) 

sezione Friuli Venezia Giulia - Trentino Alto Adige, “Clinica e confronto: problem solving”. 

Titolo del talk: “Diagnosi di infezione”. Brugnera (PN), 23 Settembre 2022. 

●​ Linee di indirizzo sindromiche di terapia antibiotica del Friuli Venezia Giulia. Udine 11 

luglio 2022 

●​ Vaccinazione anti SARS-CoV-2: stato dell’arte. Pneumo Trieste 2022. Trieste, 13-15 

Giugno 2022 



●​ Infezioni cutanee: classificazione. Terapia long acting in area di emergenza. Webinar. 1 

Ottobre 2021 

●​ Albumin binding properties in the critically ill. eSMART (Smart Meeting Anesthesia 

Resuscitation inTensive care). May 26 2021 

●​ “Dalbavancina e ceftobiprole: cute/tessuti molli, polmone… anche altro”. 5° Convegno 

“Le patologie da infezione nella terza età… e non solo”. Trieste, 27 Novembre 2020 

●​ “Il piede diabetico infetto”. XIX congresso nazionale SIMDO. Palermo 15-17 Ottobre 

2020 

●​ “Le infezioni da Clostridium difficile. Come prevenirle e come trattarle”. Best practice 

nella prevenzione e trattamento delle infezioni in chirurgia. Ancona 31 Maggio 2019 

●​ 4° Convegno “Le patologie da infezione nella terza età della vita”. Relazione: “La colite 

pseudomembranosa: il prototipo delle infezioni nell’anziano”. Padova, 24 novembre 2017. 

●​ Incontro del Progetto Formativo INTRA (Innovazione e TRAdizione in Infettivologia). 

“Le infezioni batteriche tra antibiotico-resistenza ed antimicrobial stewardship: gli insegnamenti 

del passato e la gestione ottimale del presente per migliorare il futuro”. Pordenone, 11 Ottobre 

2017. 

●​ “Il microbiota intestinale nel vegetariano e nel carnivoriano”. III congresso SINVE, 25-26 

Novembre 2016, Giulianova. 

●​ Riunione annuale SIMIT Toscana – Le urgenze infettive. “Infezione grave da Clostridium 

difficile”. 6-7 Ottobre 2015, Livorno.  

●​ Corso: “Dalla teoria alla pratica clinica: applicazioni e prospettive della terapia antibiotica 

ed antifungina”. Avezzano, 13 Aprile 2015. 

●​ Le infezioni in UTIC. “Quando cominciare una terapia antibiotica empirica nel paziente 

critico con sospetta/accertata infezione del device”. 2 Marzo 2015, Roma. 

●​ Le infezioni in UTIC. “Miocarditi/Indicazioni alla biopsia endomiocardica”. 19 Gennaio 

2015, Roma.  

●​ Le infezioni in UTIC. Esperienze cliniche a confronto: Clostridium difficile. 11 Novembre 

2014, Roma. 



●​ XIII Congresso Nazionale SIMIT, Genova, 26-29 Ottobre 2014. “Nuovi scenari di 
infezioni nelle organizzazioni sanitarie: Clostridium difficile”. 

●​ VI congresso nazionale SIMPIOS, Montesilvano, 19-21 Maggio, 2014. “Gli aspetti clinici 
dell’infezione da Clostridium difficile e le nuove opzioni terapeutiche” 

●​ Quinto convegno di infettivologia e primo congresso regionale SIMIT Lazio, Viterbo, 
13-15 Dicembre 2012. “Epidemiologia dell’infezione da Clostridium difficile in 5 ospedali romani 
(2006-2011)” 

 

DOCENZE 

●​ Docente per il Seminario “Inquadramento delle ipereosinofilie in Medicina Interna e 
Malattie Infettive” nell’ambito del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Università di 
Trieste. 30/9/24, Trieste 

●​ Docente per il master di 1° livello “Medicina orale e pazienti special needs” (UniTs). 
Lezione: “Patologie infettive del cavo orale”. 31 Marzo 2022 - Trieste 

●​ Docente per il corso di formazione residenziale: “Buon uso dell’antibioticoterapia: dalle 
linee guida alla pratica clinica”. 5 Maggio 2022 – Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano 
Isontina - Trieste 

●​ “Endocarditis”. Specialty School in Cardiology. Trieste University. March 30th 2021 

●​ “Infections and pregnancy”. School of Reproduction and Development Sciences. 
Doctorate in Reproduction and Development Sciences. Trieste University. April 1st 2021 

●​ Docenza di Malattie Infettive per il corso di laurea in scienze infermieristiche 
dell’Università di Trieste (A.A. 2019-2020, 2020-2021) 

●​ Docenza per l’Evento Residenziale ECM: “Antimicrobial stewardship: buon uso della 
terapia antibiotica in ospedale e nel territorio”. Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste. 
19 Novembre 2019 

●​ Docenza di Malattie Infettive per il Master di I livello: “Gestione infermieristica del 
paziente con ferite difficili” – Università di Trieste. 20 Maggio 2019. 22 Gennaio 2021  

●​ Docenza per il corso ECM: “Journal Club: meeting in Struttura Complessa di Malattie 
Infettive” 22/01/2018 – 31/12/2018. Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste 

●​ Docenza per il corso di formazione per il personale dei reparti di malattie infettive (L. 
135/1990).  “Clostridium difficile e fecal transplantation”. Monza, 14 – 28 Novembre 2015. 

●​ Docente di malattie infettive per il corso di laurea in scienze infermieristiche 
dell’Università di Tor Vergata (A.A. 2013-2014; 2014-2015) 



●​ Docenza ai corsi 135/90 presso dell’Istituto Nazionale per le Malattie Infettive “L. 
Spallanzani” di Roma (7-16 Maggio 2013). “Epidemiologia e modalità di trasmissione delle 
infezioni da germi multiresistenti” 

 

ABSTRACTS, POSTERS, PRESENTAZIONI ORALI 

1.​ Rizzo S, Cacaci M, Di Pilato V, Di Bella S, Albert U, Posteraro B, Sanguinetti M, Bugli F, 
Torelli R. The antidepressant vortioxetine enhances resistance toward multiple azoles. 35th 
ECCMID, Wien, 11-15 April 2025 

2.​ Zerbato V, Di Bella S, Guicciardi S, Baldan R, Fanelli C, Fusaro L, Botan A, Principe L, 
Toc D, Crocè S, Luzzati R, Maraolo A. Campylobacter bacteremia outcomes: a systematic review 
with meta-analysis. 35th ECCMID, Wien, 11-15 April 2025 

3.​ Benvenuto N, Di Bella S, Principe L, Luppino D, Conti J, Costantino V, Di Santolo M, 
Busetti M, Luzzati R, Verena Z. BioFire joint infection panel for samples other than synovial 
fluid. 35th ECCMID, Wien, 11-15 April 2025 

4.​ Rizzo S, Cacaci M, Di Pilato V, Di Bella S, Albert U, Posteraro B, Sanguinetti M, Bugli F, 
Torelli R. The antidepressant vortioxetine enhances resistance toward multiple azoles. 52° 
AMCLI. 25-28 Marzo 2025  

5.​ Babich S, Cojutti PG, Pea F, Gatti M, Di Bella S, Monticelli J. Feasibility of 
24h-continuous infusion cefiderocol administered by elastomeric pump in attaining aggressive 
PK/PD target in the treatment of NDM-producing Klebsiella pneumoniae otomastoiditis. The 4th 
International Electronic Conference on Antibiotics. 21-23 May 2025 

6.​ Grasselli-Kmet N, Luzzati R, Babich S, Conti J, Di Bella S. Successful use of rezafungin 
for treatment of Candida albicans spondylodiscitis. 35th ECCMID, Vienna, 11-15 April 2025  

7.​ Simonetti O, Zerbato V, Bellinato F, Sincovich S, Feliciello L, Di Bella S, Galassi FM. Il 
“No-Nose Club”: condividere lo stigma della sifilide nella Londra del XVIII secolo. XXIII 
Congreso Nazionale SIMIT 2024. 2-5 Dicembre 2024, Napoli 

8.​ Benvenuto N, Di Bella S, Principe L, Luppino D, Conti J, Costantino V, Di Santolo M, 
Busetti M, Luzzati R, Zerbato V. BioFire® Joint Infection Panel for samples other than synovial 
fluid. A case series. Sepsis Trieste (2nd Edition), 20-21 September 2024  

9.​ Mastronardi M, Zerbato V, Germani P, Zucchini N, Menghini C, Stocco G, Ponis G, Di 
Bella S, de Manzini N, Biloslavo A. Assessment of antibiotic concentrations in abdominal 
abscesses: protocol of a prospective study. Sepsis Trieste (2nd Edition), 20-21 September 2024  

10.​ Avena G, Fabiani C, Russo R, Barucca Sebastiani G, Zerbato V, di Masi A, Sirianni F, Di 
Bella S. Evaluation of the relationship between serum albumin levels and the parasitemia index in 
Plasmodium falciparum and non-falciparum malaria. Sepsis Trieste (2nd Edition), 20-21 
September 2024  



11.​ Segatore B, Piccirilli A, Cherubini S, Di Marcantonio S, Di Bella S, Perilli M. In vitro 
activity of cefiderocol against carbapenemase-OXA-type producing Acinetobacter baumannii 
clinical strains: a report of six Italian laboratories. 34th ECCMID, Barcelona, 27-30 April 2024  

12.​ Zerbato V, Attard L, Virgili G, Cilli A, Zanier A, Libanore M, Segala D, Tedesco A, 
Bortolotti ME, Pontali E, Feasi M, Campanini M, Re A, Zagarrì E, Dentali F, Manfellotto D, Di 
Bella S, Concia E, Luzzati R. The Italian registry of fever of unknown origin. 34th ECCMID, 
Barcelona, 27-30 April 2024  

13.​ Rizzo S, Cacaci M, Talamonti D, Di Bella S, Principe L, Albert U, Posteraro B, 
Sanguinetti M, Bugli F, Torelli R. Exploring the antifungal potential of the antidepressant 
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14.​ Botan A, Zerbato V, Di Bella S, Campisciano G, Simonetti O, Toc DA, Luzzati R, Comar 
M. Tackling the role of 16S rRNA gene sequencing in Diagnostic Microbiology: The Importance 
in clinical practice. Oral presentation. 34th ECCMID, Barcelona, 27-30 April 2024  

15.​ Sisto UG, Di Bella S, Luzzati R, Pinamonti M, Cosimi L, Artusi N, Cominotto F. 
Meningite enterococcica associata ad infezione da Strongyloides: case report e revisione della 
letteratura. XII Congresso Triveneto SIMEU; Pordenone; 14-15 Dicembre 2023 

16.​ Di Bella S, Zerbato V, Pol R, Sanson G, Suru D, Busetti M, Luzzati R. Fattori di rischio 
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retrospettivo. XXII Congresso Nazionale SIMIT. 3-6 Dicembre 2023 

17.​ Zerbato V, Di Bella S, Pol R, et al. Infezioni da Campylobacter spp. in Italia: un’analisi 
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18.​ Sincovich S, Zerbato V, Di Bella S, Fusaro L, Dellai F, Biasinutto C, Schincariol P, Sanson 
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real-life di fosfomicina ev: l’esperienza del Friuli-Venezia Giulia. XXII Congresso Nazionale 
SIMIT. 3-6 Dicembre 2023 
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PARTECIPAZIONI A CORSI E CONGRESSI 

●​ Masterclass Negoziazione e Gestione dei Conflitti - 24h Business School. 9 Maggio 2025.  

●​ 34th ECCMID, Vienna, 11-15 Aprile 2025 

●​ 52° AMCLI. Rimini, 25-28 Marzo 2025 

●​ Seminario: “La gestione della sepsi nell’adulto in FVG, dalla diagnosi alla dimissione del 
paziente”. Udine, 22 Novembre 2024 

●​ T4EU Webinar “AI-driven Innovations in ICT-based Education”; 18 Settembre 2024  

●​ 33th ECCMID, Barcellona, 27-30 Aprile 2024 

●​ Partecipazione al corso su antimicrobial stewardship dell’ESCMID: “Optimised dosing of 
antibiotics: understanding PK/PD, clinical breakpoints, and therapeutic drum monitoring”. 13-14 
March 2024 

●​ Partecipazione al convegno di medicina interna 2023 “Ex morbo ad curandum discere”. 
Tolmezzo, 28 Ottobre 2023. 

●​ Partecipazione al Congresso “Infezione da Clostridioides difficile. Trend attuali e futuri di 
gestione e trattamento”. Webinar, 22 Maggio 2023 

●​ Corso base di ecografia clinica point-of-care applicata alla medicina d’emergenza urgenza, 
Trieste, 10-11 Maggio 2023 

●​ Congresso “Sepsis Trieste”, 5-6 Maggio 2023 

●​ 32th ECCMID, Copenhagen, 15-18 Aprile 2023 

●​ Hot Topics in Infectious Diseases. Webinar. February 2nd, 2023 

●​ Training course on teaching skills “Tras-formazione”. October 20-21, Trieste.  

●​ 32th ECCMID, Lisbona, 23-26 Aprile 2022 

●​ Corso pratico “Manovre invasive in medicina d’urgenza: tecniche di esecuzione”. 24 
Marzo 2022 - Udine 

●​ I nuovi betalattamici alla sfida contro gram negativi multi-resistenti. Udine, 23 Settembre 
2021 

●​ eSMART (Smart Meeting Anesthesia Resuscitation inTensive care). May 24-28 2021 

●​ Infezioni Correlate all'Assistenza: i bundle assistenziali come aiuto alle buone pratiche". 
Trieste, 5 Dicembre 2019 

●​ Under40 InfectionLab. Milano, 7-8 Ottobre 2019 (partecipazione come talent scout) 



●​ 10° Congresso Nazionale Società Italiana di Terapia Antinfettiva (SITA). Napoli, 19-20 
Settembre 2019. 

●​ Corso propedeutico teorico-pratico sulle diagnosi di laboratorio delle principali parassitosi 
intestinali umane sostenute da elminti. Trieste, 7 Giugno 2019. 

●​ Convegno ENGAGE (Evolving nosocomial Gram-positive infections standards of care 
through long-acting antibiotic treatment). Roma, 15-16 Maggio, 2019. 

●​ 29th European Congress of Clinical Microbiology and Infectious Diseases (ECCMID), 
Amsterdam, Netherlands, 13-16 April, 2019. 

●​ Antimicrobial stewardship: gestione coordinata e multidisciplinare in tema di resistenza 
antimicrobica. 6 Febbraio 2019, Trieste. 

●​ 15 Gennaio 2018 – 31 Dicembre 2018: “Corso di formazione teorico-pratico in ecografia. 
Addestramento” – scuola SIUMB, sede di Tolmezzo 

●​ Final Contest del Progetto “Under40 Infection Lab 2018”. Milano 2-3 Ottobre 2018 

●​ Corso: “Ecografia clinica nelle malattie infettive”. 21-22 Marzo 2017, Livorno. 

●​ Corso ACTION: “Il rischio infettivo nel paziente critico”, Genova, 15-16 Settembre 2016. 

●​ 5th International Clostridium difficile Symposium (ICDS), Bled, Slovenia, 19-21 Maggio 
2015. 

●​ Corso: “Infections in the immunocompromised host: state of the art”, 16 Gennaio 2015, 
Modena. 

●​ Evento: “Up-date on gut microbiota e infezione da Helicobacter pylori”, 21 novembre 
2014, Roma. 

●​ Congresso: “The 9th Healthcare Infection Society International Conference 2014”, 16-18 
November 2014, Lyon, France. 

●​ Corso: “La gestione delle infezioni fungine nel paziente non neutropenico”, Roma, 20 
ottobre 2014. 

●​ Corso di formazione per formatori sulla malattia da virus Ebola per i medici dei servizi di 
Pronto Soccorso del Lazio, Roma, 25 Settembre 2014. 

●​ 24th European Congress of Clinical Microbiology and Infectious Diseases (ECCMID), 
Barcelona, Spain, 10-13 May, 2014. 

●​ Corso “Infezioni emergenti in medicina interna: problematiche regionali, obiettivi clinici e 
verifiche di appropriatezza”, Roma, 28 Gennaio 2014. 

●​ Corso: “La ricerca dell’informazione biomedical in PubMed”, Roma, 12-13 Giugno 2013. 

●​ ESCMID Postgraduate Education Course “Infections in the Elderly: Prevention and 
Management”, Rome, May 30-31, 2013. 

●​ Corso di aggiornamento: “Introduzione all’analisi multivariata, regressione lineare e 
regressione logistica”, Roma, 18-20 Aprile 2013. 

●​ Course: “Seeing CDI differently”, Londra, 15-16 Febbraio, 2013 



●​ Corso di medicina d’emergenza “I farmaci dell’emergenza”, secondo indicazioni delle 
linee guida American Heart Association e European Resuscitation Council. Roma, January 15-30, 
2013. 

●​ Corso SIMIT giovani infettivologi: “Problemi di metodo nelle sperimentazioni cliniche in 
infettivologia”, Roma, 31 Gennaio – 2 Febbraio, 2013. 

●​ 2nd ESCMID Conference Invasive Fungal Infections. Rome, January 16-18, 2013. 

●​ Corso di medicina d’emergenza “Modulo Advanced”, Roma, 29 Novembre – 8 Dicembre, 
2012. 

●​ 11° Congresso Nazionale SIMIT (Società Italiana di Malattie Infettive e Tropicali), 
Chieti-Pescara, 17-20 Ottobre 2012 

●​ Corso Giovani Infettivologi: “Salute globale e cooperazione sanitaria”, Negrar (VR), 7-9 
Ottobre 2012 

●​ Congresso: “Myth or fact: tra line guida e pratica clinica”, October 3, 2012, Monte Porzio 
Catone (Roma). 

●​ 4th International Clostridium difficile Symposium. Bled, Slovenija, September 20-22, 2012. 

●​ Attending the laboratory of the Center for Microbiology, Immunology, and Cancer Biology 
of the Division of Gastroenterology of the University of Minnesota (Dr. Alexander Khoruts MD), 
as observer for “fecal microbiota transplantation (FMT)” technique. Minneapolis, July 30- August 
1, 2012 (United States).  

●​ XIX International AIDS Conference, Washington D.C., July 22-27, 2012 (United States) 

●​ 16th Annual Fellows Course in Hospital Epidemiology and Infection Control, July 5-7, 
2012, at the Johns Hopkins University in Baltimore, Maryland (United States). 

●​ Corso: “Trattamento medico delle infezioni osteoarticolari e di protesi ortopediche”, Roma 
27 Giugno 2012. 

●​ Corso di Medicina di Emergenza: “Le aritmie cardiache”, Roma, 19 Giugno 2012 

●​ Il management della candidiasi invasive in ICU: tra linee guida e pratica clinica, Napoli, 
13-14 Giugno 2012. 

●​ 22nd European Congress of Clinical Microbiology and Infectious Diseases (ECCMID), 
London, 31 March - 3April 2012. 

●​ Corso: “Diagnosi di infezione osteoarticolare e di protesi articolare”, Roma, 21 Marzo 
2012. 

●​ Meningiti: approccio multidisciplinare – Update in terapia intensiva. Roma, 23 Marzo 
2012. 

●​ Incontro: “Epidemiologia ed etiopatogenesi delle infezioni osteoarticolari e di protesi 
ortopediche”, Roma, 12 Marzo 2012. 

●​ ESCMID Postgraduate Education Course “Problems in the diagnosis and treatment of 
invasive fungal infections: recent advances in their management”, Athens, Greece, 2-3 March 
2012. 



●​ Corso: “Statistica di base per la ricerca scientifica”, Roma, 13-17 Febbraio 2012 

●​ GRAM AWARD Research and innovation in infectious diseases, Roma, 9-10 Febbraio 
2012 

●​ Corso "Antibiotic stewardship ed impiego razionale dei farmaci generici”, Roma, 02 
Febbraio 2012. 

●​ ESCMID-SIMIT-WHO Workshop “Prevention, diagnosis and treatment of healthcare 
associated infections in “real” life”, Rome, 30 November-2 December 2011. 

●​ ESCMID “Conference on Infections in Immunocompromised Hosts”, Istanbul, Turkey, 
November 17-18, 2011. 

●​ Corso “Focus on: ECG 200 elettrocardiogrammi da interpretare”, Roma 24-25 Ottobre 
2011. 

●​ “Attualità e prospettive delle vaccinazioni” 9° Incontro nazionale di formazione, Villa 
Mondragone – Monte Porzio Catone (Roma), 26 Maggio 2011. 

●​ Incontro: “Sintomi e segni cutanei o sistemici con interessamento di cute e tessuti molli”, 
Roma, 22 Marzo 2011. 

●​ Corso di aggiornamento: “Gli studi trasversali: dal disegno agli strumenti 
epidemiologico-statistici. I bias in epidemiologia”, Roma 15-16 Marzo 2011. 

●​ Corso di aggiornamento: “Gli studi di coorte: dal disegno agli strumenti 
epidemiologico-statistici. I bias in epidemiologia”, Roma, 7-8 Marzo 2011. 

●​ Corso di aggiornamento: “Dalla lettura alla scrittura di un articolo scientifico”, Roma, 
24-25 Febbraio 2011 

●​ Incontro “Sintomi e segni cardiovascolari con febbre nel paziente cardiopatico noto/non 
noto per cardiopatia”, Roma, 8 Febbraio 2011. 

●​ “Confronto tra UTIC e unità di terapia infettivologica cardiologica nel Lazio”, Roma 20 
Gennaio 2011. 

●​ Incontro “Utilizzo della radiologia in situazioni di urgenza/emergenza”, Roma, 13 Gennaio 
2011. 

●​ 9° Congresso Nazionale SIMIT (Società Italiana di Malattie Infettive e Tropicali), Roma, 
24-27 Novembre 2010 

●​ “Telbivudina nella pratica clinica: nuovi scenari nel trattamento dell’epatite cronica B”, 
Modena 19-20 Novembre 2010 

●​ “Implicazioni cardiometaboliche dell’infezione da HIV”, Roma 25 Ottobre 2010 

●​ Incontro “Sintomi e segni a carico del sistema nervoso con febbre”, Roma 5 Ottobre 2010 

●​ “Progetto INCONTRO (Infettivologo CONsulente in TeRapia antifungina in Ospedale)”, 
Roma 7-8 Giugno 2010. 

●​ Incontro “Criteri di utilizzo degli antibiotici nel paziente settico”, Roma 3 Giugno 2010 



●​ “Workshop sul management delle infezioni fungine: focus su candidiasi invasiva”, Genova 
31 Maggio 2010 

●​ Incontro “Febbre in paziente al ritorno da zona endemica per patologia tropicale”, Roma 
20 Maggio 2010 

●​ “Workshop progetto Gruppo Italiano di Studio sulle Infezioni Gravi. Raccomandazioni per 

la gestione delle infezioni gravi da Gram positivi resistenti e multi resistenti”, Roma 11 Maggio 
2010 

●​ Incontro “Febbre di origine sconosciuta nel paziente neutropenico noto”, Roma 22 Aprile 
2010 

●​ “Corso teorico-pratico in tema di Equilibrio Idro-Elettrolitico”, Benevento 19-20 Marzo 
2010 

●​ Incontro “Febbre di origine sconosciuta nel paziente HIV positivo”, Roma 18 Marzo 2010 

●​ “Corso Immediate Life Support”, Roma 17 Febbraio 2010 

●​ “Gestione clinica delle comorbidità nella popolazione HIV che invecchia”, Roma 15 
Dicembre 2009 

●​ “Corso teorico-pratico e interattivo sulla diagnostica e terapia delle malattie infettive”, 
Genova 30 Novembre - 4 Dicembre 2009 

●​ “25° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chemioterapia”, Udine 11-14 Ottobre 
2009 

●​ “Introduzione ai metodi statistici ed epidemiologici nella ricerca bio-medica”, Roma 1 
Ottobre 2009 

●​ “Aggiornamenti in tema di trapianto di rene”, Roma 11 Settembre 2009 

●​ “Problematiche infettivologiche ambulatoriali”, Roma 13 Dicembre 2008 

●​ “Corso di Eco-color Doppler per medici infettivologi”, Bari 1-4 Dicembre 2008 

●​ “ESCMID Workshop on Professional Affairs in Clinical Microbiology and Infectious 
Diseases”, Roma 9-10 Ottobre 2008 

●​ “Seminari di clinica delle malattie tropicali: gestione clinica della malaria severa”, Roma 
17 Aprile 2008 

●​ “Seminari di clinica delle malattie tropicali: febbri del viaggiatore”, Roma 2 Febbraio 2008 

 

 

- Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 e del D. Lgs. 196/2003 “Codice in materia di 
protezione dei dati personali” e successive modifiche e integrazioni, autorizzo il trattamento dei 
miei dati personali, limitatamente alle finalità per le quali questo curriculum è stato da me 
presentato. 



- Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di 
formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del DPR 445 del 28/12/2000, dichiara che le 
informazioni contenute nel presente Curriculum Vitae sono veritiere. 
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GIUSEPPE 
LAPADULA 

PROFILO 
Nato a Grumo Appula (BA) il 
10.12.1977 
 
Sposato, padre di 3 figli 
 
Medico e ricercatore in malattie 
infettive, specializzato in ricerca 
clinica, prevenzione, diagnosi e cura 
delle malattie infettive. Docente 
universitario con comprovata 
esperienza nell'insegnamento e nella 
formazione di studenti e medici in 
formazione. Abilità avanzate di 
ricerca clinica, progettazione di studi, 
analisi statistica e interpretazione dei 
risultati, con un'attenzione particolare 
all'innovazione e alla gestione dei 
progetti di ricerca. Capacità di team 
building, promuovendo un ambiente 
collaborativo e di supporto sia per i 
colleghi che per gli studenti. Impegno 
costante nel problem solving in 
medicina, esperienza consolidata 
come membro di team di assistenza e 
di ricerca nazionali e internazionali e 
come leader in iniziative che 
contribuiscono al progresso della 
scienza medica e della salute 
pubblica a lungo termine. 
 

CONTATTI 
INDIRIZZO; 
Via Ruggero Leoncavallo 54 
20900 Monza (MB) 
TELEFONO: 
+39 339 6640107 
LINKEDIN: 
giuseppe-lapadula-a3a0bb64 
E-MAIL: 
giuseppe.lapadula@gmail.com 

ATTIVITÀ E INTERESSI 
Antropologia Medica 
Salute Globale 
Cinema 
Letteratura 
Pensiero computazionale 
Viaggi itineranti 
Home brewing 
Buon cibo 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

Professore associato di Malattie Infettive 
Università degli Studi di Milano-Bicocca 
2024 – In corso 
 
Ricercatore a tempo determinato di tipo B in Malattie Infettive 
Università degli Studi di Milano-Bicocca 
2021 - 2024 
 
Docente di Malattie Infettive per il corso di laurea in medicina, il corso di laurea 
magistrale in infermieristica e le scuole di specializzazione in malattie infettive, 
gastroenterologia e statistica medica. 
Membro del collegio dei docenti del dottorato in "Epidemiologia, statistica ed 
economia della sanità pubblica"  
Supervisore e tutor di studenti, specializzandi e personale junior. 
Ricercatore indipendente su HIV, infezioni micobatteriche e altre infezioni 
respiratorie, infezioni neonatali. 
 
Dirigente Medico/Medico Universitario 
IRCCS Fondazione San Gerardo dei Tintori – Malattie Infettive 
2008 – In corso 
 
Attività assistenziale per pazienti affetti da infezione da HIV, micobatteriosi 
tubercolari e non tubercolari, infezioni respiratorie croniche negli ambulatori e 
nel reparto di degenza ordinaria di Malattie Infettive. Attività di consulenza per 
le Malattie Infettive nei reparti medico-chirurgici dell’ospedale. 

ISTRUZIONE 

Harvard Medical School (Marzo 2024) 
Global Clinical Scholars Research Training Program, 1-year Certificate  
Università degli Studi di Brescia  (Settembre 2009) 
Dottorato di ricerca in Metodologia della Sperimentazione Clinica 
Università degli Studi di Brescia  (Settembre 2005) 
Specializzazione in Malattie Infettive e Tropicali (50/50 e lode) 
Università degli Studi di Brescia  (Maggio 2003) 
Master in Medicina Tropicale e Salute Internazionale  
Università degli Studi di Bari  (Ottobre 2002) 
Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 e lode) 
Liceo-Ginnasio “Socrate” (Luglio 1996) 
Diploma di Maturità Classica (60/60) 

PUBBLICAZIONI, TITOLI E COMPETENZE 

• Autore di 127 pubblicazioni scientifiche indicizzate su Scopus, revisionate da pari e 
pubblicate su riviste scientifiche internazionali. Indici bibliometrici: citazioni totali 4426, 
H-index 27 

• Abilitazione scientifica alle funzioni di professore di seconda fascia (associato) dal 2016 
e di professore di prima fascia (ordinario) dal 2018 

• Peer-reviewer per riviste internazionali e congressi internazionali settoriali (malattie 
infettive e infezione da HIV); membro della Faculty e/o Chairman per il congresso 
nazionale su HIV (ICAR) dal 2019  

• Academic Editor per Reviews in Medical Virology (Wiley) 

• Avanzate competenze cliniche (diagnosi e gestione di malattie infettive complesse, 
supervisione e coordinamento di staff medico-infermieristici), comunicative (public 
speaking, presentazione dati, stesura di articoli scientifici), di ricerca (identificazione 
delle domande di ricerca, progettazione di studi, formulazione e verifica di ipotesi, 
gestione di grandi database, analisi e interpretazione dei dati) e statistiche (analisi 
descrittiva e inferenziale, incluse analisi multivariata, di sopravvivenza, di dati 
longitudinali e inferenza causale) 

 


	File ECM_Ed.1_Evento_LE_INFEZIONI_OGGI
	DI BELLA_curriculum
	FORESTI_SERGIO_curriculum
	LAPADULA_curriculum



