
  

 

 

 

Linee guida per tutor DSA 

 

Spesso le famiglie denunciano la fatica nell’aiutare i propri figli con Disturbi Specifici 
dell'Apprendimento ad eseguire le attività scolastiche e una difficoltà, da parte degli 
studenti, a crearsi un metodo di studio vicino alle loro necessità. Inoltre, i ragazzi vivono la 
discrepanza tra l’impegno messo nello studio e i risultati ottenuti.   

Proprio per questi motivi il sistema scolastico è affiancato sempre più spesso da sistemi di 
support o educativo alternativi o integrativi. Inoltre, nella nostra società, contraddistinta da 
criticità multiple e da bisogni educativi fortemente eterogenei, è più forte che mai la sete di 
“relazione”, di rapporti educativi di qualità. 

La Training Academy ha quindi valutato di progettare e costruire dei corsi di formazione sul 
ruolo del tutor al fine di formare persone preparate per lavorare con competenza in contesti 
laboratoriali.   

Il tutor DSA è una figura qualificata, specialista dell’apprendimento, che ha acquisito 
specifiche conoscenze, abilità e competenze metodologiche, didattiche e relazionali sui 
D.S.A.   

Questa figura segue bambini e ragazzi con disturbi specifici dell’apprendimento (DSA) 
promuovendone l’autonomia, il senso di autoefficacia, la partecipazione e l’integrazione ed 
aiutandoli ad acquisire un metodo di studio personale ed efficace per il raggiungimento degli 
obiettivi scolastici.   

Gli ambiti di intervento del Tutor DSA sono relativi sia ai contesti scolastici che a quelli 
extrascolastici, prevalentemente con alunni di scuola primaria e secondaria di primo e di 
secondo grado.   

Il corso è rivolto alle seguenti figure professionali: 

• OEPAC – Operatore Educativo per l’Autonomia e la Comunicazione; 

• Diplomati Magistrali, Diplomati Liceo delle Scienze Umane, Diplomati liceo 
Socio-Psico pedagogico; 

• Laureandi o laureati della facoltà di Scienze della Formazione o Psicologia; 

• Insegnanti e tutti coloro che lavorano in ambito didattico-educativo; 



  

 

 

• Genitori di bambini e ragazzi DSA e ADHD. 

 

 

PROGRAMMA 

 

Modulo 1 INTRODUZIONE 

• Principali tipi di DSA  

Modulo 2 DIAGNOSI E MISURE  

• Diagnosi e supporto  

• Strumenti compensativi 

• Misure dispensative 

MODULO 3 Come riconoscere i DSA in un bambino 

• Segnali della dislessia 

• Segnali della disortografia 

• Segnali della disgrafia 

• Segnali della discalculia 

MODULO 4 Il ruolo della famiglia e della scuola 

• Incontri 

• Obiettivi 

MODULO 5 Emozioni 

• Le emozioni dei ragazzi con DSA: cosa dicono le ricerche 

• Strategie per sostenere l’aspetto emotivo del ragazzo con DSA 

MODULO 6 INTERVENTO EMOZIONALE  

• Obiettivi e strutturi 

• Moduli 



  

 

 

MODULO 7 MAPPE MENTALI 

• Tipologie di mappe mentali 

• Mappe concettuali 

• Mappe cognitive 

MODULO 8 DISCALCULIA  

• Riferimenti normativi 

• Tipologie di difficoltà nella discalculia 

• Segnali precoci e sintomi principali 

• Diagnosi della discalculia 

• Interventi e strategie 

MODULO 9 DISGRAFIA  

• Inquadramento normativo 

• Caratteristiche della disgrafia 

• Diagnosi e valutazione 

• Interventi educativi e riabilitativi 

• Aspetti emotivi e scolastici 

MODULO 10 DISLESSIA 

• Introduzione alla dislessia 

• Riferimenti normativi 

• Manifestazioni della dislessia 

• Strumenti compensativi e misure dispensative 

• Aspetti emotivi e relazionali 

 MODULO 11 DISTORTOGRAFIA 

• Introduzione alla dislessia 

• Riferimenti normativi 



  

 

 

• Manifestazioni della distortografia 

• Diagnosi e valutazioni 

 

MODULO 12 CASI DI STUDIO 

• Caso 1 

• Caso 2 

 

MODULO 13 LA FIGURA DEL TUTOR DSA 

•      Il quadro normativo italiano per i DSA 

•      Nascita e sviluppo della figura del tutor DSA 

•      Competenze, funzioni e liiti del tutor DSA 

•      Formazione, inserimento e pratiche operative 

•       Criticità, sfide e prospettive 

 

Materiale del corso: Lezioni in pdf con supporto prodotto audiovisivo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ilaria Di Tullio 
Via Carlo angeloni 55 • Velletri (Roma) 00049 • 

Phone+39 3478440122 • Email ditullioilaria@gmail.com 

PROFILO Laurea in Scienze dell’Educazione e della 

Formazione Pedagogico-sociale. Laurea in 

Gestione e Politica delle Risorse Umane. 

Politiche attive del lavoro e sociologia. Corso di 

laurea in “Comunicazione Pubblica e 

Organizzativa, Impresa, Marketing e Pubbliche 

Relazioni”. Abilitazione British Council per 

l’insegnamento della lingua inglese ai bambini e 

agli adulti. Abilitazione LanguageLab 

all’insegnamento a1-b2 della lingua tedesca. 

Scuola di specializzazione biennale nei Disturbi 

Specifici dell’Apprendimento e interventi 

educativi. 

Istituto Comprensivo Gino Felci/ Ist. Comp 

Lariano 

A.S. 2018/2019 – A.S. 2020/2021-present 

Sostituzioni su posto comune infanzia e primaria. 

Aeroporti di Roma spa, aprile 2015-aprile 2020 

Impiegata, HR. 

Asilo nido e materna ciclo unico 

“Il Mondo Delle Fiabe” 

2014 - present 

Insegnante di lingua inglese, educatrice fascia età18 

mesi-6 anni. 

Centro Studi Genzano, Ottobre 2011-

settembre2014 

Insegnante Lingua Straniera, insegnante materie 
sociali e recupero anni scolastici.
Docente doposcuola specialistico dsa, bes, adhd. 

mailto:ditullioilaria@gmail.com


  Consiglio regionale del Lazio 

  Febbraio 2012 – Settembre 2015 

  Caposegreteria consigliere regionale.    

EDUCAZIONE   Laurea in comunicazione Pubblica e Organizzativa. 
 “Sapienza Università di Roma”, Roma. Dicembre 2015. 

   Laurea in Scienze dell’educazione e della formazione pedagogico sociale. 
   “Università Niccolò Cusano”, Roma. Luglio 2020. 

   Maturità Classica  
   Liceo Classico A. Mancinelli, Velletri (Roma), Luglio 2002. 

   Master Tutor DSA, scuola di specializzazione biennale Icotea. 

   British Council To Teach English, kids/adult, Marzo 2008. 

   LanguageLab deutch a1-b2. Giugno 2021. 

   Corso di primo soccorso pediatrico e disostruzione delle vie aeree, 

Marzo 2019. 

Corso di Formazione in “Lavorare nei DSA”. Centro di formazione Igea, 

Agosto 2020. 

Corso di Formazione in “L’intelligenza emotiva e l’importanza di 

educare alle emozioni”. Centro di formazione Igea, Marzo 2020. 

Partecipazione al convegno “Disturbi Specifici dell’Apprendimento-DSA 

Diamo spazio alle abilità”. Centro di formazione ICOTEA, Giugno 2018. 

Partecipazione al laboratorio “Utilizzare le mappe concettuali negli  

studenti con DSA”. Ass.ne L’acchiappasogni Pomezia, Febbraio 2020. 

SKILL    Windows  98 / 2000 / XP / Vista / 7 

   MS Office, Internet Explorer, 

 Outlook Express; Google Chrome, Firefox, WebSphere 6.1, Oracle 10G, 

 Magento, Wordpress, Eclipse, Net Beans, Toad, SQL Server 2000/2005. 

LINGUE  ITALIANO: Nativo. 

   INGLESE/TEDESCO: Fluente. 



INFO AGGIUNTIVE  Decreto di guardia particolare giurata. 

 Patente B. 

 In base al decreto 101/2018 presto il consenso al trattamento dei miei 

dati.  Velletri, lì 21/09/2024

Ilaria Di Tullio • Via C. Angeloni 55 • Velletri (Roma) 00049 Phone +39 3478440122 • E-MAIL ditullioilaria@gmail.com 
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