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Sabato, 11 Aprile 2026 

 

 
8:30 - 9:00          Registrazione  
 

9:00 - 9:15          Apertura dei lavori: C. Brusasco, C. Introini 
 
 
9.15 - 10.00        SESSIONE I: PRERICOVERO E PREPARAZIONE DEL PAZIENTE  
                                 NEI PERCORSI ERAS 
                                 Moderatori: R. Benedetti, C. Ferrini 
 
9.15 - 9.35          Organizzazione del prericovero centralizzato ed importanza della integrazione    
                                con i percorsi ERAS - A. Amore 
 

9.35 - 9.55          Percorsi di prericovero per singolo intervento chirurgico - A. Biglieri 
 

9.55 - 10.00       Discussione  
 
 
10.00 - 11.30          SESSIONE II: ERAS E MULTIDISCIPLINARIETÀ      

Moderatori: G. Agosto, L. Bazzano, P. Delucchi, V. Garofalo, V. Mancino,      
                          L. De Marchi    

                                                                
 

Focus Psicologico 
10.00 – 10.10          Accompagnare il paziente urologico nel percorso chirurgico: il contributo  
                                      della psico-oncologia dal preoperatorio al postoperatorio  
                                      C. Giorchino Ghio 
 
 

Focus Nutrizione 
10.10 – 10.20          Valutazione nutrizionale pre- e post-operatoria nel paziente sottoposto a    
                                      cistectomia radicale - D. Cella 
 

10.20 – 10.30         Aderenza al percorso nutrizionale post-operatorio - A. A. Rossi 



 
Focus Riabilitazione 

10.30 – 10.40         Valutazione funzionale fisioterapica preoperatoria – A. Pirino 
 

10.40 – 10.50         Mobilizzazione precoce e prevenzione delle complicanze - E. Giovanetti 
 

10.50 – 11.00         Riabilitazione perineale post-cistectomia – G. Vallone 
 

Focus Stomaterapia 
11.00 – 11.10         Percorsi dedicati per pazienti portatori di urostomia - S. Viello 
 
 

11.10 - 11.30          Discussione 
 
 
11.30 - 12.15         SESSIONE III: FOLLOW-UP E ASSISTENZA NEL LUNGO PERIODO       
                                     Moderatori: A. Battistini, R. Benedetti, G. Vallone 
 
11.30 - 11.50         Prevenzione gestione del rischio infettivo nella cistectomia radicale:    
                                     interventi multiprofessionali – G. Adriano 
 

11.50 - 12.10         Ambulatorio funzionale per la neovescica – E. Lucci 
 

12.10 - 12.15         Discussione 
 
 
12.15 - 13.00         SESSIONE IV: PROSPETTIVE FUTURE E CASI CLINICI 
 
                                    Dal progetto alla pratica: outcome infermieristici e implementazione del   
                                    percorso eras - S. D’Antonio, D. Maloberti 
 
13.00 - 13.05       Chiusura lavori - C. Introini 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


