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Destinatari dell'attivita formativa: MEDICO CHIRURGO (Tutte le discipline), ODONTOIATRA, FARMACISTA (Farmacista
Territoriale), ASSISTENTE SANITARIO, FISIOTERAPISTA, IGIENISTA DENTALE, INFERMIERE, INFERMIERE PEDIATRICO,
LOGOPEDISTA, OSTETRICA/O, PODOLOGO, TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA, TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA,
TECNICO ORTOPEDICO, TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA DELL'ETA EVOLUTIVA, TERAPISTA OCCUPAZIONALE.
Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

Data inizio/fine: 06/11/2026 — 08/11/2026

Numero partecipanti minimo: 50

Tipologia: Residenziale

Ore formative: 24

Numero dei crediti assegnati: 35

Responsabile Scientifico: Cosimo Quaranta

PROGRAMMA

Docente: Cosimo Quaranta
Tutor: Vincenzo Demarinis

06/11/2026 ARGOMENTO

09.00-11.00 PRESENTAZIONE GENERALE DEL CORSO: PRINCIPI, APPLICAZIONI, APPROCCIO E METODO

11.00-13.00 TRATTAMENTO DISFUNZIONI DELL’APPARATO LOCOMOTORE: CINGOLO SCAPOLARE E PELVICO

14.00-16.00 TRATTAMENTO DISFUNZIONI DELL’APPARATO LOCOMOTORE: ARTO INFERIORE E ARTO
SUPERIORE

16.00-18.00 TRATTAMENTO DISFUNZIONI DELL’APPARATO LOCOMOTORE: COLONNA VERTEBRALE

07/11/2026 ARGOMENTO

09.00-11.00 TRATTAMENTO DISFUNZIONI DELL’ADDOME SUPERIORE

11.00-13.00 TRATTAMENTO DISFUNZIONI DELL’ADDOME INFERIORE

14.00-16.00 TRATTAMENTO DISFUNZIONI DIAFRAMMATICHE

16.00-18.00 TRATTAMENTO SISTEMA URO-GENITALE

08/11/2026 ARGOMENTO

09.00-11.00 TRATTAMENTO DISFUNZIONI DEL CRANIO

11.00-13.00 TRATTAMENTO DISFUNZIONI DEL TORACE

14.00-16.00 TRATTAMENTO DISFUNZIONI DELLA PORZIONE ANTERIORE DEL COLLO

16.00-18.00 TRATTAMENTO DEI DISTURBI PSICO-SOMATICI

18.00-19.00 VALUTAZIONE FINALE
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OBIETTIVI

Il corso ha I'obiettivo di fornire strumenti teorici e pratici per il trattamento manuale delle principali disfunzioni dell’apparato
locomotore e dei disturbi funzionali correlati a testa, torace e addome.
Al termine del percorso formativo il partecipante sara in grado di effettuare una valutazione funzionale completa e mirata del
paziente, individuare le principali disfunzioni articolari, muscolari e viscerali, applicare protocolli manuali specifici per il
trattamento di lombalgie, lombo-sciatalgie, dorsalgie e periartriti, intervenire sulle disfunzioni funzionali della testa e del torace
(cefalee, vertigini, tensioni neurovegetative, problematiche respiratorie funzionali), trattare manualmente disfunzioni
addominali e pelviche di natura funzionale e disturbi psicosomatici, integrare il trattamento in un approccio globale alla persona,
nel rispetto dei limiti professionali e della sicurezza del paziente.

| QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI

Il sottoscritto Cosimo Quaranta, in qualita di rappresentante legale della A.T.Still Academy Italia s.r.l., dichiara che i curricula sono
custoditi presso la propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C.,

conformemente a quanto previsto dal Regolamento.
Dichiara, inoltre:

- di aver fornito agli interessati I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo
2016/679);

- di aver fornito I'informativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel
settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per ’Erogazione
di Eventi ECM);

- diaver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a
formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE CONSEGUITA AFFILIAZIONE E CITTA
Quaranta Cosimo Fisioterapia Fisioterapia Direttore generale Q;]Trftl” Academy ltalia
Diploma di Dipendente
Demarinis Vincenzo Infermiere Infermiere P.O.S. G. MOSCATI ASL Taranto

professionale

Servizio di Anestesia
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