
 

CORSO RESIDENZIALE 
 

LO AMI 
 

22/23 maggio 2026 
Hotel Touring, Coccaglio 

 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
 
L’amiloidosi cardiaca è considerata una malattia rara con una diagnosi tardiva che compromette la 
qualità di vita e la risposta terapeutica. Negli ultimi anni l’attenzione della comunità scientifica è stata 
attirata dalla presenza di amiloidosi in alcune patologie cardiache, rappresentate principalmente 
dall’insufficienza cardiaca a funzione preservata, nonché dal crescente contributo dell’imaging 
cardiologico e dalla disponibilità di test genetici e di terapia specifica per le forme ereditarie da 
transtiretina (ATTR).Alla luce di tali nuove acquisizioni, condivise dagli esperti di settore, si è pensato 
di creare un incontro mirato alla collaborazione tra territorio e un Centro di riferimento per l’amiloidosi 
cardiaca, con lo scopo di coinvolgere i medici specialisti del territorio, oltre che ospedalieri, 
nell’individuare precocemente il paziente con sospetta amiloidosi. 

 

 
RESPONSABILI SCIENTIFICI: 
Prof. Stefano Carugo 
Specializzazione: Cardiologia 
Direttore UO Cardiologia Policlinico di Milano Professore Associato Dipartimento di Scienze Cliniche e 
di Comunità, Università degli Studi di Milano 
 
Dott. Francesco Musca 
Specializzazione: Medicina Interna 
Dirigente medico Cardiologia 4 - Diagnostica e riabilitativa Ospedale Niguarda Milano 
 
 
Prof. Stefano Perlini  
Specializzazione: Cardiologia  
Direttore della scuola di specializzazione in Medicina di Emergenza Urgenza, e Direttore UOC Pronto 
Soccorso del Policlinico San Matteo di Pavia 
 
 
 
 
 



 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
Venerdì 22 maggio 2026 
 
14.00  Apertura segreteria e registrazione partecipanti 
 
14.30  Apertura lavori e presentazione del corso  

S. Carugo, F. Musca, S. Perlini 
 
Moderatori: S. Carugo, C. Lombardi 
 
14.40  Diagnosi precoce di amiloidosi cardiaca: screening ed identificazione delle popolazioni a 

rischio 
F. Musca 

 
15.00  Gestione della complessità in ATTR-CM: aspetti diagnostici, terapeutici e di gestione 

multidisciplinare 
E. D’Elia 

 
15.20  Stabilizzazione della TTR evidenze e miti da sfatare  

P. Milani 
 
15.40  Farmacologia degli stabilizzatori della TTR: meccanismo di azione, legame con TTR e profilo 

farmacocinetico delle terapie disponibili 
N. Ferri 

 
16.00  L’esperienza con Tafamidis nell’ATTR- CM: sopravvivenza, efficacia e sicurezza nel trial e 

nella real life 
S. Perlini 

 
16.20  Discussione interattiva e Q&A 
 
16.40  Coffee Break 
 
17.00 Esperienze condivise 

Moderatori: G. Santangelo, D. Tomasoni 
 
18.30  Discussione interattiva e Q&A 

All faculty 
 
19.00  Chiusura lavori prima giornata 
 
 
 



 

Sabato 23 maggio 2026 
 
09.00  L’intelligenza artificiale come alleato nel migliorare il sospetto di amiloidosi cardiaca  

E. D’Elia, F. Musca 
 
09.30  Lavoro in gruppi in parallelo: discussione e risoluzione di un caso dalle red flags cliniche ed 

ecocardiografiche alla impostazione della terapia   
Tutor: M. Barki/R. Spoladore , A. Del Torto/M. Contini, R. Inciardi/F. Ceriani, A. Albini/A. 
Pozzi, G. Bertone/C. Inserra, V. Di Simone/G. Santangelo 

 
11.00  Coffee break 
 
11.30  Condivisione in plenaria del lavoro svolto 
 
12.30  tavola rotonda conclusiva:  
  una rete efficace per l’amiloidosi: quali soluzioni e strumenti adottare   
  P. Milani 
 
13.30  Chiusura lavori 
 
 
 
ACRONIMI 
ATTR-CM = Amiloidosi Cardiaca da Transtiretina 
TTR = transtiretina 
 
 
INFORMAZIONI GENERALI  
22/23 maggio 2026 
Hotel Touring 
Via Vittorio Emanuele II, 40,  
25030 Coccaglio BS 
 
 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
DYNAMICOM EDUCATION SRL  
id 181  
MIND DISTRICT – The Hive, H2 - Viale Decumano 36 20157 Milano  
cristina.calsamiglia@dyamicom-education.it  
Mobile: 342.3225532 
 
 
 



 

L’Evento fa parte del nostro piano formativo  

       
 
 
 
 
ECM (Educazione Continua in Medicina)  
Il corso è inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per 
l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle 
discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di 
apprendimento, consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte. 
 
Categoria Accreditata: Medico Chirurgo  
Discipline Principali: Cardiologia, Medicina Interna, Ematologia, Geriatria  
Provenienza Partecipanti: Nazionale  
Numero partecipanti: 50  
Provenienza Partecipanti: nazionale 
Verifica presenza: firma su registro 
Verifica di apprendimento: questionario on line 
Obiettivo Formativo: n. 3 
Totale ore formative: 8  
Crediti ECM: 8,3 
ID ECM: 181-480080 
 
 
FACULTY 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE RUOLO 

ALBINI ALESSANDRO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO UO 
CARDIOLOGIA FONDAZIONE 
IRCCS SAN GERARDO DEI TINTORI 
MONZA 

TUTOR 

BARKI MONICA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 

DIIRIGENTE MEDICO SERVIZIO 
IMAGING CARDIOVASCOLARE 
IRCCS OSP S. RAFFAELE MILANO 

TUTOR 

BERTONE GIANANDREA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 
DIRIGENTE MEDICO RADIOLOGIA 
DIAGNOSTICA ASST SETTE LAGHI 

TUTOR 



 

CARUGO STEFANO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO 
UNIVERSITA MILANO E 
DIRETTORE UOC CARDIOLOGIA 
POLICLINICO OSP MAGGIORE 
IRCCS CA' GRANDA MI 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 
MODERATORE 

CERIANI FRANCESCA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 

DIIRGENTE MEDICO UO 
CARDIOLOGIA 2 ASST SETTE 
LAGHI  

TUTOR 

CONTINI MAURO CAMILLO 
LUIGI 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO DIP 
SCOMPENSO CARDIACO E 
CARDIOLOGIA CLINICA E 
RIABILITATIVA IRCCS IST. 
CARDIOLOGICO MONZINO 
MILANO  

TUTOR 

D'ELIA EMILIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO UO 
CARDIOLOGIA E REFERENTE DAY 
HOSPITAL SCOMPENSO 
CARDIACO OSP BERGAMO ASST 
PAPA GIOVANNI XXIII 

RELATORE 
DISCUSSANT 

DEL TORTO ALBERICO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

DIRIGENT EMEDICO UOC 
CARDIOLOGIA CENTRO 
CARDIOLOGIVO MONZINO 
MONZA 

TUTOR 

DI SIMONE VINCENZO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 
MEDICO CARDIOLOGO 
POLICLINICO MORGAGNI 
CATANIA 

TUTOR 

FERRI NICOLA 

CHIMICA E 
TECNILOGIA 
FARMACEUTI
CA 

CHIMICA E 
TECNILOGIA 
FARMACEUTICA 

PROFESSORE ASSOCIATO E 
RICERCATORE FARMACOLOGIA 
UNIVIVERSITA' PADOVA E 
UNIVERSITA MILANO 

RELATORE 
DISCUSSANT 

INCIARDI RICCARDO MARIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO 
UNIVERSITA BRESCIA E DIRIGENTE 
MEDICO UOC CARDIOLOGIA ASST 
SPEDALI CIVILI DI BRESCIA 
RICERCATORE KAROLINSKA 
INSTITUTE 

TUTOR 

INSERRA CORINNA 
ANTONIA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 
RESPONSABILE SS CARDIOLOGIA 
DIAGNOSTICA NON INVASIVA OSP 
LEGNANO ASST OVEST MILANESE 

TUTOR 

LOMBARDI CARLO MARIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO 
UNIVERSITA' BRESCIA E 
DIRETTORE UOC CARDIOLOGIA 
ASST OSPEDALE DI CREMONA 

MODERATORE 



 

MILANI PAOLO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 
DIRIG MEDICO RICERCATORE 
CENTRO CURA AMILOIDOSI IRCCS 
POLICLINICO S. MATTEO PAVIA 

RELATORE 
DISCUSSANT 

MUSCA FRANCESCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 

DIRIG MEDICO UO CARDIOLOGIA 
4 DIAGNOSTICA E RIAB ASST 
GRANDE OSP METROPOLITANO 
NIGUARDA MILANO 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 
MODERATORE 

PERLINI STEFANO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

PROFESSORE ORDINARIO 
UNIVERSITA' PAVIA E DIRETTORE 
UOC PRONTO SOCCORSO E 
MEDICINA D'URGENZA 
POLICLINICO S. MATTEO PAVIA 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 
RELATORE 

POZZI ANDREA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 

DIRIGENTE MEDICO UO 
CARDIOLOGIA OSPEDALE 
VALDUCE DI COMO 

TUTOR 

SANTANGELO GLORIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO UO 
CARDIOLOGIA FONDAZIONE 
IRCCS CA' GRANDA OSP 
MAGGIORE POLICLINICO MILANO  

MODERATORE 

SPOLADORE ROBERTO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO UO 
CARDIOLOGIA OSPEDALE 
MANZONI LECCO 

TUTOR 

TOMASONI DANIELA   
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO UOC 
CARDIOLOGIA ASST SPEDALI 
CIVILI BRESCIA 

MODERATORE 

 
 


