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RAZIONALE SCIENTIFICO

Negli ultimi anni abbiamo assistito ad una vera e propria rivoluzione nella gestione dei pazienti affetti da
insufficienza cardiaca, sia a frazione di eiezione ridotta (HFrEF) che a frazione di eiezione preservata (HFpEF).
Nuove terapie farmacologiche, soprattutto ARNI e SGLT2i, hanno modificato la prognosi di questi pazienti;
ma, nonostante tutto, il rischio e di conseguenza ospedalizzazioni e mortalita resta ad oggi ancora troppo
alto e inaccettabile. Nella real life resta la necessita di impiegare correttamente le diverse classi
farmacologiche in base al fenotipo clinico. Il gruppo analizzera dei casi clinici di “Real life” per dimostrare
I'efficacia dell'impiego in terapia di nuovi farmaci in grado di non creare problematiche nei pazienti
scompensati e rappresentare un’ulteriore strategia terapeutica in grado di migliorare significativamente la
prognosi cardiovascolare “on top” della terapia attuale ottimale. Obiettivo del corso € quindi fare il punto
della gestione dei pazienti affetti da scompenso cardiaco alla luce dei nuovi trattamenti farmacologici
focalizzando I'attenzione sull’ impatto dei nuovi trattamenti sulla prognosi dei pazienti e discutendo il miglior
approccio terapeutico per ridurre le riospedalizzazioni e la mortalita totale e cardiovascolare.

Il gruppo di miglioramento nasce con I'obiettivo di analizzare criticita, esperienze e buone pratiche,
promuovendo un confronto multidisciplinare finalizzato all’ottimizzazione della gestione terapeutica con le
terapie dello scompenso cardiaco a frazione di eiezione ridotta, favorendo il passaggio dall’ospedale al
territorio attraverso un adeguato percorso riabilitativo.

OBIETTIVI

Definire un percorso condiviso per una gestione appropriata del paziente affetto da scompenso cardiaco,
favorendo il dialogo tra i professionisti coinvolti e promuovendo I'integrazione delle conoscenze cliniche
associate ad esperienze di real life.

FINALITA’ DEL GRUPPO DI MIGLIORAMENTO

L'attivita formativa si concludera con I'elaborazione di un verbale che documentera il percorso di
lavoro del gruppo e le indicazioni operative emerse per rendere pilu efficace la gestione del paziente.
La redazione di tale elaborato, prevista dalla normativa ECM, costituisce un requisito indispensabile ai
fini del riconoscimento dei crediti formativi e della valutazione complessiva dell’iniziativa.
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PROGRAMMA LAVORI
13.30 Registrazione partecipanti

13.45 Presentazione obiettivi del corso
Massimo Vincenzo Bonfantino, Andrea Passantino

14-00 GESTIONE DELLO SCOMPENSO CARDIACO ACUTO
e la corretta gestione del paziente con scompenso cardiaco acuto
e (Case history Ospedale San Paolo (Bari), Ospedale Perinei (Altamura), Ospedale San Giacomo
(Monopoli)
INTERVENGONO: Angela Potenza, Enrica Petruccelli

Discussione interattiva su:
e decisioni cliniche
e appropriatezza terapeutica
e gestione delle criticita
COORDINANO: Cosimo Campanella, Francesco Massari, Nicola Signore

15.30 GESTIONE DELLO SCOMPENSO CARDIACO CRONICO
e la corretta gestione del paziente con scompenso cardiaco cronico
e (Case history Ospedale Di Venere (Bari), Ospedale Umberto | (Corato e Molfetta), Ospedale S.M.
degli Angeli (Putignano)
INTERVENGONO: Viviana Giannoccaro, llaria Nalin, Emmanuel Francesco Cassano

Discussione interattiva su:
e Simulazione della presa in carico del paziente cronico
e Confronto su follow-up, aderenza terapeutica e continuita assistenziale
COORDINANO: Maria Cuonzo, Claudio Paolillo, Giangiuseppe Dalena

16.30 RIABILITAZIONE NEL PAZIENTE CON SCOMPENSO CARDIACO
Quando un paziente é candidabile alla riabilitazione?
Esperienze di pratica quotidiana

e Definizione condivisa dei criteri di invio
e Integrazione tra ospedale e territorio
INTERVIENE E COORDINA: Caterina Rizzo

17.30 Discussione interattiva su:
e Identificazione delle criticita del percorso assistenziale
e Proposta di soluzioni operative applicabili nel contesto lavorativo

18.30 Discussione Conclusiva e chiusura lavori

e Definizione del percorso del paziente con scompenso cardiaco
e Integrazione tra specialisti ospedalieri e territoriali
e Redazione di un documento operativo
COORDINANO: Massimo Vincenzo Bonfantino, Francesco Carrata, Andrea Passantino
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HFrEF Heart Failure with reduced Ejection Fraction

HFpEF Heart Failure with preserved Ejection Fraction
ARNI Angiotensin Receptor-Neprilysin Inhibitor
SGLT2i Inibitori del co-trasportatore sodio-glucosio di tipo 2

FACULTY
ENTE DI APPARTENZA/ LIBERA
PROFESSIONE E DESCRIZIONE
ATTIVITA’ PROFESSIONALE/
COGNOME NOME PROFESSIONE | DISCIPLINA FORMATIVA CITTA
DIRETTORE U.O. DI
MASSIMO MEDICINA E CARDIOLOGIA, OSPEDALE DI
BONFANTINO | VINCENZO CHIURGIA CARDIOLOGIA | VENERE BARI
DIRIGENTE MEDICO U.O. DI
MEDICINA E CARDIOLOGIA OSPEDALE SAN
CAMPANELLA | COSIMO CHIURGIA CARDIOLOGIA | PAOLO BARI
DIRIGENTE MEDICO U.O. DI
MEDICINA E CARDIOLOGIA- A.O. POLICLINICO
CARRATA FRANCESCO CHIURGIA CARDIOLOGIA | DI BARI BARI
DIRIGENTE MEDICO U.O. DI
EMMANUEL MEDICINA E CARDIOLOGIA OSPEDALE DI PUTIGNANO
CASSANO FRANCESCO CHIURGIA CARDIOLOGIA | PUTIGNANO (BA) (BA)
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO OSPEDALE
CUONZO MARIA CHIURGIA CARDIOLOGIA | DI VENERE BARI BARI
DIRIGENTE MEDICO U.O. DI
MEDICINA E CARDIOLOGIA OSPEDALE DI PUTIGNANO
DALENA GIANGIUSEPPE | CHIURGIA CARDIOLOGIA | PUTIGNANO (BA) (BA)
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO OSPEDALE
GIANNOCCARO | VIVIANA CHIURGIA CARDIOLOGIA | DI VENERE BARI BARI
DIRIGENTE MEDICO U.O. DI
MEDICINA E CARDIOLOGIA OSPEDALE DI ALTAMURA
MASSARI FRANCESCO CHIURGIA CARDIOLOGIA | ALTAMURA (BA)
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO PRESSO MOLFETTA
NALIN ILARIA CHIURGIA CARDIOLOGIA | OSPEDALE DI MOLFETTA (BA) (BA)
DIRETTORE U.O.C CARDIOLOGIA
MEDICINA E OSPEDALE UMBERTO | DI CORATO
PAOLILLO CLAUDIO CHIURGIA CARDIOLOGIA | CORATO BA (BA)
MEDICINA E
PASSANTINO | ANDREA CHIURGIA CARDIOLOGIA | FONDAZIONE MAUGERI-BARI BARI
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO OSPEDALE MONOPOLI
PETRUCCELLI | ENRICA CHIURGIA CARDIOLOGIA | DI MONOPOLI (BA) (BA)
DIRIGENTE MEDICO U.O. DI
MEDICINA E CARDIOLOGIA OSPEDALE DI ALTAMURA
POTENZA ANGELA CHIURGIA CARDIOLOGIA | ALTAMURA (BA)
DIRIGENTE MEDICO U.O. DI
MEDICINA E CARDIOLOGIA- OSPEDALE
R1ZZO CATERINA CHIURGIA CARDIOLOGIA | MAUGERI BARI
DIRETTORE U.O. DI
MEDICINA E CARDIOLOGIA OSPEDALE DI MONOPOLI
SIGNORE NICOLA CHIURGIA CARDIOLOGIA | MONOPOLI (BA) (BA)
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