
 
 

DIRITTO ALLA SALUTE NEL PERCORSO DI AFFERMAZIONE DI GENERE 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:  

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 

68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 

4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il 

contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

 

 

 

 

COGNOME e NOME  PROFESSIONE DISCIPLINA 
ENTE DI APPARTENENZA 
/LIBERA PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTIVITA’ 
PROFESSIONALE /FORMATIVA  

ANDREOLI FRANCESCA Medico Chirurgo Igiene, 
epidemiologia 
e sanità 
pubblica 

ASST Valcamonica, Esine Dirigente Medica Direzione 
Medica 

CAVAGNOLI STEFANIA Professione non 
sanitaria 

* Università di Trento Professoressa Ordinaria di 
Glottodidattica e Linguistica 
Applicata 

DONATI ELISABETTA Professione non 
sanitaria 

* Università degli Studi di 
Brescia - Fondazione Ravasi 
Garzanti, Milano 

Sociologa Garante Studenti - 
Responsabile Scientifica 

FILINI BIANCA Medico Chirurgo Malattie 
infettive 

Libera professione - Centro 
Antidiscriminazione 
Aristofane Brescia 

Sessuologa Clinica - Consulente 

GRASSELLI CINZIA Psicologa  Psicologia Consultorio di Desenzano 
ASST Garda 

Psicologa e Psicoterapeuta  

GREGORINI SILVIA Medico Chirurgo Medicina 
Generale 

Servizio Sanitario Nazionale Medica di Medicina Generale 

PICCINELLI MARIANGELA Medico Chirurgo Medicina 
Generale 

Servizio Sanitario Nazionale Medica di Medicina Generale 

PRANDINI GABRIELE Professione non 
sanitaria 

* Associazione EquAnime, 
Darfo Boario Terme 

Segretario  

SFORZA IPPOLITA Professione non 
sanitaria 

* Libera professione - Centro 
Antiviolenza Associazione 
Casa delle Donne, Brescia 

Avvocata - Socia  

TIGNONSINI EMANUELA Medico Chirurgo Medicina del 
lavoro 

Ordine Medici Chirurghi e 
Odontoiatri di Brescia 

Revisore dei Conti e Membro 
Commissione Pari Opportunità  

VOLTOLINI ANNALISA Medico Chirurgo Ortopedia e 
Medicina dello 
Sport 

Libera professione - Gruppo 
di Approfondimento Tecnico-
Scientifico (GAT) sulla 
Medicina di Genere, Regione 
Lombardia - Ordine Medici 
Chirurghi e Odontoiatri di 
Brescia 

Ortopedica e Medica dello Sport - 
Componente - Coordinatrice 
Commissione Medicina Genere 
Specifica e Vicepresidente 



 
 

RAZIONALE DEL CONVEGNO: 

L'evoluzione delle conoscenze scientifiche in tema di incongruenza di genere e percorsi di affermazione di 

genere, unitamente alla crescente domanda di assistenza sanitaria qualificata da parte delle persone transgender 

e gender diverse, rende necessario un aggiornamento sistematico delle competenze dei professionisti sanitari. 

Gli organismi internazionali e le associazioni hanno progressivamente ridefinito il paradigma assistenziale, 

superando modelli patologizzanti e promuovendo un approccio basato su evidenze scientifiche, 

autodeterminazione appropriatezza clinica e tutela dei diritti della persona. 

Nella pratica clinica nazionale si riscontrano però: 

• disomogeneità nei percorsi diagnostico-terapeutici; 

• carenze formative specifiche nei curricula universitari e post-laurea; 

• difficoltà nella gestione della terapia ormonale di affermazione di genere; 

• incertezze sugli aspetti etico-legali (consenso informato, presa in carico dei minori, documentazione 

sanitaria); 

• criticità comunicative e relazionali. 

La mancanza di competenze strutturate può determinare ritardi nell'accesso alle cure, inappropriatezza 

prescrittiva e incremento del disagio psicologico dell'utente. 

Presente evento formativo si propone di colmare tali gap attraverso un aggiornamento multidisciplinare che 

integri: 

• Inquadramento diagnostico secondo classificazioni aggiornate; 

• principi di terapia ormonale (indicazioni, monitoraggio, gestione effetti collaterali); 

• aspetti psicologici e supporto alla persona e alla famiglia; 

• quadro normativo e responsabilità professionale; 

• competenze comunicative. 

L'obiettivo è promuovere un'assistenza appropriata, sicura e centrata sulla persona, migliorando la qualità dei 

percorsi clinici riducendo le disuguaglianze nell'accesso ai servizi. 

 

INFORMAZIONI PRINCIPALI EVENTO: 

NOME PROVIDER:   ORDINE MEDICI CHIRURGHI E ODONTOIATRI DELLA PROVINCIA DI BRESCIA 
ID PROVIDER:    1019 
TITOLO EVENTO:  DIRITTO ALLA SALUTE NEL PERCORSO DI AFFERMAZIONE DI GENERE 
EDIZIONE:   1 
SEDE SVOLGIMENTO: SALA CONFERENZE ASST VALCAMONICA (NUOVA PALAZZINA OSPEDALE DI ESINE) - VIA 

ALESSANDRO MANZONI 142 - ESINE 
MODALITÀ:   RESIDENZIALE 
TARGET:   MEDICO CHIRURGO - ODONTOIATRA - INFERMIERE 
NUMERO PARTECIPANTI: 100 
OBIETTIVO FORMATIVO: 12 
AREA FORMATIVA:  DI PROCESSO 
ORARIO INIZIO:   ORE 08.30 DEL 28/03/2026 
ORARIO FINE:   ORE 12.00 DEL 28/03/2026 
DURATA IN ORE:  3 
NUMERO CREDITI:  3 



 
 

 
 
 

                       
                        
                         

                         
 

 

 

 

 
 
 

COMMISSIONE PARI OPPORTUNITÀ 
Coordinatrice: Dott.ssa Tiziana Candusso 

   
 

 

 Convegno 
 

DIRITTO ALLA SALUTE NEL PERCORSO  
DI AFFERMAZIONE DI GENERE 

 

Sala Conferenze ASST Valcamonica (Nuova Palazzina Ospedale di Esine) – Via Alessandro Manzoni 142 - Esine 

sabato 28 marzo 2026 - ore 8.30 

Programma 

 

 

Ore   8.30 

 
Ore   8.40 
 
 
 
 

 
 
 

Ore   8.45 

 
 
Ore   9.10 

 

 
Ore   9.35 

 
 
 
 

 

Registrazione partecipanti 

 

Saluti istituzionali e introduzione 

FRANCESCA ANDREOLI - EMANUELA TIGNONSINI 

 

MODERAZIONE 

ANNALISA VOLTOLINI 

 

Non c'è salute senza diritti 

ELISABETTA DONATI 

 

Lingua, genere e medicina 

STEFANIA CAVAGNOLI 

 

Il percorso giudiziario per l'affermazione di genere: come 

funziona e il ruolo dei sanitari 

IPPOLITA SFORZA 

  

Ore 10.00 

 

 
Ore 10.25 
 

Ore 10.40 

 
Ore 11.05 
 

 
Ore 11.30 
 

 

Ore 11.50 
 

Ore 12.00 
 

Ore 12.10 

 

Necessità e percorsi di salute della popolazione 
Transgender 
BIANCA FILINI 
 
Pausa 
 
Il ruolo delle associazioni 
GABRIELE PRANDINI 
 
Il punto di vista del Medico di Medicina Generale 
SILVIA GREGORINI - MARIANGELA PICCINELLI 

 
Il gioco delle parti: metafora di un caso clinico 
CINZIA GRASSELLI 
 
Discussione e conclusioni 
 
Verifica dell’apprendimento 
 
Chiusura dei lavori 

 

 

RELATRICI, RELATORI E MODERATRICI 

Francesca Andreoli: Dirigente Medica Direzione Medica Presidio ASST Valcamonica, Esine; Stefania Cavagnoli: Professoressa Ordinaria di Glottodidattica e 

Linguistica Applicata Università di Trento; Elisabetta Donati: Sociologa Garante Studenti Università di Brescia - Responsabile Scientifica Fondazione Ravasi 

Garzanti, Milano; Bianca Filini: Medica Sessuologa Clinica - Consulente Centro Antidiscriminazione Aristofane Brescia; Silvia Gregorini: Medica di Medicina 

Generale; Cinzia Grasselli: Psicologa e Psicoterapeuta Consultorio di Desenzano ASST Garda; Mariangela Piccinelli: Medica di Medicina Generale; Gabriele 

Prandini: Segretario Associazione EquAnime, Darfo Boario Terme; Ippolita Sforza: Avvocata - Socia Centro Antiviolenza Associazione Casa delle Donne, 

Brescia; Emanuela Tignonsini: Revisore dei Conti e Membro Commissione Pari Opportunità Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri di Brescia; Annalisa 

Voltolini: Ortopedica e Medica dello Sport - Componente Gruppo di Approfondimento Tecnico-Scientifico (GAT) sulla Medicina di Genere, Regione Lombardia 

- Coordinatrice Commissione Medicina Genere Specifica e Vicepresidente Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri di Brescia  

 

INFORMAZIONI GENERALI 

Provider Nazionale ECM n. 1019 
 

Sede del Convegno: 

Sala Conferenze ASST Valcamonica (Nuova Palazzina Ospedale     di Esine) - 

Via Alessandro Manzoni 142 - Esine 

 

Responsabili Scientifiche: 

Dott.ssa Emanuela Tignonsini - Dott.ssa Francesca Andreoli 
 

 

Iscrizione: 

Concessi n. 3 crediti formativi ECM a 100 partecipanti (medici chirurghi di 
tutte le discipline, odontoiatri e infermieri) partecipando solo in presenza. 

Partecipazione gratuita. Iscrizione obbligatoria con SPID o CIE sul sito 
www.ordinemedici.brescia.it (sezione FORMAZIONE - Eventi dell’Ordine) fino 
al raggiungimento dei posti a disposizione. 

* * * * * * * * * 
Obiettivo formativo: n. 12 (di processo) - Aspetti relazionali e umanizzazione 
delle cure 

 

Per informazioni rivolgersi alla Segreteria Organizzativa dell’Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Brescia 
Tel. 030 2453211 • formazione@ordinemedici.brescia.it • www.ordinemedici.brescia.it 
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