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PROGRAMMA SCIENTIFICO

14:30 Apertura del Congresso e saluti delle autorita

Sessione 1

Le altre malattie osteometaboliche: inquadramento clinico e opzioni terapeutiche
Moderatori: Marco Barale, Filomena Cetani

14.45 Ipofosforemia Antonio Salcuni

15.00 Ipofosfatasia Laura Masi

15.15 Ipoparatiroidismo Guido Zavatta

15.30 Discussione con i relatori della sessione

Lettura

15.50 Le ipercalciurie: diagnosi e terapia
Moderatori: Fabio Vescini, Sara De Vincentis
Relatore: Giuseppe Vezzoli

16.15 Coffee break

Sessione 2

La diagnostica di laboratorio e strumentale

Moderatori: Valentina Camozzi, Carmelo Messina

16.35 1l laboratorio nelle osteopatie metaboliche Angelo Fassio
16.50 Diagnostica strumentale: DXA, TBS e REMS Aldo Carnevale
17.05 Discussione con i relatori della sessione

Sessione 3

Terapia dell’osteoporosi - supplementazioni e vitamine
Moderatori: Maria Rosaria Ambrosio, Barbara Presciuttini
17.20 Supplementazione di calcio: quando e quale Camilla Benini
17.35 Vitamine D: istruzioni per 'uso Luisella Cianferotti

17.50 Discussione con i relatori della sessione

Sessione 4

Terapia dell’osteoporosi - farmaci antiriassorbitivi e anabolizzanti
Moderatori: Giovanni Passeri, Carmelinda Ruggiero

18.05 Bisfosfonati nel 2026: quale ruolo Gaetano Paride Arcidiacono
18.20 Denosumab: gestione a lungo termine e sospensione Giorgia Grassi
18.35 Terapie anabolizzanti: quale e quando scegliere Bruno Madeo
18.50 Discussione con i relatori della sessione

Lettura
19.05 L’o0sso che invecchia
Moderatori: Jacopo Ciaffi, Francesco Grassi
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Relatore: Simone Cenci

19.30 Conclusioni della prima giornata

2° giorno

Sessione 5

Terapia dell’osteoporosi - strategie

Moderatori: Maurizio Mazzantini, Gherardo Mazziotti

8.30 Terapie sequenziali e di combinazione Luciano Colangelo

8.45 Nuovi target terapeutici e treat to target Cristina Eller Vainicher
9.00 Discussione con i relatori della sessione

Lettura

L’osteoporosi maschile: inquadramento clinico e terapia
Moderatori: Francesco Bertoldo, Andrea Montagnani
Relatore: Luigi Gennari

9.45-10.25 Sessione 6

Note AIFA 79 e 96

Moderatori: Bruno Frediani, Maurizio Rossini

9.45 Proposta SIOMMMS-OFF per una nuova nota 79 Maria Luisa Brandi
10.00 Nota 96: quali criticita? Daniela Merlotti

10.15 Discussione con i relatori della sessione

10.25 Coffee break

Sessione 7

La frattura vertebrale: gestione multidisciplinare

Moderatori: Carla Caffarelli, Ferdinando Silveri

10.45 Diagnosi differenziale delle deformazioni vertebrali
Chiara Crotti

11.00 Gestione del dolore nel paziente con frattura
Giovanni Renato Riccardi

11.15 La riabilitazione del paziente con frattura
Andrea Venturin

11.30 Discussione con i relatori della sessione

Lettura

L’osteosarcopenia: diagnosi e terapia
Moderatori: Davide Gatti, Andrea Giustina
Relatore: Andrea Giusti
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12.20 PDTA regionali: linee programmatiche
Luigi Gennari, Davide Gatti, Gherardo Mazziotti, Sergio Salomone

12.55 Distribuzione questionario ECM

13.15 Conclusioni

ACRONIMI

PDTA - Percorsi Diagnostico Terapeutici Assistenziali
DXA- Dual X-ray Absorptiometry

TBS - Total Body Surface

REMS - Radiofrequency Echographic Multi Spectrometry



