PRENDERSI CURA DELLE DONNE CON IL CANCRO DELLA MAMMELLA:
DALLA PREVENZIONE ALLA PRESA IN CARICO, TRA OSPEDALE, FAMIGLIA E TERRITORIO

COGNOME ¢NOME | PROFESSIONE | DISCIPLINA | s ‘bR OFESSIONE | PROFESSIONALE /FORMATIVA
BERRUTI ALFREDO Medico Chirurgo | Oncologia Universita di Brescia Presidente Corso di Laurea in
Medicina e Chirurgia e Professore
Ordinario di Oncologia Medica
BIANCHI ANNA Medico Chirurgo | Chirurgia ASST Spedali Civili, Brescia Dirigente Medico UO Chirurgia
Generale Generale, Breast Unit
COSENTINI DEBORAH Medico Chirurgo | Oncologia Universita di Brescia, Ricercatrice

Oncologia Medica ASST
Spedali Civili, Brescia

DEANDREA SILVIA

Medico Chirurgo

Igiene e Medicina
Preventiva

ATS Pavia - Regione
Lombardia - Universita degli
Studi di Pavia

Direttore SC Medicina Preventiva
nelle comunita - Responsabile UO
a valenza regionale screening
oncologici DG Welfare - Professore
a contratto

DONATO FRANCESCO

Medico Chirurgo

Epidemiologia

Universita di Brescia

Professore Emerito di Igiene, Unita
di Igiene Epidemiologia e Sanita
Pubblica

FARFAGLIA ROBERTO

Medico Chirurgo

Chirurgia
generale

ASST Garda

Direttore Dipartimento Chirurgico

FERRARI MARIANGELA

Professione non
sanitaria

*

ESA, Educazione alla Salute
Attiva ODV - Centro Di
Ricerca Universitario sui
tumori eredo-familiari
dell'ovaio e della mammella
"ESA" - Universita di Brescia

Fondatrice e Presidente - Direttore
- Professore Associato di Istituzioni
di Diritto Privato Dipartimento di
Giurisprudenza

FURBA PATRIZIA Medico Chirurgo | Medicina Interna | Scuola Superiore di Medica Internista e Agopuntrice -
Agopuntura U.M.A.B., Docente e Direttrice Didattica
Brescia

HUSCHER ALESSANDRA Medico Chirurgo | Radioterapia Fondazione Poliambulanza, Direttrice UO Radioterapia

Brescia

Oncologica “Guido Berlucchi” e
Responsabile Breast Unit

LAGANA' MARTA Medico Chirurgo | Oncologia Universita di Brescia, Ricercatrice
Oncologia Medica ASST
Spedali Civili, Brescia
MAIFREDI GIOVANNI Medico Chirurgo | lIgiene, ATS Brescia Dirigente Medico Direttore SC

epidemiologia e
sanita pubblica

Medicina Preventiva nelle
Comunita e Responsabile SSD
Epidemiologia Dipartimento di
Igiene e Prevenzione Sanitaria

MALIGHETTI CLELIA

Psicologa

Psicologia

ASST Spedali Civili, Brescia

Psicologa Psicoterapeuta SSD
Breast Unit

ORLANDO EMANUELA

Medico Chirurgo

Radiodiagnostica

ASST Spedali Civili, Brescia

Dirigente Medico UO Radiologia

PALINI DARIO Medico Chirurgo | Medicina Servizio Sanitario Nazionale - | Medico di Medicina Generale -
Generale Ordine Medici Chirurghi e Consigliere
Odontoiatri di Brescia
PEDERSINI REBECCA Medico Chirurgo | Oncologia ASST Spedali Civili, Brescia Direttore SSD Breast Unit
POINI ALESSANDRA Medico Chirurgo | Agopuntura Libera professione - Scuola Medico Agopuntore esperto
Italo-Cinese di Agopuntura trattamento neuropatia da
AMAB, Bologna - FISA, chemioterapia in pazienti con
Bologna cancro alla mammella - Docente -
Consigliere
RONCONI MAURIZIO Medico Chirurgo | Chirurgia Ospedale di Gardone Val Direttore UO Chirurgia Generale
Generale Trompia, Presidio

Ospedaliero ASST Spedali
Civili, Brescia




Milano "La Statale" -
Fondazione IRCCS Istituto
Nazionale dei Tumori, Milano
- IFOM, Istituto AIRC di
Oncologia Molecolare,
Milano

SERRANO DAVIDE Medico Chirurgo | Oncologia Istituto Europeo di Dirigente Medico Divisione di
Oncologia, Milano Prevenzione e Genetica
Oncologica
SIERI SABINA Biologa Biologia Fondazione IRCCS Istituto Direttore ff SC Epidemiologia e
Nazionale dei Tumori, Milano | Prevenzione
VASSALLI LUCIA Medico Chirurgo | Oncologia ASST Spedali Civili, Brescia Dirigente Medico SSD Breast Unit
VERNIERI CLAUDIO Medico Chirurgo | Oncologia Universita degli Studi di Professore di Oncologia -

Oncologo Medico - Direttore di
Ricerca

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- diaver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt.
68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par.
4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- diaver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il

contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

RAZIONALE DEL CONVEGNO:

In Italia ogni anno vi sono oltre 50.000 nuove diagnosi ¢ 15.000 decessi per cancro della mammella. La

sopravvivenza ¢ notevolmente aumentata dal secolo scorso a oggi, soprattutto grazie all’impiego di nuovi

farmaci, ed € oggi vicina al 90% a 5 anni. Attualmente, quasi un milione di donne che vivono nel nostro paese

ha avuto una diagnosi di cancro alla mammella: queste donne, pur essendo considerate guarite, restano a

rischio di progressione di malattia. La gestione delle donne con il cancro della mammella richiede pertanto

una strategia di lungo termine, con un approccio multidisciplinare, centrato sulla paziente. Essenziale ¢ anche

il ruolo del Medico di Medicina Generale, per I’accesso ai percorsi diagnostici, la gestione delle comorbidita

durante i trattamenti oncologici e il riconoscimento tempestivo degli effetti collaterali. Le Breast Unit

costituiscono il fulcro specialistico della presa in carico, ma la qualita dell’assistenza dipende dalla stretta

integrazione con la medicina territoriale, le altre specialita e le associazioni di volontariato.
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DI BRESCIA

COMMISSIONE MEDICINE COMPLEMENTARI

Coordinatore: Prof. Francesco Donato

Con il patrocinio di

Universita
diBrescia

Convegno

PRENDERSI CURA DELLE DONNE
CON IL CANCRO DELLA MAMMELLA:

dalla prevenzione alla presa in carico,
tra ospedale, famiglia e territorio

Sala Conferenze Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri - Via Lamarmora 167 - Brescia

sabato 28 marzo 2026 - ore 8.00

Programma
Ore 8.00 Registrazione partecipanti MODERAZIONE SECONDA SESSIONE
PRENDERSI CURA DELLE DONNE CON IL CANCRO DELLA
Ore 8.10 g o . MAMMELLA: DAGLI ESAMI E CONTROLLI SANITARI ALLE
e Salutiistituzionali MEDICINE COMPLEMENTARI _
Ore 8.15 Breast Unit: il valore della multidisciplinarieta PATRIZIA FURBA - MARTA LAGANA
REBECCA PEDERSINI - MAURIZIO RONCONI Ore 11.15 Le pazienti lungo-sopravviventi e il follow-up clinico e
Ore 8.25 1l progetto Cancer Center e la collaborazione con il territorio E’cg;g;;ﬁaéeé;;\ﬁlsmdale e territorio
ALFREDO BERRUTI - REBECCA PEDERSINI
MODERAZIONE PRIMA SESSIONE Ore 11.35 La promﬁzn.olne :I_:ellg_sa_ltute nella donna con cancro della
LA PREVENZIONE, DIAGNOSI E CURA mammetia: [0 stile d vita
DEL CANCRO DELLA MAMMELLA CLAUDIO VERNIERI
EMANUELA ORLANDO - LUCIA VASSALLI Ore 11.55 Le medicine complementari per il benessere delle donne,
Ore 8.40 Tumore della mammella: epidemiologia e prevenzione tra durante e dopo il trattamento: 'agopuntura, il Tai Chi e
evidenze e falsi miti altre tecniche di Medicina Tradizionale Cinese
SABINA SIERI ALESSANDRA POINI
. . . - . epe . Ore 12.15 Le medicine complementari per il benessere delle donne,
Ore 9.00 L.° screemr:ig st:.a fiuagntog precoce: (::ldenze di efficacia e durante e dopo il trattamento: 'opportunita con
sicurezza, dubbl, Incertezze, prospettive I’Ayurveda, la medicina tradizionale indiana
SILVIA DEANDREA - GIOVANNI MAIFREDI DAVIDE SERRANO
Ore 9.30 Il percorso di cura, dall’ospedale al medico di medicina Ore 12.35 Il supporto psicologico nel carcinoma mammario:
generale interventi tradizionali e nuove frontiere
» La chirurgia- ANNA BIANCHI CLELIA MALIGHETTI
» Laradioterapia - ALESSANDRA HUSCHER
» La medicina generale - DARIO PALINI Ore 12.55 La Breast Unit interaziendale ASST Garda e ASST
Franciacorta
Ore 10.30 La forza di raccontarsi: una paziente, una storia, la nascita di ROBERTO FARFAGLIA
un’associazione
NINI FERRARI Ore 13.05 Discussione e conclusioni - FRANCESCO DONATO
Ore 10.50 Discussione Ore 13.15 Verifica dell’apprendimento
Ore 11.00 Pausa Ore 13.30 Chiusura dei lavori
INFORMAZIONI GENERALI Iscrizione ECM:

Provider Nazionale ECM n. 1019

Sede del Convegno:
Sala Conferenze Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri
Via Lamarmora 167 - Brescia

Responsabili Scientifici:
Prof. Francesco Donato - Dott.ssa Rebecca Pedersini

Obiettivo formativo: n. 3 (di processo) - Documentazione clinica. Percorsi
clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di
cura

* %k %k k k k% %k k %k
Evento fruibile da tutti in streaming (senza ECM né attestato) al link:
https://attendee.gotowebinar.com/register/3691596450040128348

Concessi n. 5 crediti ECM a 100 partecipanti in presenza (medici chirurghi di
tutte le discipline, farmacisti e infermieri).
Concessin. 7,5 crediti ECM a 500 partecipanti a distanza (medici chirurghi di
tutte le discipline, farmacisti e infermierti).

Partecipazione gratuita. Iscrizione obbligatoria con SPID o CIE sul sito
www.ordinemedici.brescia.it (sezione FORMAZIONE - Eventi dell’'Ordine)
scegliendo una delle seguenti opzioni:

1. In presenza (residenziale) con crediti ECM o come uditore

2. A distanza (FAD sincrona) con crediti ECM o come uditore con attestato di

partecipazione (solo al completamento dei test)

Per informazioni rivolgersi alla Segreteria Organizzativa dell’Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Brescia
Tel. 030 2453211 « formazione@ordinemedici.brescia.it ¢« www.ordinemedici.brescia.it
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RELATORI, RELATRICI E MODERATRICI

Presidente Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia e Professore Ordinario di Oncologia Medica
Universita di Brescia

Presidente Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri di Brescia
Dirigente Medico UO Chirurgia Generale, Breast Unit, ASST Spedali Civili, Brescia

Ricercatrice Universita di Brescia, Oncologia Medica ASST Spedali Civili, Brescia

Direttore SC Medicina Preventiva nelle Comunita ATS Pavia - Responsabile UO a valenza regionale
screening oncologici DG Welfare Regione Lombardia - Professore a contratto Universita degli Studi di
Pavia

Professore Emerito di Igiene, Unita di Igiene Epidemiologia e Sanita Pubblica Universita di Brescia -
Consigliere Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri di Brescia

Direttore Dipartimento Chirurgico ASST Garda

Fondatrice e Presidente ESA, Educazione alla Salute Attiva ODV - Direttore Centro Di Ricerca
Universitario sui tumori eredo-familiari dell'ovaio e della mammella "ESA" - Professore Associato di
Istituzioni di Diritto Privato Dipartimento di Giurisprudenza Universita di Brescia

Medico Internista Agopuntore - Docente Scuola UMAB, Brescia

Direttrice UO Radioterapia Oncologica “Guido Berlucchi” e Responsabile Breast Unit Fondazione
Poliambulanza, Brescia

Ricercatrice Universita di Brescia, Oncologia Medica ASST Spedali Civili, Brescia

Dirigente Medico Direttore SC Medicina Preventiva nelle Comunita e Responsabile SSD Epidemiologia
Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria ATS Brescia

Psicologa Psicoterapeuta SSD Breast Unit ASST Spedali Civili, Brescia
Dirigente Medico UO Radiologia ASST Spedali Civili, Brescia
Medico di Medicina Generale - Consigliere Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri di Brescia

Direttore SSD Breast Unit ASST Spedali Civili, Brescia

Medico Agopuntore esperto trattamento neuropatia da chemioterapia in pazienti con cancro alla
mammella - Docente Scuola Italo-Cinese di Agopuntura AMAB, Bologna - Consigliere FISA, Bologna

Direttore UO Chirurgia Generale Ospedale di Gardone Val Trompia, Presidio Ospedaliero ASST Spedali
Civili, Brescia

Dirigente Medico Divisione di Prevenzione e Genetica Oncologica Istituto Europeo di Oncologia, Milano
Direttore ff SC Epidemiologia e Prevenzione Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori, Milano

Dirigente Medico SSD Breast Unit ASST Spedali Civili, Brescia

Professore di Oncologia Universita degli Studi di Milano "La Statale" - Oncologo Medico Fondazione
IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori, Milano - Direttore di Ricerca IFOM, Istituto AIRC di Oncologia
Molecolare, Milano



