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Formazione e Servizi

Progetto: RMA/21C Evento ECM 411- 480259

Titolo: CORSO DI AGGIORNAMENTO LAVORATORI

Requisiti aula:
Corso FAD con materiali digitali

Metodo didattico:
Materiali digitali. Pdf e videoregistrazioni delle lezioni

Piano del corso:

Il corso si pone I’obiettivo di focalizzare su alcune problematiche associate alla valutazione e alla
gestione dei rischi correlati all’ambiente di lavoro ospedaliero e sanitario. Come ¢ noto, infatti, tra i nuovi
obblighi, in materia di sicurezza nei luoghi di lavoro, c'¢ anche quello di valutare correttamente
l'esposizione dei lavoratori a rischi particolari, tra cui, ad esempio, quelli trasversali collegati allo stress
lavoro-correlato (cfr. decreto legislativo 81/08, articolo 28, comma 1, in linea con quanto disposto
dall'accordo europeo dell'8 ottobre 2004), e alle punture accidentali. (Decreto legislativo 19 febbraio 2014
n. 19)

In un'ottica di prevenzione, si presume che salvaguardando la qualita della vita di ciascun operatore si
possa tutelare 1'intero sistema organizzativo della struttura sanitaria in cui opera da disfunzioni e disagi
che incidono sul suo andamento complessivo, oltreché sulla salute del lavoratore.

Obiettivi del corso:
SICUREZZA NEGLI AMBIENTI E NEI LUOGHI DI LAVORO E PATOLOGIE CORRELATE
Acquisizioni tecnico-professionali

Programma (dettagliato con orari/durata):
Corso attivo dal 16/03/2026 AL 15/03/2027
Durata 5 ore

Contenuti

Introduzione

Concetto di rischio

Danno

Prevenzione

Protezione

Diritti, doveri e sanzioni per i vari soggetti aziendali
Organizzazione della prevenzione aziendale
Organi di vigilanza, controllo e assistenza

IL RISCHIO BIOLOGICO

Definizione

Danni potenziali

Il rischio

Infezioni trasmissibili per via parenterale

Infezioni trasmissibili per via aerea

Infezioni trasmissibili per via enterale (ingestione)
Infezioni trasmissibili per contatto cutaneo

Misure di prevenzione e protezione

Precauzioni standard per il contenimento del rischio biologico
Precauzioni per TBC polmonare in fase attiva
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Norme comportamentali nei laboratori di analisi

IL RISCHIO ERGONOMICO NELLA MOVIMENTAZIONE MANUALE ED ASSISTITA DEI
CARICHI

Definizione

Aspetti fisiopatologici e rischi lavorativi

Misure di prevenzione e protezione

La prevenzione della lombalgia in operazioni di movimentazione dei pazienti

Ergonomia nella movimentazione dei pazienti

| RISCHI TRASVERSALI
Definizione

Il rischio psicologico e da stress
Sindrome del BURN-OUT

Risultati Attesi:
Formare e informare sui contenuti del corso

Quota di partecipazione (costo massimo):
50,00 €

Destinatari e numero di crediti ECM (se previsti)
Tutte le professioni
5 Crediti ECM

Test di Valutazione finale:
Test a risposta multipla

Responsabile del corso (o responsabile scientifico) e docente:
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NOME
COGNOME

PROFESSIONE

ENTE DI APPARTENZA /
LIBERA PROFESSIONE

DESCRIZIONE ATTIVITA PROFESSIONALE /
FORMATIVA

ENRICA
VIZZINISI

Responsabile
della
Formazione
Direzione e
docenza in
ambito
formativo

Casa di Cura Mater
Misericordiae (Roma)
Ospedale Israelitico
(Roma)

Dea Formazione e Servizi
snc (Castel Gandolfo, RM)

Pianificazione e gestione del piano di formaziong,
aggiornamento e addestramento annuale;
monitoraggio efficacia formativa; direzione attivita
didattiche; coordinamento fornitori; supporto
qualita e accreditamento istituzionale
Progettazione e gestione dei programmi formati
e di aggiornamento del personale; coordinamento
con referenti interni e fornitori; monitoraggio
fabbisogni formativi e competenze; direzione
attivita formative.

Alta Direzione; responsabile scientifico di
numerosi eventi ECM; progettazione e docenza ip
corsi su risk management, clinical governance,
comunicazione, bioetica, psicologia organizzativd,
inglese medico-scientifico, human factors in
manutenzione aeronautica. Collaborazioni con
ospedali, universita, enti pubblici e privati Ordini
nazionali TSRM &PSTRP

CLAUDIA
MARIA
OLIVIERI

Medico del
lavoro

Libero professionista

=)

Laureata in Medicina e Chirurgia e specializzata
Medicina del Lavoro, dal 2003 svolge attivita di
Medico Competente con sorveglianza sanitaria,
valutazione dello stress lavoro-correlato e
formazione in materia di salute e sicurezza.

Ha maturato esperienza in Medicina Legale e
presso ISPESL. E docente ECM e membro del
Comitato Scientifico di Dea Formazione e Servizi
Autrice di pubblicazioni su medicina del lavoro,
stress e burn-out.
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