
 

CORSO DI AGGIORNAMENTO ECM 
 

XIV CORSO SUPERIORE DI AGGIORNAMENTO IN CARDIOLOGIA 
 

Milano, 29 maggio 2026 
UNA Hotel Milano Vertical 

 
RAZIONALE  
 
 
Il Corso Superiore di aggiornamento in Cardiologia giungerà quest’anno alla XIV Edizione. 
Come gli altri anni non mancheranno importanti novità di cui discutere visto il progresso tumultuoso che si 
presenta in tutte le aeree della cardiologia e che rende direi obbligatorio un continuo aggiornamento. 
La formula ricalca quella degli anni precedenti, saranno coinvolti relatori di altissimo livello e di chiara fama 
internazionale. 
Verranno toccati anche quest’anno i principali temi della cardiologia sia con letture che con dibattiti e simposi. 
Si cercherà di dare maggior spazio possibile alla discussione per coinvolgere al massimo il pubblico. 
Quest’anno abbiamo voluto includere una serie di sessioni intitolate “che cosa abbiamo imparato negli ultimi 
12 mesi” proprio per ottenere un aggiornamento il più possibile puntuale. 
Il Congresso oltre a Specialisti e Specializzandi in cardiologia è dedicato ad internisti, diabetologi, nefrologi e 
medici di medicina generale. 
 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Prof. Alberto Margonato 

 Direttore U.O. Cardiologia Clinica e Interventistica 
 Ospedale San Raffaele-7° Iceberg 
 Università Vita-Salute San Raffaele 
 
 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
VENERDI’ 29 MAGGIO 2026 

9:10 Lettura: Ipertensione arteriosa, quali novità nel prossimo futuro? 
G. Parati 
 
QUINTA SESSIONE -MODERATORI: G.B. ZITO, F. FEDELE, G.Bassanelli 
Che cosa abbiamo imparato nell’ultimo anno in tema di:  
 
9:30   Trigliceridi – F. Barillà 
9:45    Prevenzione vaccinale e malattie coronariche -  A. Margonato 



 

10:00  Vitamina D e cuore – A.V. Mattioli 
10:15   Acido urico e cuore – V. Montemurro 
10:30   DOAC – A. Salerno 
 
10:45-11:15  Commento alla sessione – Moderatori + R. Colombi  - P. Cunsolo  
 
 
11:15   Lettura: Finrenone e Verciguat : due aspiranti pilastri nella terapia dell’insufficienza cardiaca 
              S. Nodari – Presenta R. Colombi 
 
11:35  Lettura: Ruolo di semaglutide e tirzepatide nelle malattie C.V.: quali differenze? 
              E. Setola – presenta P. Cunsolo 
 
11:55   Lettura: Valvulopatie: quale ruolo attuale per la cardiochirurgia? 
             O. Alfieri-Presenta L Collarini 
 
12:15  Lettura:Terapia del diabete oggi:è ancora l’emoglobina glicosilata il target primario? R.Trevisan 
 
12:35  Lettura conclusiva: Aritmologia: presente e futuro – C. Pappone – presenta A. Margonato 

 
12:55 Closing remarks– A. Margonato 
 
13.00 CHIUSURA LAVORI  

 
 
ACRONIMI 
DOAC = Anticoagulanti Orali ad Azione Diretta 
CV = Cardiovascolari 
 
INFORMAZIONI GENERALI  
DATA E SEDE  
29 maggio 2026 
UNA HOTEL MILANO VERTICALE 
Via Carlo de Cristoforis, 6, Milano 
 
Provider ECM e Segreteria organizzativa  
DYNAMICOM EDUCATION SRL  
Provider id 181  
Sede operativa di Milano  
Viale Brianza, 22 – 20127 Milano 
claudia.magri@dynamicom-education.it 
(+39) 342 5484951 
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ECM (Educazione Continua in Medicina)  
L'evento “XIV CORSO SUPERIORE DI AGGIORNAMENTO IN CARDIOLOGIA" sarà inserito nella lista degli eventi 
definitivi ECM del programma formativo 2026 del Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod. ID 181).  
Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle 
discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici (verifica presenza con firma su 
registro), superare la verifica di apprendimento (strumento utilizzato: questionario) e consegnare in segreteria 
la documentazione compilata in ogni sua parte. 
 
Categoria accreditata: Medico Chirurgo 
Discipline principali: Cardiologia; Geriatria; Malattie Metaboliche E Diabetologia; Medicina Interna; Nefrologia; 
Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; Chirurgia Vascolare; Medicina Generale (Medici Di Famiglia); 
Numero massimo di partecipanti: 100 
Provenienza partecipanti:  nazionale 
Verifica presenza: firma su registro 
Verifica di apprendimento: questionario on line 
Totale ore formative: 4 ORE  
Crediti ECM: 4 
ID ECM: 
Obiettivo formativo: 3 – Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili 
di assistenza – profili di cura 
 
FACULTY 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE RUOLO 

ALFIERI OTTAVIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CHIRURGIA GENERALE 
CHIRURGIA 
CARDIOVASCOLARE 
CHIRURGIA 
CARDIOPOLMONARE 

SENIOR CONSULTANT UO 
CARDIOCHIRURGIA PROFESSORE 
IRCCS OSPEDALE SAN RAFFAELE 
MILANO 

RELATORE 

BARILLA' FRANCESCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE APPARATO 
CARDIOVASCOLARE  

PROFESSORE UNIVERSITA' TOR 
VERGATA ROMA 

RELATORE 

BASSANELLI GIORGIO  
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO UOC 
CARDIOLOGIA CLINICA IRCCS 
OSPEDALE S. RAFFAELE MILANO 

MODERATORE 

COLLARINI LUIGI  
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA E 
MEDICINA DELO SPORT 

CARDIOLOGO E MEDICO DELLO SPORT 
MILANO 

PRESENTATORE 

COLOMBI RENATA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ENDOCRINOLOGIA 
SPERIMENTALE 

RESPONSABILE SS PRONTO SOCCORSO 
ASST PAPA GIOVANNI XXIII BERGAMO 

DISCUSSANT 
PRESENTATORE 



 

CUNSOLO PAOLA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE APPARATO 
CARDIOVASCOLARE  

MEDICO CARDIOLOGO UO IMAGING 
CARDIOVASCOLARE OSPEDALE IRCCS 
S. RAFFAELE MILANO 

DISCUSSANT 
PRESENTATORE 

FEDELE FRANCESCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE APPARATO 
CARDIOVASCOLARE E 
ANESTESIA E 
RIANIMAZIONE 

PROFESSORE ORD E PRIMARIO DIP 
CARDIOLOGIA UNIVERSITA SAPIENZA 
E POLICLINICO UMBERTO I ROMA 

MODERATORE 

MARGONATO ALBERTO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 
DIABETOLOGIA E 
MALATTIE RICAMBIO 
MEDICINA INTERNA 

DIRIGENTE MEDICO UO CARDIOLOGIA 
CLINICA PROFESSORE ORDINARIO 
UNIVERSITA VITA SALUTE IRCCS SAN 
RAFFAELE MILANO 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 
RELATORE 
PRESENTATORE 

MATTIOLI ANNA 
VITTORIA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

PROFESSORE ORDINARIO UNIVERSITA' 
BOLOGNA E ISTITUTO NAZIONALE 
RICERCHE CARDIOVASCOLARI 
MODENA 

RELATORE 

MONTEMURRO 
VINCENZO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 
RESPONSABILE AMBULATORI DI 
CARDIOLOGIA ASP REGGIO CALABRIA 
SCILLA 

RELATORE 

NODARI SAVINA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

PROFESSORE ASSOC UNIVERSITA 
BRESCIA E RESPONSABILE DAY 
HOSPITAL SCOMPENSO CARDIACO UO 
CARDIOLOGIA E ASST SPEDALI CIVILI 
BRESCIA 

RELATORE 

PAPPONE CARLO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 

PROFESSORE ORD UNIVERSITÀ VITA 
SALUTE S. RAFFAELE E PRIMARIO UO 
ARITMOLOGIA CLINICA E LAB. 
ELETTROFISIOLOGIA IRCCS 
POLICLINICO SAN DONATO MILANO 

RELATORE 

SALERNO ANNA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE APPARATO 
CARDIOVASCOLARE E 
CARDIOLOGIA 

DIRIG MEDICO UO CARDIOLOGIA 
CLINICA IRCCS OSPEDALE SAN 
RAFFAELE MILANO 

RELATORE 

SETOLA EMANUELA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ENDOCRINOLOGIA E 
MALATTIE DEL 
RICAMBIO 

RESPONSABILE UNITA' CARDIO 
METABOLICA E TRIALS CLINICI UO 
MEDICINA METABOLICA IRCCS 
OSPEDALE S. RAFFAELE MILANO 

RELATORE 

TREVISAN ROBERTO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 

DIRETTORE UOC MALATTIE 
ENDOCRINE 1 DIABETOLOGIA ASST 
PAPA GIOVANNI XXIII BERGAMO E 
PROFES ASS UNIVERSITA MILANO 
BICOCCA 

RELATORE 

ZITO GIOVANNI 
BATTISTA 

 MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 

MEDICO CARDIOLOGO POMPEI NA E 
PRESIDENTE ARCA 

MODERATORE 

PARATI GIANFRANCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

CARDIOLOGIA 
PROFESSORE UNIVERSITARIO 
ASSOCIATO ESPERTO IN 

RELATORE  



 

ECOCARDIOGRAFIA 
E CARDIOLOGIA CLINICA 
UNIVERSITÀ DI VERONA 

 
 
 


