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Titolo:
Endometriosi: aspetti clinici, impatto psicosociale e modelli di intervento

Metodo Didattico:
Il corso di formazione ¢ erogato in modalita FAD sincrona in modalita webinar su piattaforma zoom

Piano del corso

L’endometriosi € una patologia cronica complessa, spesso invalidante, che coinvolge milioni di
donne in eta fertile e che presenta importanti ricadute sul piano fisico, psicologico, relazionale e
lavorativo.

Lo psicologo, nei diversi contesti di intervento — pubblico, privato, ospedaliero e territoriale — puo
svolgere un ruolo fondamentale nell’accompagnamento della persona con endometriosi, nella presa
in carico integrata e nel supporto ai vissuti connessi alla cronicita, al dolore e alla qualita della vita.

Obiettivi generali

Fornire conoscenze aggiornate sull’endometriosi dal punto di vista clinico.
Comprendere 'impatto psicologico e psicosociale della condizione cronica.
Approfondire il ruolo dello psicologo nella presa in carico della cronicita.
Conoscere modelli di intervento attivi nel sistema sanitario pubblico e nel privato.
Favorire il lavoro integrato tra professionisti sanitari e associazioni.

Programma didattico

Durata ore 3,5 ore - Corso attivo il 18/03/2026

Piano Formativo

13.30 — 14.00 Inquadramento medico e nuove prospettive di integrazione
Dott.ssa Manuela Maletta — Ginecologa

14.00 — 14.15 1l ruolo delle associazioni
Chiara Catalano — Associazione Progetto Endometriosi

14.15 — 15.45 Aspetti clinici e psicosociali: il lavoro psicologico
Dott.ssa Marta Giuliani — Psicologa Psicoterapeuta

15.45 — 16.30 Modelli di intervento in Emilia-Romagna tra pubblico e privato.
Indicazioni pratiche per chi desidera operare nell’ambito

e Dott.ssa Chiara Ferracuti — Psicologa Psicoterapeuta, Dir,.Psicologa IRCCS Sant’Orsola
Intervento in ambito ospedaliero pubblico

o  Giulia Musumeci - Psicologa Rete Pelvis
Intervento nel privato e lavoro in rete
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16.30 — 16:40 Prospettive future
Dott.ssa Rossella Messina — Coordinatrice GdL Cronicita OPER

Il webinar si propone di offrire un inquadramento aggiornato della condizione cronica, approfondire gli aspetti clinici e
psicosociali di maggiore rilevanza e presentare modelli operativi di intervento gia attivi in Emilia-Romagna,
valorizzando ’integrazione interdisciplinare tra ginecologia e psicologia.

Obiettivo formatico tecnico professionale

18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare ¢ la medicina
di genere;

Acquisizione competenze tecnico-professionali

Acquisire competenze tecnico-professionali per la valutazione e la presa in carico psicologica della persona con
endometriosi, integrando conoscenze cliniche aggiornate e approcci evidence-based.

Sviluppare capacita di intervento multidisciplinare per il supporto al dolore cronico e ai vissuti emotivo-relazionali
connessi alla patologia

Quota di Partecipazione
GRATUITO

Destinatari e numero di crediti ECM:

TUTTE LE PROFESSIONI

N. Crediti:
4.5

Test valutazione: Questionario ECM a risposta chiusa composto da 15 domande

Responsabile del corso (o responsabile scientifico)

Docente

Dott.ssa Linda Bertoldo

medico chirurgo specialista in Ginecologia e Ostetricia presso I’Universita di Bologna, con esperienza clinica,
ambulatoriale e chirurgica in ambito ginecologico e ostetrico. Si occupa in particolare di endometriosi, dolore
pelvico cronico, infertilita, menopausa e ginecologia mini-invasiva.

Dott.ssa Marta Giuliani —

Psicologa, psicoterapeuta, sessuologa clinica. Consigliera dell’Ordine degli Psicologi del Lazio e
coordinatrice del Gruppo di Lavoro Psicologia e Sessualita.

Socia fondatrice della Societa Italiana di Sessuologia e Psicologia, e della Societa Italiana di Psicologia
Digitale.

Docente a contratto di Psicologia e Psicopatologia del Comportamento Sessuale in Adolescenza nel Master
di II Livello “Disagio giovanile, devianza sociale e comportamenti a rischio” dell’Universita Niccolo Cusano.
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Arianna Magnani

Psicologa e professionista della comunicazione digitale. Volontaria di Associazione Progetto Endometriosi
(APE ODV) dal 2013, svolge attivita di sensibilizzazione, supporto e divulgazione sul tema
dell’endometriosi, attraverso incontri nelle scuole, gruppi di sostegno e interventi formativi in contesti
associativi e aziendali.

Dott.ssa Chiara Ferracuti

La Dott.ssa Chiara Ferracuti ¢ psicologa psicoterapeuta e dirigente psicologa presso 1’AOU di Bologna Policlinico
Sant’Orsola-Malpighi IRCCS, nell’ambito del Servizio di psicologia clinica ospedaliera. Svolge attivita clinica in area
ginecologica e riproduttiva, con particolare attenzione al supporto psicologico nei percorsi di cura.

Giulia Musumeci

La Dott.ssa Giulia Musumeci ¢ psicologa, Mindfulness Clinical Therapist e componente del direttivo della Rete PelVis,
rete multidisciplinare dedicata al benessere del pavimento pelvico e al trattamento integrato del dolore pelvico e delle
disfunzioni sessuali. Svolge attivita clinica e formativa con particolare attenzione agli aspetti psicologici connessi a
vulvodinia, endometriosi e dolore pelvico cronico

Dott.ssa Rossella Messina

La Dott.ssa Rossella Messina ¢ psicologa psicoterapeuta e Coordinatrice del Gruppo di Lavoro “Psicologia in
Cronicita” dell’Ordine degli Psicologi dell’Emilia-Romagna. Si occupa di aspetti psicologici legati alle condizioni
croniche e al loro impatto sulla qualita di vita, promuovendo il ruolo dello psicologo nei percorsi di presa in carico
integrata.
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