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MODULO 1 - Anatomia, fisiopatologia e diagnosi delle disfunzioni tubariche — 1,5 ORE — disponibile
dal 05/08/2025

¢ Anatomia della tuba di Eustachio: porzioni ossea, cartilaginea, istmica, faringea.
e Fisiologia: ventilazione dell’orecchio medio, drenaggio, protezione.
¢ C(lassificazione delle disfunzioni tubariche:
o Disfunzione ostruttiva
o Tuba patulosa (PET)
o Disfunzione barometrica
o Cause e fattori predisponenti (riniti, allergie, reflusso, chirurgia).
e Diagnosi clinica e strumentale:
o Impedenzometria, timpanogrammi, test di Valsalva e Toynbee
o Endoscopia rinofaringea
o Classificazioni cliniche e valutazione dei sintomi (score)

MODULO 2 — Trattamento delle disfunzioni tubariche: dalla terapia medica alla tuboplastica
endoscopica — 1,5 ORE — disponibile dal 05/08/2025

e Gestione terapeutica medica: decongestionanti, steroidi, irrigazioni nasali, trattamento del reflusso.
e Indicazioni alla chirurgia: fallimento terapia medica, sintomi cronici.
e Tuboplastica endoscopica:
o Tecnica di dilatazione con palloncino
o Strumentazione e visualizzazione endoscopica
e Casi clinici commentati
e Follow-up post-operatorio:
o Protocolli di controllo clinico e strumentale
o Complicanze, risultati e studi recenti

MODULO 3 - Studio Individuale — 1,5S ORE
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La disfunzione della Tuba di Eustachio (ETD) ¢ una causa spesso sottovalutata di patologie dell’orecchio
medio in adulti e bambini e pud evolvere in otite media effusiva, atelettasia, ipoacusia trasmissiva e
colesteatoma. I progressi diagnostici, come tubomanometria ¢ sonotubometria, insieme a nuove opzioni
terapeutiche mini-invasive quali la tuboplastica con balloon, consentono oggi un approccio pit mirato ed
efficace, anche in eta pediatrica. I corso ECM propone un aggiornamento teorico-pratico sulla
fisiopatologia tubarica, sulla diagnosi differenziale e sulle piu recenti strategie terapeutiche e chirurgiche,
offrendo strumenti utili per ottimizzare i protocolli clinici secondo gli standard internazionali e migliorare
la qualita delle cure.
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