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CREDITI FORMATIVI: 7 

 

OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 

assistenza - profili di cura 

 

Medico Chirurgo Discipline: Allergologia ed immunologia clinica, Anestesia e rianimazione, Cardiologia, Ematologia, 

Endocrinologia, Epidemiologia, Gastroenterologia, Geriatria, Igiene degli alimenti e della nutrizione, Malattie 

dell’apparato respiratorio, Malattie infettive, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina del lavoro e sicurezza 

degli ambienti di lavoro, Medicina dello Sport, Medicina e Chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina generale 

(Medici di famiglia), Medicina Interna, Medicina Termale, Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Patologia clinica 

(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia), Reumatologia, Scienza dell’alimentazione e dietetica. 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Agostino Buonauro 
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Segretario-Tesoriere Ilenia Lorenza Calcaterra  
Consiglieri Pasquale Ambrosino, Roberta Esposito, Ferdinando Carlo Sasso Pietro Torre  
Past President Matteo Di Minno  
 

REFERENTI GIS Gelsomina Landi, Fabian Patauner  

 



 

  

 

RAZIONALE 

L’edizione 2026 del Congresso regionale della SIMI-Campania si propone di esplorare le nuove frontiere farmacologiche 

e la gestione delle stesse nell’ambito delle principali patologie di interesse internistico, di varcare strade terapeutiche 

ancora inesplorate o poco conosciute. Anche quest’anno l’obiettivo è diffondere la cultura della medicina interna 

attraverso la trasmissione, soprattutto ai colleghi più giovani, di un approccio clinico olistico ai pazienti, sempre più 

spesso fragili e complessi, che oggi siamo chiamati a curare. Per questo al centro dell’evento scientifico promosso dalla 

SIMI Campania c’è il desiderio di fare formazione e informazione sulle ultime novità cliniche, diagnostiche e terapeutiche 

e di dare l’opportunità di ascoltare il parere di esperti nazionali su argomenti che abbracciano il mondo internistico. 

L’evento è strutturato in 4 sessioni animate da ampia discussione, di cui la prima è interamente dedicata alle sfide che 

il giovane internista deve affrontare in pronto soccorso, a seguire una sessione sulle patologie cardio-nefro-metaboliche 

(che abbracciano oltre il 65% delle patologie internistiche), una terza sessione sul paziente oncologico che sempre più 

spesso transita nel reparto di medicina interna, e infine una sessione che raccoglie vecchie e nuove sfide come 

l’enfisema o il delirium o ancora l’anemia sideropenica. Ad interrompere la sequenza delle relazioni ci sarà un confronto 

sul trattamento dell’obesità tra un clinico e un chirurgo, e tre letture di approfondimento. Infine, ci sarà l’esposizione e 

la premiazione dei migliori elaborati inviati dai giovani internisti. 

PROGRAMMA 

Ore 8:30 Registrazione partecipanti 

Ore 9:00 Presentazione dei lavori (Dott. Agostino Buonauro, Presidente SIMI Campania) 

Simposio GIS- L'internista in PS: tra complessità clinica e decision making 

Moderatori: G. Landi, F. Patauner, A. Salzano, P. Ambrosino 

Ore 9.10-9.25  Lattati e perfusione tissutale: quando fidarsi e quando no (F. Numis) 

Ore 9.25-09.40   Iponatriemia acuta: strategie correttive in pazienti complessi (G. Guiotto) 

Ore 09.40-09.55  Microangiopatie trombotiche: tips and tricks per aHUS, TTP e nuove opzioni terapeutiche 

disponibili (I. Capuano) 

Ore 09.55-10.10  Discussione sui temi sopra riportati: A. De Mare, A. Della Ragione; F. Ciardella; 

 

Comunicazioni orali: 
 

TEMATICA: MALATTIE INFETTIVE 

Ore 10.10-10.16 “Le non-endocarditi: fattori clinici predittivi per affrontare un nuovo dilemma” – N. Scarpulla 

Ore 10.16-10.18 Discussione sui temi sopra riportati 

 

TEMATICA: MALATTIE INFETTIVE 

Ore 10.18-10.24 “Un retrogusto amaro: Candidosi Orale Severa come potenziale trigger della Cardiomiopatia Post 

                                Partum” – A. Sottolano 

Ore 10.24-10.26 Discussione sui temi sopra riportati 

 

 



 

  

 

TEMATICA: REUMATOLOGIA 

Ore 10.26-10:31 “Ipercalcemia come segno di fase attiva di lupus eritematoso sistemico” – L. Criscuolo 

Ore 10.31-10.33 Discussione sui temi sopra riportati 

 

TEMATICA: MALATTIE INFETTIVE 

Ore 10:33-10:38 “Fascite necrotizzante: l'importanza della gestione multidisciplinare” – E. Solaro 

Ore 10.38-10.40 Discussione sui temi sopra riportati 

 

Ore 10.40      Saluto delle Istituzioni NON ACCRDITATO ECM 

 

Lettura introdotta da prof. A.M. Marra  

Ore 11.00  Lettura: Nuove prospettive di sviluppo per la Medicina Interna Ospedaliera (N. Montano) 

 

Ore 11.25-11:50 Pausa 

I Simposio- Cuore-rene-metabolismo: una sfida complessa 

Moderatori: M. Ciccarelli, B. Biondi, G. Oliva, 

Ore 11:50-12.10   La riscoperta degli MRA nello scompenso cardiaco (A. Cittadini)  

Ore 12.10-12.30 SGLT2i: prevenire il rischio cv attraverso i marker di rischio renale (R. Esposito) 

Ore 12.30-12.50  Oltre il colesterolo LDL: il rischio residuo (G. Iannuzzo)  

Ore 12.50-13.05   Discussione sui temi sopra riportati: R. Varchetta, M. Scudieri, P. Contaldi,  

 

Lettura introdotta da C. Morisco 

Ore 13.05  Effetti metabolici combinati di GIP eGLP1: l’impatto di Tirzepatide sul peso corporeo, sul 

controllo glicemico (R. Lupoli)  

Ore 13.30-14.30  Pausa Pranzo 

 

II Simposio- Il paziente oncologico in medicina Interna 

Moderatori: A. Pisacreta, M. Persico, C.G. Tocchetti 

Ore 14.30-14.50   Nuove strategie nella gestione dell’HCC (P. Torre) 

Ore 14.50-15.10 Trattamento e profilassi tromboembolica nel pz oncologico piastrinopenico (C. Becattini) 

Ore 15.10-15.30  Cardiotossicità: gestione terapeutica tra efficacia e interazioni (A. Santaniello) 

Ore 15.30-15.45   Discussione sui temi sopra riportati: M.F. Cefariello; C. Murano, E. Carruolo 

Lettura introdotta dal prof.  E. Durante Mangoni 



 

  

 

Ore 15.45-16.00  La terapia elettrica nello scompenso cardiaco refrattario alla terapia medica: dalla 

resincronizzazione alla cardiomodulazione (D. Masarone)  

 

III Simposio- Nuovi approcci per vecchi nemici 

Moderatori: C. Mancusi, S. Pezzullo, G. Rengo, M. Barbieri 

Ore 16:00-16.20   Dal declino cognitivo al delirium (N. Vargas) 

Ore 16.20-16.40 Diagnosi e gestione del paziente con enfisema da deficit alfa 1 antitripsina (M. Maniscalco) 

Ore 16.40-17.00  Update su management e terapia delle epatopatie colestatiche a genesi autoimmune (M. 

Masarone) 

Ore 17.00-17.20  Il miglior approccio pratico alla terapia marziale nelle anemie sideropeniche (I. Calcaterra)  

Ore 17.20-17.35  Discussione sui temi sopra riportati: D. D’Agosto, A. Caturano, B. Giordano, I. Cafarella; 

 

Lettura introdotta dal dott.ssa L. Tibullo 

Ore 17.35-17.55  Amiloidosi ereditaria da transtiretina: inquadramento clinico, diagnostico e nuovi scenari 

terapeutici (G. Palmiero)  

Ore 17.55  Take Home Message (A.Buonauro) 

Ore 18.00  Chiusura dei Lavori  

 

ACRONIMI: 

aHUS – Sindrome Emolitico-Uremica atipica (atypical Hemolytic Uremic Syndrome) 

TTP – Porpora Trombotica Trombocitopenica (Thrombotic Thrombocytopenic Purpura) 

MRA – Antagonisti del Recettore dei Mineralcorticoidi (Mineralocorticoid Receptor Antagonists) 

SGLT2i – Inibitori del cotrasportatore sodio-glucosio di tipo 2 (Sodium-Glucose Co-Transporter 2 inhibitors) 

CV – Cardiovascolare 

LDL – Lipoproteine a Bassa Densità (Low-Density Lipoprotein) 

GIP – Polipeptide Insulinotropico Glucosio-dipendente (Glucose-Dependent Insulinotropic Polypeptide) 

GLP-1 – Glucagon-Like Peptide-1 (Peptide-1 simile al glucagone) 

HCC – Carcinoma Epatocellulare (Hepatocellular Carcinoma) 

 



 

  

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

COGNOME NOME QUALIFICA DISCIPLINA AFFILIAZIONE OCCUPAZIONE 

BUONAURO AGOSTINO Medico 
Chirurgo 

Cardiologia U.O.C. di Cardiologia UTIC del P.O. 
Santa Maria della Pietà di Nola, 
Napoli 

Dirigente Medico 

     

FACULTY 

COGNOME NOME QUALIFICA DISCIPLINA AFFILIAZIONE OCCUPAZIONE 

AMBROSINO PASQUALE Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Istituti Clinici Scientifici Maugeri 
IRCCS, Teleste Terme 

Dirigente Medico, 
Responsabile Laboratorio 
di Ricerca 

BARBIERI 
MICHELANGELA 

Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università degli Studi della 
Campania "Luigi Vanvitelli" 

Professore Ordinario 

BECATTINI CECILIA Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università di Perugia Professore Ordinario 

BIONDI BERNADETTE Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università degli Studi di Napoli 
"Federico II" 

Professore Ordinario 

BUONAURO AGOSTINO Medico 
Chirurgo 

Cardiologia U.O.C. di Cardiologia UTIC del P.O. 
Santa Maria della Pietà di Nola, 
Napoli 

Dirigente Medico 

CAFARELLA IOLANDA Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università degli Studi della Campania 
"Luigi Vanvitelli" 

Specializzanda 

CALCATERRA ILENIA 
LORENZA 

Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università “Federico II” di Napoli Dirigente medico e 
Professore Assistente 

CAPUANO IVANA Medico 
Chirurgo 

Nefrologia Università “Federico II” di Napoli Ricercatore 

CARRUOLO EMANUELA Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università degli Studi di Salerno Specializzando 

CATURANO ALFREDO Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università Telematica San Raffaele 
Roma 

Ricercatore track B 

CEFARIELLO 
MARIAFRANCESCA 

Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università degli Studi di Napoli 
"Federico II"  

Specializzanda 

CIARDELLA FRANCESCO Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università degli Studi di Salerno Specializzando 

CICCARELLI MICHELE Medico 
Chirurgo 

Cardiologia Università degli studi di Salerno Professore Associato 

CITTADINI ANTONIO Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università "Federico II" di Napoli Direttore UOC, Professore 
Ordinario 



 

  

 

CONTALDI PAOLA Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Ospedale Villa Malta - Sarno Dirigente Medico 

CRISCUOLO LIVIO 
 

Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna AOU Sant'Anna e San Sebastiano di 
Caserta 

Dirigente Medico 

D'AGOSTO DOMENICO Medico 
Chirurgo 

Medicina 
d'Emergenza-
Urgenza 

Ospedale S. Maria Della Speranza 
Battipaglia 

Dirigente Medico 

DE MARE ANDREA Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università degli Studi di Napoli 
"Federico II" 

Specializzando 

DELLA RAGIONE ADELE 
PIA 

Medico 
Chirurgo 

Medico Chirurgo Medicina Interna Università degli Studi di 
Napoli "Federico II"  

DURANTE MANGONI 
EMANUELE 

Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Azienda Ospedaliera Universitaria 
Luigi Vanvitelli di Napoli, AORN dei 
Colli- Osp. Monaldi Napoli 

Professore Associato, 
Direttore UOC 

ESPOSITO GIOVANNI Medico 
Chirurgo 

Cardiologia Università degli studi di Napoli 
"Federico II" 

Professore Ordinario 

ESPOSITO ROBERTA Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna AOU Federico II di Napoli Dirigente Medico, 
Professore Associato 

GIORDANO BENIAMINO Medico 
Chirurgo 

Geriatria Presidio Ospedaliero Santa Maria 
delle Grazie, Pozzuoli 

Dirigente Medico 

GUIOTTO GIOVANNA Medico 
Chirurgo 

Medicina 
d'Emergenza-
Urgenza 

U.O.C. Medicina d'Emergenza-
Urgenza - Pronto Soccorso P.O. 
Ospedale del Mare Napoli 

Direttore UOC 

IANNUZZO GABRIELLA Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università degli Studi di Napoli 
"Federico II"  

Ricercatore track A 

LANDI GELSOMINA Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università degli studi di Napoli 
"Federico II"  

Dirigente Medico 

LUPOLI ROBERTA Medico 
Chirurgo 

Endocrinologia Università degli Studi di Napoli 
"Federico II", AOU di Napoli Federico 
II 

Professore Associato di 
Scienze Mediche Applicate e 
Medicina Interna, Dirigente 
Medico 

MANCUSI COSTANTINO Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università degli Studi di Napoli 
"Federico II", AO policlinico Federico 
II di Napoli 

Professore Associato, 
Dirigente Medico 

MANISCALCO MAURO Medico 
Chirurgo 

Pneumologia Università degli studi di Napoli 
"Federico II",Istituti Clinici Scientifici 
Maugeri IRCCS, Teleste Terme 

Professore Associato, 
Dirigente Medico 

MARRA ALBERTO MARIA Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università degli Studi di Napoli 
"Federico II" 

Professore Associato 

MASARONE DANIELE Medico 
Chirurgo 

Cardiologia Azienda dei Colli, Napoli Dirigente medico 

MASARONE MARIO Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università di Salerno, UOC Clinica 
Medica ed Epatologia 

Professore Associato 



 

  

 

MONTANO NICOLA Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Fondazione IRCCS Ca' Granda, 
Ospedale Maggiore Policlinico 
Milano, Università degli Studi di 
Milano 

Direttore UOC, Professore 
Ordinario 

MURANO CHIARA Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università degli Studi di Napoli 
"Federico II" 

Specializzando 

MORISCO CARMINE Medico 
Chirurgo 

Cardiologia Università degli Studi di Napoli 
"Federico II" 

Professore Ordinario di 
scienze tecniche mediche e 
chirurgiche avanzate  

NUMIS FABIO GIULIANO Medico 
Chirurgo 

Medicina 
d'Emergenza-
Urgenza 

ASL Napoli 2 Nord Direttore UOC 

OLIVA GABRIELLA Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna ASL NAPOLI 1 Centro Direttore UOC 

PALMIERO GIUSEPPE Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Azienda dei Colli, Napoli Dirigente Medico 

PASANISI FABRIZIO Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università degli Studi di Napoli 
"Federico II" 

Direttore Scuola di 
Specializzazione 

PATAUNER FABIAN Medico 
Chirurgo 

Medicina 
translazionale 

Università della Campania Luigi 
Vanvitelli Napoli 

Dottorando 

PERSICO MARCELLO Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università di Salerno, UOC Clinica 
Medica UOC di Salerno 

Professore Ordinario, 
Direttore UOC 

PEZZULLO SALVATORE Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Villa dei Fiori, Acerra Direttore UOC 

PISACRETA ANNA ITALIA Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna ASL Caserta Direttore UOC 

RENGO GIUSEPPE Medico 
Chirurgo 

Geriatria Università degli Studi di Napoli 
"Federico II", AO policlinico Federico 
II di Napoli 

Direttore UOC, Professore 
Ordinario 

SALZANO ANDREA Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università degli Studi di Napoli 
"Federico II" 

Ricercatore 

SANTANIELLO ANTONIO Medico 
Chirurgo 

Malattie Infettive 
degli animali 

Università degli Studi di Napoli 
"Federico II" 

Professore Associato, 
Ricercatore 

SASSO FERDINANDO 
CARLO 

Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Azienda Ospedaliera Universitaria 
Luigi Vanvitelli di Napoli 

Professore Ordinario 

SCARPULLA NATHALIE 
 

Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università degli Studi della Campania 
"Luigi Vanvitelli" Napoli 

Specializzanda 

SCUDIERI MARCO Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università degli Studi di Napoli 
"Federico II" 

Specializzando 

SOLARO ELEONORA Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna AOU Sant'Anna e San Sebastiano di 
Caserta 

Dirigente Medico 



 

  

 

SOTTOLANO ANIELLO Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università degli Studi di Salerno Specializzando 

TIBULLO LOREDANA Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna AORN Caserta Dirigente Medico 

TOCCHETTI CARLO 
GABRIELE 

Medico 
Chirurgo 

Cardiologia Università degli Studi di Napoli 
"Federico II" 

Professore Associato 

TORRE PIETRO Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università di Salerno, UOC Clinica 
Medica ed Epatologia 

Dottorando 

VARCHETTA RAFFAELE Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Università degli Studi della Campania 
"Luigi Vanvitelli" Napoli 

Specializzando 

VARGAS NICOLA Medico 
Chirurgo 

Geriatria AORN Moscati Direttore UOC 

ZUCCARELLI BRUNO Medico 
Chirurgo 

Malattie 
dell'Apparato 
Cardiovascolare, 
Ematologia 

AORN dei Colli- Osp. Monaldi Napoli Dirigente medico 

 
 

I CV completi di Relatori e Moderatori sono disponibili presso gli archivi documentali della Segreteria Organizzativa. 
 

 


