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FILE UNICO

TITOLO FAD:
L'evento 4596-480506 dal titolo E-LEARNING - CUORE: RISCHIO E PREVENZIONE

LUOGO E DATE SVOLGIMENTO:
In piattaforma Training ECM dal 23/03/2026 al 22/03 /2027

PIATTAFORMA FAD DI EROGAZIONE
https://trainingecm.womblab.com/ - indirizzo fisico della piattaforma - WOMBLAB SRL Unipersonale - Corso Vittorio Emanuele 103 - 10121 Torino

RESPONSABILESCIENTIFICO:
COLETTI MOIA ELENA
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RAZIONALE SCIENTIFICO

L’evento sostiene I'importanza della prevenzione primaria come I'arma piu importante per contrastare le malattie cardiovascolari, poiché mira a
impedirne I'insorgenza in soggetti apparentemente sani. Una attenzione particolare merita la tematica della prevenzione cardiovascolare di
genere dato che le donne nel periodo della peri e post menopausa sono un gruppo di rischio che va attenzionato in modo particolare. Inoltre, si
parlera su come vada potenziata la prevenzione secondaria come strategia di intervento essenziale nella gestione a lungo termine del soggetto
che & gia andato incontro ad un evento cardiovascolare, sia acuto che cronico, e che comporta di per sé un elevato rischio di andare incontro ad
un secondo evento. Nella seconda parte si trattera di aritmie con un focus sulla fibrillazione atriale, al fine di impostare una corretta terapia
anche alla luce delle ultime linee guida ESC; e infine del rischio di morte improvvisa nell’atleta.

PROVIDER e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: 4596 WOMBLAB SRL - Corso Vittorio Emanuele 103, 10121 Torino - Tel. 011 4336307
Amm. Unico: Elena Sanguinetti

TARGET: 20.000

PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO

DISCIPLINE: CARDIOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA VASCOLARE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI
FAMIGLIA)

OBIETTIVO FORMATIVO: 2 - Linee guida - protocolli - procedure
PROVIDER WOMBLAB SRL ID 4596 ID AGENAS 480506 CREDITI FORMATIVI N. 4

Durata effettiva dell'attivita formative (in ore) = 4h
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Introduzione - Elena Coletti Moia

Prima sessione - (Durata: 2h)

Rischio cardiovascolare, valutazione e terapia
Moderatori: Loris Finotto - Paula Carvalho
Prevenzione primaria - Danila Persico
Prevenzione secondaria - Davide Presutti

Nel genere femminile trattamento e peculiarita dell'approccio - Tiziana Aranzulla
LETTIIRA MAGISTRALE:

Introduzione - Elena Coletti Moia

Fans e Cuore - F. Scaglione

Seconda sessione - (Durata: 2h)

Aritmologia

Moderatori: Simona Lebini - Elena Coletti Moia
Valutazione ambulatoriale FA - Alessandro Vairo
Timing ablazione nella FA - Andrea Saglietto

Morte improvvisa nei giovani atleti - Paola Lusardi
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DOCENTI
NOME PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI APPARTENZA / DESCRIZIONE ATIVITA’
COGNOME LIBERA PROFESSIONE PROFESSIONALE /
FORMATIVA
Tiziana Aranzulla Medico Chirurgo Cardiologia Ospedale Mauriziano Libera Professionista
Ospedale Mauriziano di
Torino
Paula Cristina Medico Chirurgo Cardiologia Studio Medico San Francesco | Cardiologo presso Studio
De Silva Carvalho di Pinerolo Medico San Francesco di
Pinerolo
Elena Coletti Moia Medico Chirurgo Cardiologia Humanitas Gradenigo Torino | Libera professionista
Humanitas Gradenigo Torino
Primo Finotto Medico Chirurgo Cardiologia Saluggia Libero professionista
Saluggia
Simona Lebini Medico Chirurgo Cardiologia S.C. Cardiologia I’A.S.L. TOS Dirigente medico
dell’Ospedale Santa Croce di | di cardiologia presso la S.C.
Moncalieri Cardiologia dell’Ospedale
Santa Croce di Moncalieri
Paola Lusardi Medico Chirurgo Cardiologia ASL TO2 Ospedale San Libera professionista ASL
Giovanni Bosco Torino TO2 Ospedale San Giovanni
Bosco Torino
Danila Persico Medico Chirurgo Cardiologia Libera professione Libera professione
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Davide Giacomo Presutti Medico Chirurgo Cardiologia asl TO4 Libera professionista
Cardiologo presso asl TO4
Andrea Saglietto Medico Chirurgo Cardiologia AOQU Citta della Salute e della | Libera professionista AOU
Scienza di Torino Citta della Salute e della
Scienza di Torino
Francesco Scaglione Medico Chirurgo Farmacologia Ospedale Niguarda Docente | Dipendente presso
di farmacologia Clinica I'Ospedale Niguarda Docente
di farmacologia Clinica
Alessandro Vario Medico Chirurgo Cardiologia AOU Citta della Salute e della | Libero professionista AOU

Scienza di Torino

Citta della Salute e della
Scienza di Torino
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