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LINFEDEMA: QUANDO e COME TRATTARE
ASTORIA PALACE HOTEL
PALERMO, 8 MAGGIO 2026

Programma
8.30 Registrazione partecipanti

9.00 Presentazione del Corso e obiettivi
Angelo Di Salvo

I SESSIONE
Moderatori: Salvatore Santonocito — Gianfranco Episcopo

9.10 FISIOPATOLOGIA e CLINICA del LINFEDEMA
Salvatore Bruno

9.30 LINFEDEMA ONCOLOGICO
Matteo Cavallo

9.50 TRATTAMENTI CLASSICI del LINFEDEMA
Angelo Di Salvo

10.10 RUOLO del’ELASTOCOMPRESSIONE: chi, come, quando e perché.
Anna Bua

10.40 TERAPIA RIGENERATIVA del LINFEDEMA
Mario Bellisi

11.00 — 11.30 Coffee break

II SESSIONE
Moderatori: Mario Bellisi

11.30 ESERCITAZIONE TEORICO-PRATICA SUL BENDAGGIO
Tutor: Anna Bua

13.30 Test ECM e chiusura lavori
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Razionale scientifico

Il linfedema ¢ una patologia cronica e progressiva che richiede una presa in carico riabilitativa
precoce e specialistica, nella quale il fisioterapista riveste un ruolo centrale. La corretta valutazione
funzionale, I’individuazione dello stadio di malattia e I’applicazione di interventi terapeutici
appropriati sono determinanti per prevenire complicanze, ridurre la disabilita e migliorare la qualita
di vita del paziente.

Il corso ¢ finalizzato ad aggiornare gli infermieri sulle basi fisiopatologiche e cliniche del
linfedema, con particolare attenzione al linfedema oncologico, sempre piu diffuso in relazione
all’aumento della sopravvivenza dei pazienti oncologici. Verranno approfonditi i trattamenti
riabilitativi tradizionali, il ruolo dell’elastocompressione e le piu recenti prospettive di terapia
rigenerativa, al fine di supportare scelte terapeutiche consapevoli e basate sulle evidenze.

L’integrazione di una sessione teorico-pratica dedicata al bendaggio consente ai partecipanti di
consolidare competenze tecniche specifiche e immediatamente applicabili nella pratica clinica,
favorendo un approccio personalizzato e continuativo alla gestione del paziente con linfedema.

SUNTO RELATORI

Dott. BELLISI MARIO RELATORE

Data di nascita: 26/06/1958

Luogo di nascita: PALERMO (PA)

28/02/1984 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di PALERMO (Ordine della Provincia di
PALERMO) n. 0000008576 iscrizioni

20/07/1983 - MEDICINA E CHIRURGIA (PALERMO) lauree

1983 / 2 - Medicina e Chirurgia (PALERMO) abilitazioni

18/12/1986 - CHIRURGIA VASCOLARE (PALERMO) — Specializzazione

Dirigente Medico Chirurgia Vascolare Policlinico P. Giaccone Palermo

Dott. BRUNO SALVATORE RELATORE

Data di nascita: 27/05/1993

Luogo di nascita: PALERMO (PA)

01/03/2019 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di PALERMO (Ordine della Provincia di
PALERMO) n. 0000016256 iscrizioni

25/07/2018 - MEDICINA E CHIRURGIA (PALERMO) lauree

2018 / 2 - Medicina e Chirurgia (PALERMO)

SPECIALIZZAZIONE : CHIRURGIA VASCOLARE

Dirigente Medico di | livello AOU Policlinico "Paolo Giaccone" di Palermo.

DOTT.SSA BUA ANNA RELATORE
CASTELVETRANO (TP) 2-9-1982

LAUREA INFERMIERISTICA UNIV. PALERMO

MASTER DI 1° LIVELLO Ricerca clinica in ambito sanitario
INFERMIERA - A.O.U.P. “P. Giaccone” di Palermo
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DOTT. CAVALLO MATTEO RELATORE

Data di nascita: 17/06/1993

Luogo di nascita: RAGUSA (RG)

11/03/2019 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di RAGUSA (Ordine della Provincia di RAGUSA)
n. 0000003015 iscrizioni

26/07/2018 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANIA) lauree

2018 / 2 - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni

18/11/2024 - CHIRURGIA CARDIOVASCOLARE (CATANIA) — Specializzazione

Dirigente Medico UOC Di Chirurgia Vascolare Policlinico "G. Rodolico" — Catania

Dott. DI SALVO ANGELO RELATORE

Data di nascita: 26/03/1970

Luogo di nascita: BAGHERIA (PA)

30/05/1996 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di PALERMO (Ordine della Provincia di
PALERMO) n. 0000011955 iscrizioni

27/10/1995 - MEDICINA E CHIRURGIA (PALERMO) lauree

1996 / 1 - Medicina e Chirurgia (PALERMO) abilitazioni

27/10/2001 - GERIATRIA (PALERMO) - Specializzazione

Direttore U.O.C Assistenza Socio-Sanitaria Demenze — Centro di riferimento Regionale Demenze
Palermo

DOTT. EPISCOPO GIANFRANCO MODERATORE
PALERMO 23-5-1977

LAUREA SCIENZE INFERMIERISRTICHE PALERMO

SEGRETARI OPI ORDINE PROVINCIALE INFERMIERI - PALERMO
INFERMIERE PRESSO AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE CATANIA

DOTT. SANTONOCITO SALVATORE MODERATORE SNTSVT93P02G273N
PALERMO 2-0-1993

LAUREA SCIENZE INFERMIERISTICHE PALERMO

INFERMIERE BLOCCO OPERATORIO

Infermiere Blocco Operatorio U.O. Ortopedia Ospedale Buccheri La Ferla-Palermo




