
 

 

 

GIORNATE FRIULANE 
SULLE MALATTIE EMORRAGICHE E TROMBOTICHE 

XIII EDIZIONE 
22-23 Maggio 2026 

Hotel Là di Moret, UDINE 
 

Le Giornate Friulane sulle Malattie emorragiche e trombotiche, giunte alla loro XIII edizione, affronteranno 
tematiche riguardanti la coagulazione, con focus particolare su emofilia, trombosi e terapia anticoagulante, e 
vedranno la partecipazione di alcuni dei massimi esperti che porteranno le più recenti acquisizioni in questo 
ambito. Il modulo sulle Malattie emorragiche sarà dedicato alle profonde innovazioni terapeutiche che stanno 
modificando l’approccio clinico e la qualità di vita dei pazienti. In particolare, rappresentano nuove e 
promettenti strategie la terapia genica nell’emofilia B e lo sviluppo di farmaci per la terapia non sostitutiva, 
per i quali è fondamentale approfondire la conoscenza dei meccanismi d’azione, del monitoraggio e 
dell’appropriatezza d’uso. Inoltre, il miglior controllo della malattia rende sempre più rilevante il tema della 
pratica sportiva in emofilia, che necessita di un approccio integrato tra fisiopatologia, protezione emostatica 
e aspetti normativi. A seguire, sarà approfondito l’aspetto dell’evoluzione umana con uno sguardo volto alla 
comprensione dell’equilibrio fisiopatologico tra emorragia e trombosi. A conclusione della giornata si terrà un 
forum delle associazioni lungo l’asse Alpe-Adria e presentazione di progetti di cooperazione transfrontaliera, 
che vedrà la partecipazione dei rappresentanti delle associazioni di pazienti, finalizzato al confronto sulle 
esperienze territoriali, alla condivisione di buone pratiche e allo sviluppo di reti collaborative a supporto delle 
persone con emofilia.  
La seconda giornata, dedicata alle Malattie trombotiche, sarà volta a fornire un aggiornamento sulle strategie 
anticoagulanti nel trattamento del tromboembolismo venoso in ambito oncologico, confrontando eparine e 
anticoagulanti orali, e ad analizzare le principali complicanze emorragiche associate agli antagonisti della 
vitamina K e agli anticoagulanti ad azione diretta. Sarà inoltre approfondito l’approccio integrato alla gestione 
delle emorragie gravi, con particolare attenzione alle strategie di reversal therapy in emergenza-urgenza, al 
ruolo attuale degli anticoagulanti iniettivi e alle indicazioni cliniche per la misurazione dei livelli circolanti dei 
DOAC. Al termine della giornata sarà esaminato il ruolo della terapia anticoagulante del TEV nel 2026, una 
riflessione sull’evoluzione delle strategie terapeutiche nel trattamento del tromboembolismo venoso, alla luce 
delle evidenze più recenti, delle innovazioni farmacologiche e delle future implicazioni cliniche nella pratica 
quotidiana.  

 
PROGRAMMA 

 

MODULO MALATTIE EMORRAGICHE 
venerdì 22 Maggio 2026 

 
14:00 Apertura Segreteria e registrazione dei partecipanti 
 
14:20 Introduzione agli argomenti del modulo 
 Giovanni Barillari (Udine) 
 

Moderatori: Andrea Bontadini (Pordenone), Alfonso Iorio (Bologna) 
 
14:30 La terapia genica nell’emofilia B: stato dell’arte 
 Flora Peyvandi (Milano) 
 
14:50 Discussione 
 
15:00 Terapia sostitutiva nell’emofilia A: fra extended half-life e ultralong half-life 
 Erminia Baldacci (Roma) 
 
15:20 Discussione 
 



 

 

 

15:30 L’evoluzione umana fra emorragia e trombosi  
 Massimo Franchini (Mantova) 
 
15:50 Discussione 
 
16:00 Pausa caffè  
 
16:20 Meccanismi d’azione e monitoraggio dei farmaci per la terapia non sostitutiva dell’emofilia 
 Marina Camera (Milano) 
 
16:40 Discussione  
 
16:50 Farmaci per il trattamento non sostitutivo dell’emofilia 
 Antonio Coppola (Parma) 
 
17:10 Discussione 
 
17:20 La pratica sportiva in emofilia: fisiopatologia, protezione emostatica ed aspetti normativi 
 Chiara Biasoli (Cesena) 
 
17:40 Discussione 
 
17:50 Forum delle Associazioni lungo l’asse Alpe-Adria e progetti di cooperazione transfrontalieri 
 Rappresentanti delle Associazioni di pazienti 
 Cristina Cassone per Fedemo (Federazione delle Associazioni Emofilici) 
 Giovanni Battista Filippozzi per Assoemo (Associazione Emofilici e Trombofilici del Friuli Venezia Giulia) 

 Mitja Kavčič per Društvo hemofilikov in drugih z motnjo strjevanja krvi Slovenije (Slovenian Society 
of Haemophiliacs and Others with Blood Clotting Disorders) 

 Marko Marinić per Društvo hemofiličara Hrvatske (Croatian Haemophilia Society)  
 Thomas Schindl per Österreichischen Hämophilie Gesellschaft (Austrian Haemophilia Society) 
 Oleksandr Radchenko per UAHARD (Ukrainian Alliance for Haemophilia and Related Disorders) 
 
18:40 Take home messages – Giovanni Barillari (Udine) 
 
18:45 Chiusura del modulo.  
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ECM 1994-480558  

Il Modulo MALATTIE EMORRAGICHE è inserito nel programma ECM del Ministero della Salute per 70 
PARTECIPANTI delle seguenti figure professionali: BIOLOGO – FARMACISTA – MEDICO CHIRURGO. 
 

Disciplina FARMACISTA: Farmacista pubblico del ssn. 
Discipline MEDICO CHIRURGO: Allergologia e immunologia clinica, Anestesia e rianimazione, Angiologia, 
Cardiologia, Chirurgia generale, Chirurgia vascolare, Continuità assistenziale, Direzione medica di presidio 
ospedaliero, Ematologia, Epidemiologia, Farmacologia e tossicologia clinica, Geriatria, Ginecologia e 
ostetricia, Igiene, epidemiologia e sanità pubblica, Laboratorio di genetica medica, Malattie dell'apparato 
respiratorio, Malattie infettive, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina fisica e 
riabilitazione, Medicina generale (Medici di famiglia), Medicina interna, Medicina dello sport, Medicina 
trasfusionale, Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Organizzazione dei servizi sanitari di base, Ortopedia e 
traumatologia, Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia), Pediatria, Pediatria 
(pediatri di libera scelta), Reumatologia. 
 

Ore formazione: 4 - Crediti formativi: 4 
Obiettivo formativo (area obiettivi formativi di sistema): 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei 
principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP). 

 
 

SEDE DELL’EVENTO 
 

Hotel Là di Moret 
Via Tricesimo, 276 
33100 UDINE 


