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ILTRATTAMENTO DELLE VARICI DEGLI ARTI INFERIORI: TECNICHE MINI-INVASIVE TERMICHE E NON
TERMICHE.

Milano, 22-23 aprile 2026

Policlinico di Milano — Via Sforza, 35 — Milano

RAZIONALE SCIENTIFICO

L'insufficienza venosa cronica (IVC) rappresenta una condizione ad elevata prevalenza nella popolazione
adulta, associata a sintomi che impattano significativamente sulla qualita di vita dei pazienti. Negli ultimi
anni, I'evoluzione delle tecniche diagnostiche e terapeutiche ha permesso di affinare I"approccio clinico,
offrendo soluzioni sempre piu efficaci e mini-invasive.

Il corso si propone di fornire ai partecipanti una panoramica aggiornata e approfondita sulle principali
metodiche per la diagnosi e il trattamento dell'lVC, con particolare attenzione alle procedure di
termoablazione endovenosa e all’utilizzo di nuove tecnologie come il cianoacrilato. La prima giornata sara
dedicata agli aspetti teorici e pratici, con una introduzione ai principi di emodinamica venosa,
all'interpretazione ecocolordoppler e all’analisi comparativa delle opzioni terapeutiche disponibili. Verra
inoltre presentato un approfondimento sulle procedure mininvasive termiche e non termiche, la scelta della
metodica e le tecniche di elastocompressione post-procedurale.

La seconda giornata sara focalizzata sull’attivita pratica in sala operatoria, con presentazione e discussione
di casi clinici reali. | partecipanti avranno la possibilita di osservare e confrontare le diverse strategie di
trattamento su vari distretti venosi (grande safena, piccola safena, perforanti), Saranno inoltre disponibili
simulatori e strumentazione ecografica per esercitazioni hands-on, favorendo I'acquisizione di competenze
operative direttamente applicabili nella pratica quotidiana.

La discussione interattiva con la faculty e la platea consentira di chiarire dubbi, condividere esperienze e
consolidare le conoscenze acquisite, rendendo I'evento un’occasione preziosa di crescita professionale e
aggiornamento continuo sulle pil recenti innovazioni nel trattamento dell’insufficienza venosa

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dr.ssa Chiara Lomazzi
Prof. Santi Trimarchi

FACULTY

Chiara Lomazzi
Viviana Grassi
Silvia Romagnoli
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
22 aprile

15.00 Registrazione dei partecipanti

15:30 Introduzione e obiettivi del corso — C. Lomazzi

SESSIONE TEORICA

15:45 Principi di emodinamica e diagnostica ecocolordoppler — V. Grassi

16:00 IVC: breve cenno alla patologia e alle opzioni di trattamento a confronto e indicazioni — C. Lomazzi

16:30 Deep Dive sulla procedura effettuata con termoablazione tramite radiofrequenza e con tecniche
ablative non termiche: protocollo step by step — C. Lomazzi

16:50 Tecniche di elastocompressione post termoablazione — S. Romagnoli

18:00 Discussione sui temi affrontati e chiusura della giornata - All Faculty

23 aprile

8:00 Introduzione alla seconda giornata — C. Lomazzi

SESSIONE PRATICA HANDS-ON

Presentazione dei casi e mappaggio dei pazienti e casi live in cathlab — All Faculty

e Primo caso: grande safena con Radiofrequenza

e Secondo caso: piccola safena

e Terzo caso: Perforante con stiletto radiofrequenza
e Quarto Caso: Cianoacrilato, Simulatori, Ecografo

14:00 Discussione sui temi affrontati e termine dei lavori - All Faculty

14:10 Prova ECM Orale
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INFORMAZIONI GENERALI

DATE E SEDI

22-23 aprile 2026

Aula di Cardiochirurgia Padiglione Sacco
Policlinico di Milano, Via Sforza, 35 — Milano

PROVIDER

Dynamicom Education Srl

MIND District | The Hive - H2 | Viale Decumano 36 | 20157 Milano
claudia.magri@dynamicom-education.it | Mob. 342.5484951
www.dynamicom-education.it

Il corso & inserito nella lista degli eventi definitivi del programma formativo
2026 del Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod ID 181).

Categoria accreditata: Medico chirurgo

Discipline Principali: Cardiologia, Angiologia, Chirurgia Vascolare, Chirurgia Generale, Radiodiagnostica
Medicina Interna, Anestesia e Rianimazione

Numero Partecipanti: 10

Obiettivo Formativo: 3. documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Provenienza Partecipanti: Nazionale

Verifica presenza: firma su registro

Verifica di apprendimento: prova orale

Obiettivo Formativo: n. 3

Totale ore formative: 9

Crediti ECM: 181-480584

Nome e
Cognome Laurea Specializzazione | Affiliazione RUOLO
DIRIGENTE MEIDCO UO
SILVIA MEDICINAE CARDIOLOGIA IRCCS POLICLINICO
ROMAGNOLI | CHIRURGIA | CARDIOLOGIA |MILANO RELATORE
RELATORE E

CHIARA MEDICINAE | CHIRURGIA SPECIALISTA UOC di Chirurgia RESP

LOMAZZI CHIRURGIA | VASCOLARE Vascolare del Policlinico di Milano SCIENTIFICO

VIVIANA MEDICINAE | CHIRURGIA SPECIALISTA UOC di Chirurgia

GRASSI CHIRURGIA | VASCOLARE Vascolare del Policlinico di Milano RELATORE
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