
ISTITUTO DI RICERCA E INTERVENTO PER LA SALUTE 
Via Giulio Tarra 5  
20124 Milano 
 

Tel: 02 94.38.28.21  
Fax: 02.947.555.96 
E-Mail: amministrazione@spazioiris.it                                                                                           Certificato N° ES-0326/2017 

www.spazioiris.it 
 

 

         

DENOMINAZIONE E ID DEL PROVIDER; SPAZIO IRIS – ID PROVIDER 4995  

 

MASTERCLASS - IL DUOGRAMMA® NELLA TERAPIA INDIVIDUALE 

Luogo: Cofoundry Martesana, via Bernardo Rucellai 10, Milano (MI) 

Responsabile scientifico: Teresa Arcelloni  

Destinatari dell’attività formativa: tutte le professioni  

Date corso: 

• 26 marzo 2026 

• 9 e 23 aprile 2026 

• 7 maggio 2026 

Orario 10-17 

PROGRAMMA: 

• GIORNATA 1: IL DUOGRAMMA® PER AFFRONTARE LE PROBLEMATICHE DI 

COPPIA IN TERAPIA INDIVIDUALE. 

• GIORNATA 2: PROPORRE E INTEGRARE IL DUOGRAMMA ® NELLA TERAPIA 

INDIVIDUALE. 

• GIORNATA 3: STILE DEL TERAPEUTA E DUOGRAMMA ®: PERCEPIRE I RISCHI 

E SCOPRIRE POSSIBILITÀ. 

• GIORNATA 4: AL LIMITE DELL’IMPOSSIBILE. IL DUOGRAMMA® CHE NON 

AVRESTI MAI IMMAGINATO. 

La formazione prevista dal corso sarà di tipo interattivo, con il coinvolgimento attivo dei 

partecipanti.  Durante le lezioni verranno utilizzati strumenti e metodi didattici volti a stimolare la 

partecipazione, come casi clinici, domande a risposta multipla, discussioni guidate, esercitazioni 

pratiche, simulazioni e momenti di confronto diretto con i docenti. 

Obiettivo formativo: 

3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,profili di 

assistenza - profili di cura 

Numero di crediti riconosciuti: 31.2 crediti ecm  

Relatori: 

Teresa Arcelloni: Medico psicoterapeuta formatrice presso libera professionista 

Gloria Ferrero: Psicologa, psicoterapeuta, terapeuta familiare e di coppia, presso libera 

professionista 

 


