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MASTERCLASS - IL DUOGRAMMA® NELILA TERAPIA INDIVIDUALE
Luogo: Cofoundry Martesana, via Bernardo Rucellai 10, Milano (MI)
Responsabile scientifico: Teresa Arcelloni

Destinatari dell’attivita formativa: tutte le professioni

Date corso:

e 26 marzo 2026
e 9e 23 aprile 2026
e 7 maggio 2026

Orario 10-17
PROGRAMMA:

e GIORNATA 1: IL DUOGRAMMA® PER AFFRONTARE LE PROBLEMATICHE DI
COPPIA IN TERAPIA INDIVIDUALE.

e GIORNATA 2: PROPORRE E INTEGRARE IL DUOGRAMMA ® NELLA TERAPIA
INDIVIDUALE.

e GIORNATA 3: STILE DEL TERAPEUTA E DUOGRAMMA ®: PERCEPIRE I RISCHI
E SCOPRIRE POSSIBILITA.

e GIORNATA 4: AL LIMITE DELL’IMPOSSIBILE. IL DUOGRAMMA® CHE NON
AVRESTI MAI IMMAGINATO.

La formazione prevista dal corso sara di tipo interattivo, con il coinvolgimento attivo dei
partecipanti. Durante le lezioni verranno utilizzati strumenti e metodi didattici volti a stimolare la
partecipazione, come casi clinici, domande a risposta multipla, discussioni guidate, esercitazioni
pratiche, simulazioni e momenti di confronto diretto con i docenti.

Obiettivo formativo:

3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,profili di
assistenza - profili di cura

Numero di crediti riconosciuti: 31.2 crediti ecm
Relatori:
Teresa Arcelloni: Medico psicoterapeuta formatrice presso libera professionista

Gloria Ferrero: Psicologa, psicoterapeuta, terapeuta familiare e di coppia, presso libera
professionista



