
PROGRAMMA 
DELL’EVENTO 

 

 
a) Provider Centro Formazione e Servizi Le Querciole dell’Ing. Rognini Cristina & C. S.a.s. 

Provider n. 4650, Corso dal titolo:  Approccio al dolore muscolo-scheletrico dal derma al periostio, 
edizione 1,residenziale 

 
b) Periodo di svolgimento: dal 21.3.26 al 22.3.26, 16 ore.  
 
c) Sede:  C E N T R O O V E R P H Y S I O V I A G . I N G H I R A M I 1 9 - P R A T O 

d) Docenti: Dott. Carlo Conte Fkt, D.O., Dott. Luca Filocamo Fkt, D.O., Dott. Mattia Tiburzi Fkt, D.O. 

e) Resp. Scientifico evento: Dott. Filocamo 

f) Destinatari: Fisioterapisti, Medici e studenti dei corrispettivi C.D.L. 

g) Sede: Bodytech Via Pratolino snc Santo Stefano di Magra SP 

h) Obbiettivi formativi e area formativa: 
Il corso intende offrire una panoramica delle miglior pratiche e tecnologie nell’ambito del 
posizionamento e della mobilità assistita. 
Acquisizione competenze tecnico-professionali 

percorso formativo che, partendo dal trattamento del derma e attraversando la fascia, 

arrivi fino alle strutture più profonde, come muscoli, ossa e articolazioni. 

 
Acquisizione competenze di processo 

l’obiettivo di migliorare e potenziare le proprie capacità manuali degli operatori a partire da 

una corretta valutazione per un efficace trattamento del dolore muscolo- scheletrico. 

Acquisizione competenze di sistema 

Il target della Terapia Manuale è infatti il tessuto connettivo, le cui caratteristiche fisiche, 
biologiche e istologiche, verranno ampiamente illustrate durante tutto il corso 

Corso residenziale 

Sponsor : no 

i) Numero crediti riconosciuti: 24 
j) Programma di massima 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PROGRAMMA: 



ANATOMIA, FISIOLOGIA E BIOMECCANICA 
Anatomia del Rachide Lombare e della Pelvi Biomeccanica del Rachide Lombare e 

della Pelvi Rapporti del Rachide Lombare con il Diaframma, l'Ileo- Psoas e il 

Quadrato dei Lombi, implicazioni cliniche e terapeutiche 

Anatomia del Plesso Lombare e del Plesso Sacrale Rapporti fra i nervi del Plesso 

Lombare e la faccia posteriore del Rene 

Cenni su Canale Inguinale e Canale Crurale Focus su Lombo-Cruralgia e 

le Lombo-Sciatalgia 

Ernia del Disco, Istologia, meccanismi eziopatogenetici ed elementi di Radiologia 

Rapporti del Rachide Lombare con la Radice del Mesentere, implicazioni cliniche e 

terapeutiche 

Cenni su Microbioma, Intestino come “secondo cervello” e relazioni fra Lombalgia e 

problematiche viscerali Rapporti della Pelvi con Vescica, Prostata, Utero, Ovaie e 

Retto, implicazioni cliniche e terapeutiche 

Anatomia del Nervo Pudendo e suo ruolo nel Dolore Pelvico Cronico 

Rapporti fra Osso Sacro, Coccige e Dura Madre, razionale della Terapia 

Cranio-Sacrale 

Primum Non Nocere: Red Flags a livello Lombo-Sacrale, Cenni su Metastasi Ossee 

e Mieloma Multiplo 

Le Sacro-Ileiti di origine Reumatologica, segni e sintomi delle Spondiloartriti 

Sieronegative 

 

ANATOMIA PALPATORIA 
 

Punti di repere Lombari Punti di repere 

Sacrali 

Punti di repere Arto Inferiore 

 

 

 

PARTE 2 

PARTE 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARTE 2 
 

TEST DI SEMEIOTICA 

Ely’s Test o Wassermann 

Slump Test 

Straight leg raise o Lasegue 

Straight leg test modificato 

Compression Test (Farfan’s Modificato) 

TECNICHE TEST MUSCOLARI 

Flessione anca (L1-L2) 

Estensione ginocchio (L3) 

Dorsiflessione caviglia (L4) 

Estensione alluce (L5) 

Eversione caviglia (L5-S1) 

TEST DI MOBILITÀ 

Side bending 

Leg Drop 

TFS 



TECNICHE DERMO-MIO-FASCIALI 

Tecnica Cutanea su Thrust connetivale 

Tecnica Mio-Fasciale su M, Quadrato dei Lombi 

Tecniche Mio-Fasciali su M. Psoas e Piriforme per i Plessi 

Nervosi 

Tecnica Mio-Fasciale sui M. Paravertebrali 

Tecnica Mio-Fasciale sul M. Diaframma 

Tecnica sui Legamenti Sacrospinoso e Sacrotuberoso 

TECNICHE ARTICOLARI 

Tecnica EM su Vertebre Lombari 

Tecnica EM su Articolazione Sacro-Iiaca 

Tecniche articolari su K11-K12 

Tecniche di mobilizzazione articolare lombare a paziente prono 

Tecniche di decompressione L5-S1 

Tecnica di decompressione del Sacro fra le Iliache 

Tecnica HVLA: Lombar Roll 

Tecnica HVLA su passaggio D12-L1 

Tecniche articolare su articolazione Perone prossimale 

PARTE 3 

TERAPIA MANUALE VISCERALE 

Introduzione alla Terapia Manuale Progressiva in ambito 

Viscerale 

Tecnica sul Piccolo Intestino 

 

RAGIONAMENTO CLINICO DI APPLICAZIONE TMP SU 

CRURALGIA E SCIATALGIA 

FOCUS: POSIZIONAMENTO PASSIVO SU DOLORE ACUTO 

 
 
Si allegano cv docenti 
 
 
 
 
 
 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di Osteopata (D.O.) 
I.C.O.M.M. [ 09/2013 – 12/2019 ] 

Indirizzo: VIa di Sant'Anna, 13, Roma (Italia) |  Sito web: icommitalia.com 

Riconoscimento conseguito con esame presso commissione del Registro degli Osteopati Italiani (ROI) nel 2020.

Laurea in Fisioterapia 
Università di Roma "La Sapienza" [ 2006 – 01/12/2009 ] 

Indirizzo: II Facoltà di Medicina e Chirurgia, Ospedale Sant'Andrea, Roma (Italia) 

ESPERIENZA LAVORATIVA

Fisioterapista 
San Giovanni Battista, ACISMOM [ 30/06/2011 – Attuale ] 

Città: Roma |  Paese: Italia 

Fisioterapista specializzato in riabilitazione neurologica e ortopedica.

Osteopata 
[ 01/12/2019 – Attuale ] 

Città: Roma |  Paese: Italia 

Osteopata, formazione di 6 anni e numerosi corsi di approfondimento e post graduate.
Collaboratore presso la scuola ICOMM di Roma come assistente alla docenza.

Docente e Collaboratore per Post Graduate di Osteopatia 
beStill - Pratica clinica e ricerca in Osteopatia [ 03/2022 – Attuale ] 

Città: Roma |  Paese: Italia 

Collaborazione con lo Studio Odontoiatrico “Muzii - Petese” 
[ 04/2015 – 06/2019 ] 

Città: Roma |  Paese: Italia 

Via Anastasio II, 5 Roma
Progetto inter-disciplinare con Medici Odontoiatri
Approfondimento del Riequilibrio Posturale: mal occlusione, Bite e postura.

Fisioterapista specialista 
“F.K.T. Russo” [ 08/2010 – 06/2019 ] 

Città: Roma |  Paese: Italia 

Viale Tiziano, 110, Roma
Studio Privato di Fisioterapia
Fisioterapista specializzato in Terapia Manuale e Rieducazione Motoria complessa

Mattia Tiburzi 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 11/08/1987  Sesso: Maschile   

  

 

Numero di telefono: (+39) 3204469882

Indirizzo e-mail: mattia_dp@yahoo.it  Indirizzo e-mail: mattiatiburzi@gmail.com 

Abitazione: Via di Valle Melaina, 149, 00139 Roma (Italia) 

mailto:mattia_dp@yahoo.it
mailto:mattiatiburzi@gmail.com
http://icommitalia.com


Fisioterapista 
Ancelle Francescane del Buon Pastore [ 12/2009 – 07/2011 ] 

Città: Roma |  Paese: Italia 

Via di Vallelunga, 10, Roma
Clinica di Riabilitazione

PUBBLICAZIONI 

[2016] 
Use of sensor-based gait quality indices to assess physical rehabilitation programs in Parkinson disease Use
of sensor-based gait quality indices to assess physical rehabilitation programs in Parkinson disease
E. Bergamini, M.E. Tondinelli, M. Tiburzi, G. Vannozzi
Congresso S.I.A.M.O.C. 2016
 

Link: https://www.researchgate.net/publication/308281479_Use_of_sensor-

based_gait_quality_indices_to_assess_physical_rehabilitation_programs_in_Parkinson's_disease 

[2015] 
I sintomi non motori nella Malattia di Parkinson I sintomi non motori nella Malattia di Parkinson
Mattia Tiburzi
Fisioterapista DOC, anno 2015
 

[2014] 
L’intervento riabilitativo nella Malattia di Parkinson: le evidenze L’intervento riabilitativo nella Malattia di
Parkinson: le evidenze
Fabio Viselli, Mattia Tiburzi, M. Elena Tondinelli, Franca Tirinelli
Riabilitazione Oggi, n°1 anno 2014
 

CORSI DI FORMAZIONE 

[ 05/09/2024 – 27/10/2024 ] 
AuricoloTerapia e AuricoloMedicina 

Auricoloterapia e Fondamenti di Auricolomedicina
Corso di Agopuntura Auricolare presso FisioMaster (Roma)

Prof. Bernard Bricot

[ 01/07/2022 – 03/07/2022 ] 
Osteopatia avanzata in ambito craniale 

"Osteopatia avanzata in ambito craniale"
Milano, presso scuola TCIO

Corso teorico-pratico di 3 giorni

Dott. Hollis King MD, DO, BSTC

[ 25/03/2022 – 27/03/2022 ] 
L'uso dei rimedi naturali nella pratica osteopatica 

L'uso dei rimedi naturali nella pratica osteopatica
Presso ICOMM di Roma, Via di S.Anna, 13

https://www.researchgate.net/publication/308281479_Use_of_sensor-based_gait_quality_indices_to_assess_physical_rehabilitation_programs_in_Parkinson%27s_disease
https://www.researchgate.net/publication/308281479_Use_of_sensor-based_gait_quality_indices_to_assess_physical_rehabilitation_programs_in_Parkinson%27s_disease


Dott. Carlo Conte, DO

Corso teorico-pratico di 40 ore

[ 22/07/2020 – 25/07/2020 ] 
Manipolazione neurale Arto Superiore e Arto Inferiore: NM2- NM3 

Barral Insititute Italia
Presso ICOMM di Roma, Via di S.Anna 13

“Manipolazione neurale Arto Superiore e Arto Inferiore: NM2- NM3” Docente Roberto Bonazinga, D.O.

Corso teorico - pratico di 4 giorni

[ 17/11/2019 – 19/11/2019 ] 
Le BLT secondo il concetto orginale della Dott.ssa Anne Wales 

Advanced Osteopathy Institute
Milano, IT

Tecniche di Bilanciamento Tensionale Legamentoso

“Le BLT secondo il concetto orginale della Dott.ssa Anne Wales” Dott.ssa Julie Fendall, DO

Corso teorico-pratico di 3 giorni

[ 05/12/2018 – 06/12/2018 ] 
Corso di Dissezione Anatomica su cadavere Collo, Torace, Arto Superiore 

Università Paris Descartès, Parigi (FR)
Corso di Dissezione Anatomica su cadavere Collo, Torace, Arto Superiore

[ 10/05/2018 – 12/05/2018 ] 
Congresso internazionale di Osteopatia sulla Disfunzione Somatica Organizzato da R.O.I e A.I.O.T. 

Aurum Hotel, Pescara
Congresso internazionale di Osteopatia sulla Disfunzione Somatica Organizzato da R.O.I e A.I.O.T.

[ 15/12/2017 ] 
La Spalla: innovazione ed evidenze scientifiche nel trattamento chirurgico e riabilitativo 

Prof. MD Giovanni Di Giacomo, Dott. FT Fabrizio Brindisino
Appia Park Hotel, AIFI LAZIO

Roma

[ 21/07/2017 – 24/07/2017 ] 
Corso avanzato di Osteopatia in ambito Cranico 

Dott.ssa Julie Fendall, DO
Advanced Osteopathy Institute

Milano, IT

Corso teorico-pratico di 3 giorni

[ 03/04/2017 ] 
Osservazione in sala operatoria di intervento di protesi inversa di spalla con il prof. Giovanni Di Giacomo,
Teoria e osservazione 

Clinica Concordia Hospital (RM)
Prof. Giovanni di Giacomo, MD

[ 08/03/2017 – 10/03/2017 ] 



Formazione avanzata in anatomia: Anatomia del Tronco Encefalico 

Dott. Frank H. Willard, PhD, MD
Advanced Osteopathy Institute

Sesto San Giovanni, MI

Formazione avanzata in anatomia: Anatomia del Tronco Encefalico

[ 25/10/2016 – 26/10/2016 ] 
Risk Management e accreditamento sanitario 

Ospedale S. Giovanni Battista. A.C.I.S.M.O.M. Roma
Corso teorico pratico di 2 giorni

[ 29/09/2016 – 30/09/2016 ] 
Comprensione del Sistema Nervoso Centrale: Anatomia del Tronco Encefalico e Nervi Cranici 

Dott. Frank H. Willard, PhD, MD
Advanced Osteopathy Institute

Sesto San Giovanni, MI

[ 30/10/2015 – 31/10/2015 ] 
Osteopathic (R)Evolution 

John Lewis, D.O. – Cristian Ciranna-Raab, D.O.M.R.O.I.
I.C.O.M.M. (International College of Osteopathic Manual Medicine) Via Sant’Anna, Roma

Osteopathic (R)Evolution

[ 29/09/2015 ] 
Corso di BLS-D (Basic Life Support-Defibrillation) 

Ospedale S. Giovanni Battista ACISMOM, Roma
Corso teorico-pratico di 2 giorni

[ 03/07/2013 – 05/07/2013 ] 
ParkisnonNet Summer School, Movement Disorders Society 

Nijmegen, (NL)
Movement Disorders Society, ParkisnonNet Summer School

Corso teorico-pratico di 3 giorni

[ 04/2012 – 06/2013 ] 
Sistema di Riequilibrio Modulare Progressivo di Giuseppe Monari con facilitazione neurocinetiche 

Università Agostino Gemelli, Roma
Concetto Kabat

Neuro Riabilitazione

[ 04/09/2012 – 07/09/2012 ] 
Percorsi valutativi e riabilitativi nelle disfunzioni dell’apparato temporo-mandibolare (ATM)” CST 2 – Terapia
Cranio Sacrale di 2° Livello 

The Upledger Institute, Montegrotto Terme (PD)
Terapia Manuale

[ 15/11/2011 – 18/11/2011 ] 
Terapia Cranio Sacrale, I Livello 

The Upledger Institute, Roma



Terapia Manuale

[ 25/05/2011 – 28/05/2011 ] 
Manipolazione Viscerale – II Livello 

Prof. AJ De Koning, DO
SCOMM, Istituto di Medicina Manuale – Roma

[ 01/12/2010 – 04/12/2010 ] 
Manipolazione Viscerale – I Livello 

Prof. AJ De Koning, DO
S.C.O.M.M., Istituto di Medicina Manuale, Roma

[ 12/05/2010 – 15/05/2010 ] 
Terapia Cranio Sacrale – I Livello 

Prof. AJ De Koning, DO
S.C.O.M.M., Istituto di Medicina Manuale, Roma

ESPERIENZE DIDATTICHE 

[ 07/11/2024 – 10/11/2024 ] 
Bilanciamento Membranoso delle Tensioni (BMT) 

Docenza, corso post graduate avanzato di Osteopatia in ambito Craniale

[ 06/03/2022 – Attuale ] 
Assistenza e insegnamento ai corsi Post Graduate presso la scuola I.C.O.M.M. 

Collaborazione alla docenza per i corsi Post Graduate della scuola I.C.O.M.M. di Roma con il prof. Ciro Cosenza, DO

[ 01/2020 – Attuale ] 
Assistenza alla docenza presso la scuola di Osteopatia I.C.O.M.M. 

Inizio collaborazione di assistentato di docenza presso la scuola di Osteopatia ICOMM di Roma
Via di S. Anna, 13

[ 06/2011 – Attuale ] 
Tutor clinico per tirocinanti di II° e III° anno di CdL in Fisioterapia presso il reparto ospedaliero di
appartenenza 

San Giovanni Battista, ACISMOM
Roma

[ 09/03/2022 – 12/03/2022 ] 
Bilanciamento delle Tensioni Legamentose (BLT) 

Post Graduate di Osteopatia, presso la scuola ICOMM di Roma.

Assistenza alla docenza e Docenza di una lezione teorico-pratica.

[ 19/02/2015 – 20/02/2015 ] 
Corso Teorico pratico sulla gestione della Malattia di Parkinson: dall’Ospedale al territorio 

Ospedale S. Giovanni Battista, ACISMOM
Corso teorico pratico, 18 ore

In qualità di Docente



Altre lingue: 

English 
ASCOLTO C1  LETTURA C1  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B1  

Patente di guida: A2

Patente di guida: B

[ 12/12/2014 – 13/12/2014 ] 
Strategie Riabilitative nella Malattia di Parkinson: Un approccio multidisciplinare 

Coop. C.A.R.
Corso teorico-pratico, 18 ore In qualità di Docente

[ 13/12/2013 ] 
Intervento riabilitativo nella Malattia di Parkinson: le evidenze 

Auditorium San Domenico, Roma
Corso terorico-pratico, 9 ore

In qualità di Docente

[ 19/12/2012 ] 
Umanizzazione nell’Assistenza Sanitaria 

Ospedale San Giovanni Battista, ACISMOM Roma
In qualità di Docente

[ 24/05/2012 – 25/05/2012 ] 
Il Trattamento Riabilitativo nella Malattia di Parkinson: Verso una visione comune, Evidence Based e
Prospettive 

Ospedale San Giovanni Battista, ACISMOM Roma
In qualità di Docente e Relatore

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: Italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  Posta elettronica /  Windows /  Gestione autonoma
della posta e-mail /  Google /  GoogleChrome /  Android /  Utilizzo del broswer /  Social Network /  Conoscenza
sistemi apple /  Gestione PDF /  Gmail /  Elaborazione delle informazioni /  Skype /  Whatsapp 

PATENTE DI GUIDA 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 



PRESENTAZIONE

Fisioterapista, Osteopata e Naturopata mi occupo del trattamento di pazienti affetti da disturbi del sistema muscolo-
scheletrico, in collaborazione con Fisiatra, Ecografista, Nutrizionista e Psicoterapeuta.
 

ESPERIENZA LAVORATIVA

Fisioterapista e Osteopata Libero Professionista 
[ 2015 – Attuale ] 

Indirizzo: Via Alessandro Scarlatti 32, Napoli , 80127 Napoli (Italia) 

Trattamento dei disturbi Muscolo-Scheletrici

Docente di Corsi Post-Graduate 
ICOMM [ 2022 – Attuale ] 

Città: Roma |  Paese: Italia 

Docente dei corsi post-graduate “L’uso dei Rimedi Naturali in ambito osteopatico” e “Il ruolo del Microbioma in
ambito osteopatico”

Docente Assistente 
ICOMM [ 2019 – 2022 ] 

Città: Roma |  Paese: Italia 

Docente assistente del prof.Ciro Cosenza per le lezioni di Osteopatia al 3°, 4° e 5° anno.

Collaboratore Esterno 
Università Federico II di Napoli [ 2019 – 2020 ] 

Città: Napoli |  Paese: Italia 

Collaboratore Esterno in qualità di Osteopata presso la Facoltà di Fisioterapia della Università Federico II di Napoli,
come assistente del prof.Giancarlo Auriemma.

Tirocinante 
Studio Delos [ 2014 – 2015 ] 

Città: Napoli |  Paese: Italia 

Esperienza nella Riabilitazione Ortopedica e Neurologica, e nell'utilizzo di Terapie Fisiche quali: Laser, Tecar, Onde
d'urto, Frems, Magnetoterapia, Ultrasuoni, Onde Corte ed Ipertermia.

Tirocinante 
Fondazione Don Carlo Gnocchi - Ospedale A.Landolfi - Ospedale Sant'Ottone Frangipane [ 2010 – 2013 ] 

Carlo Conte 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 15/06/1992  Sesso: Maschile  

 

 

Numero di telefono: (+39) 3485685143 

Indirizzo e-mail: info@osteopatiaconte.it 

Lavoro: Via Alessandro Scarlatti 32, 80127 Napoli (Italia) 
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Esperienza nel Trattamento Riabilitativo in ambito Ortopedico, Neurologico, Codice 75 (gravi cerebrolesioni
congenite e acquisite), Cardio-Respiratorio, Disturbi del Pavimento Pelvico, Patologie dell'età evolutiva ed
Idrokinesiterapia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laureando in Medicina e Chirurgia 
Università Federico II [ 2022 – Attuale ] 

Città: Napoli |  Paese: Italia 

Master di I livello in Naturopatia 
Università Niccolò Cusano - Upainuc [ 2019 – 2020 ] 

Città: Roma |  Paese: Italia |  Voto finale: 110/110 |  Tesi: "Il ruolo della nutrizione e degli integratori alimentari
nella gestione dell'infiammazione di basso grado e della Sostanza P" 

Diploma di Osteopatia ROI 
International College of Osteopathic Manual Medicine [ 2013 – 2019 ] 

Città: Roma |  Paese: Italia |  Tesi: La disfunzione somatica nell'opera d'arte, da Van Gogh a Kandinsky,riflessioni
visive in chiave osteopatica 

Laurea in Fisioterapia 
Seconda Università degli Studi di Napoli [ 2010 – 2013 ] 

Città: Napoli |  Paese: Italia |  Voto finale: 110/110e lode |  Tesi: I rapporti fra psiche e postura 

Auricoloterapia e Fondamenti di Auricolomedicina 
Fisiomaster - Prof.Bernard Bricot M.D. [ 10/2024 ] 

Riprogrammazione Posturale Globale 
Fisiomaster - Prof.Bernard Bricot M.D. [ 11/2023 ] 

Manipolazione Vertebrale in Leve Corte 2 
PGO Institute - Prof.Giuseppe Sacchi D.O. [ 12/2022 ] 

Manipolazione Vertebrale in Leve Corte 1 
PGO Institute - Prof.Giuseppe Sacchi D.O. [ 10/2022 ] 

Manipolazione Strutturale Tissutale 
Meta Osteopatia - Prof.David Lachaize D.O. [ 12/2021 ] 

BRAIN 1 
Barral Institute Italia - Prof.Jean Pierre Barral D.O. [ 05/2021 ] 

Terreno individuale, postura e oligoterapia 
Cemon - Prof.Gennaro Cuccurullo M.D. [ 12/2021 ] 

L'oligoterapia nella pratica clinica 
Cemon - Prof.Gennaro Cuccurullo M.D. [ 11/2020 ] 
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Corso di Probiotica e Nutrizione 
Centro Studi Probiotica e Nutrizione - Prof.Luciano Lozio, Farmacologo [ 09/2020 ] 

Manipolazione Nervi Periferici Arti Superiori e Arti Inferiori 
Barral Institute Italia - Prof.Roberto Bonanzinga D.O. [ 05/2020 ] 

Tecniche di Bilanciamento Tensionale Legamentoso 
Advanced Osteopathic Institute - Prof.ssa Julie Fendall D.O. [ 11/2019 ] 

Corso di Alta Formazione sulle Sindromi Psicosomatiche 
Milan Institute for Health and Care - Prof.Andrea Calandrelli M.D. [ 11/2019 ] 

Manipolazione Viscerale Neuroendocrina Avanzata 
Barral Institute Italia - Prof.Jean Pierre Barral D.O. [ 11/2019 ] 

I principi filosofici di vita e trattamento del Dottor Fulford 
Advanced Osteopathic Institute - Zinalda Pelkey, Prof.ssa Sarah Saxton, Paula Eschtruth D.O. [ 10/2018 ] 

Il Microbiota Intestinale e le sue connessioni con il sistema nervoso centrale 
Advanced Osteopathic Institute - Prof.Frank Willard M.D. [ 02/2018 ] 

Nuovo Approccio Articolare Arti Superiori 
Barral Institute Italia - Prof.Roberto Bonanzinga D.O. [ 11/2017 ] 

Nuovo Approccio Articolare Arti Inferiori 
Barral Institute Italia - Prof.Roberto Bonanzinga D.O. [ 01/2017 ] 

I probiotici, protagonisti del controllo qualità dell'azienda intestino 
Università Niccolò Cusano - Prof.Luciano Lozio, Farmacologo [ 11/2016 ] 

Microbioma: l'organo sconosciuto 
Università Niccolò Cusano - Prof.Silvio Spinelli, Prof.Carmelo Rizzo, Prof.Nicola Canonico [ 05/2016 ] 

Nuovo Approccio Articolare Colonna e Pelvi 
Barral Institute Italia - Prof.Roberto Bonanzinga D.O. [ 04/2016 ] 

La Bioenergetica Posturale 
AB Formazione - Prof.Alberto Vito, Prof.ssa Teresa Caione, Prof.Roberto Oste [ 10/2015 ] 

BLSD (Basic Life Support and Defibrillation) 
Italian Resuscitation Council - Ospedale Criscuoli di Sant'Angelo dei Lombardi (AV) [ 10/2012 ] 

Corso di Applicazione del Taping Kinesiologico nella traumatologia sportiva 
Associazione Italiana Studio e Ricerca in Posturologia - Prof.Rosario Bellia P.T. [ 06/2012 ] 
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Patente di guida: B

PUBBLICAZIONI 

[2020] 
Se Van Gogh avesse avuto un osteopata 
Il libro propone allo studente di Osteopatia in modo originale i diversi modelli osteopatici, attraverso la "ricerca" della
disfunzione somatica nell'opera d'arte.
 

Bioguida Editore 

[2019] 
Le mani giuste 
L'opera ha l'obiettivo di diffondere l'Osteopatia in modo semplice, attraverso storie, aneddoti, esempi pratici e
consigli su come prendersi cura di sé, in modo naturale.
 

Neomediaitalia Editore 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Tesserino da Giornalista Pubblicista, Iscritto ODG Campania n°174841 
• Ciclo di Interviste dal 2021 al 2022 rilasciate per Inkalce Magazine, insieme ad altri professionisti del "Made in

Italy" fra cui Bruno Barbieri e Iginio Massari
• Intervista Maggio del 2021 rilasciata per Tuttosteopatia, per parlare del libro "Se Van Gogh avesse avuto un

osteopata"
• Intervista nel Maggio del 2021 rilasciata al TG di canale 21, per consigli sulla gestione della Postura per gli

studenti in DAD durante la Pandemia da Covid 19
• Autore di più di 100 articoli divulgativi per la rivista online "Cultura a Colori" dal 2017 al 2019
• Intervista nel Giugno del 2019 rilasciata al TG Regione di RAI 3, che annuncia la pubblicazione del libro "Le

mani giuste"
• Intervista nel Luglio 2018 rilasciata per "Viver sani e belli" su Osteopatia e Cefalea

 

LAVORI CREATIVI 

Co-Autore di Romanzi, Saggi e Spettacoli Teatrali 
• Co-Autore dello spettacolo teatrale "Il Principe di Sansevero, l'Alchimia di un amore", regia di Marilena

Zanniello
• Co-Autore del Thriller Psicologico "Pazzo di te" ed.Inknot
• Co-Autore del saggio "In disparte, ovvero il Dio che non crede in me" ed.Neomediaitalia
• Co-Autore del romanzo breve "11 Minuti" Ed.Prospero
• Co-Autore del Monologo "Eppur ti amo, un amore non corrisposto" Ed.Giannini

 

PATENTE DI GUIDA 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 
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Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO C1  LETTURA C1  SCRITTURA C1  

PRODUZIONE ORALE C1  INTERAZIONE ORALE C1  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI 

ECDL: Patente Europea 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Napoli , 24/11/2024  

 

Carlo Conte 
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F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome FILOCAMO LUCA
Indirizzo Via Lunga 28 (FI)
Telefono 320 4156671

E-mail filocamo.l@gmail.com

Nazionalità ITALIANA

Data di nascita 08/02/83

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Dal 2007
 • Nome e indirizzo del

datore di lavoro
Libero professionista

• Tipo di impiego FISIOTERAPISTA

• Date (da – a) Dal 01/10/2020
 • Nome e indirizzo del

datore di lavoro
Overphysio s.r.l., via Geminiano Inghirami 19 Prato

• Tipo di impiego FISIOTERAPISTA

• Date (da – a) Dal 26/11/2015 – al 15/07/2017
 • Nome e indirizzo del

datore di lavoro
La Villa S.p.a.

• Tipo di impiego FISIOTERAPISTA

• Date (da – a) 17/09/2015 – 25/11/2015
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
Coop In Cammino, presso CRA Viale Roma 41 Bologna

• Tipo di impiego FISIOTERAPISTA

• Date (da – a) 22/04/2013 – 31/12/2014
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
R.A.S. ROCCO
CAMUGNANO (BO)

• Tipo di impiego FISIOTERAPISTA

• Date (da – a) 01/03/2008 – 10/08/2012
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
STUDIO DI FISIOTERAPIA DI LUCA FILOCAMO & C. S.a.s.
 VAL VOMANO FRAZ. DI PENNE S’ANDREA (TE)

• Tipo di impiego LIBERO PROFESSIONISTA
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• Date (da – a) Ottobre 2007 – Gennaio 2008
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
SAN STEFANO  AR. SRL
CASTEL DI SANGRO (AQ)

• Tipo di azienda o settore STUDIO MEDICI SPECIALISTICI E POLIAMBULATORI
• Principali mansioni e

responsabilità
FISIOTERAPISTA

• Date (da – a) Febbraio 2007 – agosto 2007
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
POLIAMBULATORIO ESEDRA SRL
FUNO DI ARGELATO (BO)

• Tipo di azienda o settore STUDIO MEDICI SPECIALISTICI E POLIAMBULATORI
• Principali mansioni e

responsabilità
FISIOTERAPISTA

• Date (da – a) Settembre 2006 - novembre 2006
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
TERME DI PORRETTA S.P.A.
PORRETTA TERME (BO)

• Tipo di azienda o settore SERVIZI BENESSERE E RIABILITAZIONE
• Principali mansioni e

responsabilità
FISIOTERAPISTA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Settembre 2013 – Dicembre 2020
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
INTERNATIONAL COLLEGE OF OSTEOPATHIC MANUAL MEDICINE 
ROMA

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Osteopatia

• Date (da – a) Ottobre 2002 – Aprile 2006
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’AQUILA

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

LAUREA DI PRIMO LIVELLO IN FISIOTERAPISTA

 • Tesi “ll ruolo della terapia fisica e riabilitativa nei pazienti affetti da Atrofia di 
Sudeck”

• Voto 110/110
• Qualifica conseguita ABILITAZIONE PREFESSIONE SANITARIA FISIOTERAPISTA

• Date (da – a) Settembre 1997 – Luglio 2002
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
LICEO SCIENTIFICO E. FERMI DI SULMONA

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA

CORSI DI SPECIALIZZAZIONE

• Data 6-7-8/09/2024 – 25-26-27/10/2024 
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
FisioMaster
Roma

• Titolo Auricoloterapia e fondamenti di auricolomedicina 

Pagina 2 - Curriculum vitae di
[ Filocamo Luca]

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
www.eurescv-search.com



• Data 21-22-23/09/2023
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Collegio italiano osteopatia- Advanced Osteopathy Institute
Parma

• Titolo Valutazione Osteopatica in età pediatrica 

• Data 19-20-21/05/2023
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Accademia Italiana Osteopatia Tradizionale- Scuola Perfezionamento
Osteopatia Clinica
Pescara

• Titolo Teoria e pratica avanzata sul trattamento delle lesioni intraossee

• Data 27/05/2019 – 30/05/2019 
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
KENNETH E. GRAHAM, D.O. (Università di Stato dell'Oklahoma)
Roma

• Titolo Splancnocranio 

• Data 29/09/2018 – 02/10/2018
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
KENNETH E. GRAHAM, D.O. (Università di Stato dell'Oklahoma)
Roma

• Titolo Lavorare con le Compressioni nel Cranio e nella Colonna Assiale 

• Data 29/09/2017 – 01/10/2017
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ALAIN GEHIN (BARCELLONA), D.O.
REGGIO EMILIA

• Titolo ALAIN GEHIN'S PERSONAL TECHNIQUES COURSE

• Data 20/08/16
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
PETER SCHWIND (MÜNCHEN)
ROMA

• Titolo ROLFING: APPROCCIO INTEGRATO SPALLA E PELVI

• Data 07/05/2016 – 08/05/2016
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ULI FöRG (MÜNCHEN)
ROMA

• Titolo ROLFING: APPROCCIO INTEGRATO DEL PIEDE, STATICA E DINAMICA

• Data 01/10/2015 – 04/10/2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
BENJAMIN KATZ (DAVIS, CALIFORNIA U.S.A.)
ROMA

• Titolo NEW INSIGHTS ON NEURAL MANIPOLATION OF THE PERIPHERAL 
NERVS AND OF THE BRAIN

• Data 19/02/2015 – 22/02/2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
BENJAMIN KATZ (DAVIS, CALIFORNIA U.S.A.)
ROMA

• Titolo VISCERAL MOBILIZATION PART TWO: THE UROGENITAL TRACT

• Data 11/09/2014 – 14/09/2014
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
BENJAMIN KATZ (DAVIS, CALIFORNIA U.S.A.)
ROMA

• Titolo VISCERAL MOBILIZATION WORKSHOP: PART ONE THE DIGESTIVE 
TRACT
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• Data 24/05/2014 – 25/05/2014
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ABILITY GROUP
BOLOGNA (BO)

• Titolo ADVANCED CONCEPTS AND CORRECTIVE TECHNIQUES FOR THE 
KINESIO TAPING THERAPEUTIC METHOD ( KT3 SPORT )

• Data 13/03/2014 – 16/03/2014
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
THE BARRAL INSTITUTE
M. di Cervia

• Titolo MANIPOLAZIONE VISCERALE 

• Data (da – a) 13/04/2013 – 22/09/2013
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
STUDIOGEST SRL
COVERCIANO (FI)

• Titolo CORSO DI FISIOTERAPIA SPORTIVA: IL GINOCCHIO-LA CAVIGLIA E IL 
PIEDE-LE LESIONI MUSCOLARI-LA SPALLA

• Data (da – a) 06/07/2013 – 07/07/2013
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ABILITY GROUP
VICENZA (VI)

• Titolo KINESIOTAPING THERAPEUTIC METHOD ( KT1 – KT2 )

• Data (da – a) 19/11/2012 – 23/11/2012
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
NEW MASTER SRL
ROMA

• Titolo CORSO DI TERAPIA MANUALE MARCEL BIENFAIT: RACHIDE 
CERVICALE E ARTO SUPERIORE

• Data (da – a) 26/04/2011 – 30/04/2011
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
NEW MASTER SRL
ROMA

• Titolo CORSO DI TERAPIA MANUALE MARCEL BIENFAIT: IL CINGOLO 
PELVICO

• Data (da – a) 02/11/2010 – 06/11/2010
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
NEW MASTER SRL
ROMA

• Titolo CORSO DI TERAPIA MANUALE MARCEL BIENFAIT: LIVELLO 
INTRODUTTIVO

• Data (da – a) 14/05/2010 – 15/05/2010
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
GRUPPO FIPES SRL
FORLI’

• Titolo CORSO SPECIALISTICO II LIVELLO. LA SPALLA: TRATTAMENTO 
RIABILITATIVO

• Data (da – a) 30/03/05
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASSOCIAZIONE PER LA LOTTA ALL’ICTUS CEREBRALE
L’AQUILA

• Titolo DALL’ANALISI DEL PAZIENTE CEREBELLARE AL PROGRAMMA 
RIABILITATIVO
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• Data (da – a) 29/10/04
• Tit• Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazioneolo

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’AQUILA
L’AQUILA

• Titolo RIABILITAZIONE DELLA LOMBALGIA

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ROCHE ITALIA
L’AQUILA

• Titolo L’ASTENIA NEL PAZIENTE ONCOLOGICO

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE INGLESE

• Capacità di lettura BUONO
• Capacità di scrittura BUONO

• Capacità di espressione
orale

BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

INFORMATICA
OTTIMO LIVELLO DEL PACCHETTO OFFICE; WINDOWS; HARDWARE; 
INTERNET; POSTA ELETTRONICA .

PATENTE O PATENTI B

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere. 
Autorizzo  il  trattamento  dei  dati  personali,  ivi  compresi  quelli  sensibili,  ai  sensi  e  per  gli  effetti  del  decreto  legislativo
196/2003  per le finalità di cui al presente avviso di candidatura.
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