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CORSO DI FORMAZIONE ECM

NETTUNO: NETwork TUScaNy Outcomes

La BPCO al centro: dialoghi specialistici per una presa in carico integrata

8/9 MAGGIO - Viareggio

Hotel Viareggio

RAZIONALE SCIENTIFICO

La BroncoPneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO) rappresenta una delle principali cause
di morbilita e mortalita a livello globale, con un impatto significativo sulla qualita di vita
del paziente e sui sistemi sanitari. La complessita clinica della patologia, spesso associata
a comorbidita e a fenotipi eterogenei, rende necessaria una presa in carico
multidimensionale e un continuo aggiornamento scientifico.

Il progetto nasce con I'obiettivo di porre il paziente con BPCO al centro del percorso
di cura, favorendo il confronto tra pneumologi su temi di crescente rilevanza clinica e
terapeutica. Il format podcast, basato su un dialogo strutturato tra moderatore e relatore,
intende stimolare una riflessione pratica e condivisa, promuovendo la creazione di un
network di specialisti orientato allo scambio di esperienze e all’'ottimizzazione delle
strategie di gestione del paziente complesso.

Attraverso I'analisi di sei ambiti chiave - dalle comorbidita cardiovascolari e respiratorie
alle nuove opportunita terapeutiche, fino ai temi dell’aderenza e della personalizzazione
del trattamento - I'evento mira a migliorare le conoscenze e a favorire un approccio
sempre piu integrato e paziente-centrico.

Struttura del programma

L’evento si articola in 6 sessioni podcast, ciascuna condotta da un moderatore con
ruolo di intervistatore.
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Ogni sessione prevede:

e Introduzione del tema da parte del moderatore

o Tre domande guida, sulle quali il relatore sviluppera la propria esposizione
e Conclusioni focalizzate sulle ricadute cliniche e sulla pratica quotidiana
Obiettivi formativi

« Migliorare le conoscenze sulla gestione clinica del paziente con BPCO, con
particolare attenzione ai fenotipi complessi e alle principali comorbidita.

o Approfondire il ruolo delle nuove opzioni terapeutiche, inclusi i farmaci biologici e
la triplice terapia inalatoria.

o Favorire un approccio diagnostico-terapeutico integrato e personalizzato, orientato
al controllo dei sintomi e alla riduzione delle riacutizzazioni.

e Promuovere 'aderenza terapeutica come elemento chiave per il miglioramento
degli outcome clinici.

o Stimolare il confronto tra specialisti pneumologi e la creazione di un network
professionale regionale e nazionale.

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Giosue Catapano
Federico Dente
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

8 maggio 2026 - prima giornata

13.00 Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti

13.30 Razionale e obiettivi della giornata
G. Catapano, F. Dente, G. Palmiero

I Sessione

14.00-15.30 La BPCO al centro del percorso di cura: focus sull’ipertensione polmonare
Relatore: G. Catapano
intervista/modera F. Mannucci

Argomenti della sessione

o Riconoscere i segni clinici di sospetto di ipertensione polmonare nel paziente con BPCO
e Inquadrare correttamente il percorso diagnostico

o Integrare la gestione della comorbidita nel follow-up del paziente

Domande dal pubblico

II Sessione

15.30-17.00 Embolia polmonare nel paziente con BPCO: diagnosi e gestione
Relatore P. Cecchini
Intervista/modera: C. Coli

Argomenti della sessione

e Individuare i fattori di rischio specifici
e Migliorare I'appropriatezza diagnostica
o Definire strategie di trattamento e prevenzione delle recidive

Dynamicom Education S.r.. e Provider ECM n° 181
Societa a socio unico e soggetta allattivita di direzione e coordinamento di m

‘?space MEDUSPACE S.p.A. Societa di Benefit ® Viale Decumano, 36 ® 20157 Milano

e I s Bl P T T— MIND DISTRICT e THE HIVE/H2 ~ Cod. Fisc. o PIVA 03338800968
RO «ECM ... [ | A =5 ) W Viale Decumano 3620157 Milano C.CLA.A. REA 1668450
E ememen S () R TR \555/ empethy | <

lel. (+39) 02 89693750 Capitale Sociale € 10.000,00 1.v



dynam?com

education..

Passione per i valori

Domande dal pubblico
17.00 coffee break

III Sessione

17.15-18.45 BPCO e bronchiectasie: un approccio integrato
relatore: F. Dente
intervista/modera: G. Ciarleglio

Argomenti della sessione:

. Riconoscere I'overlap BPCO-bronchiectasie

. Personalizzare il trattamento

. Ridurre riacutizzazioni e impatto clinico complessivo
Domande dal pubblico

IV SESSIONE

18.45-20.15 Sindrome overlap BPCO-0SAS: implicazioni cliniche e terapeutiche
relatore: A. Sanna
intervista/modera: L. Chiti

Argomenti della sessione:

o Valutare I'impatto dell’OSAS sul decorso della BPCO

. Migliorare la diagnosi precoce

o Ottimizzare il trattamento combinato delle due condizioni
Domande dal pubblico

20.15 Discussione finale

20.30  Chiusura della giornata

9 maggio 2025 - seconda giornata

08.30 Riepilogo giornata precedente e razionale e obiettivi della seconda giornata

V SESSIONE
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9.00-10.30 Nuovi scenari terapeutici in Bpco
Relatore: M. Latorre

Intervista/modera: D. Toti

Argomenti della sessione:

e Analizzare le principali evidenze cliniche disponibili
e Valutare I'impatto futuro nella gestione della BPCO

Domande dal pubblico
VI SESSIONE

10.30-12.00 Paziente sintomatico non controllato: triplice terapia e aderenza
Relatore: B. Sposato
intervista/modera: D. Fini

Argomenti della sessione:

e Definire i criteri di appropriatezza della triplice terapia

e Aggiornamento Documento GOLD 26

e Migliorare il controllo dei sintomi e la qualita di vita del paziente

Domande dal pubblico
12.00 Discussione di riepilogo

12.30 Tavola rotonda - Aderenza terapeutica

Analizzare i determinanti dell’aderenza terapeutica alle terapie inalatorie e proposte per migliorare
questo importante obbiettivo al fine di migliorare gli outcome di efficacia.

Conduce: G. Palmiero

All Faculty

14.30 Take home message

14.15  Verifica di apprendimento e chiusura dei lavori
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INFORMAZIONI GENERALI
DATE e SEDE

8/9 maggio 2026

Hotel Viareggio

Viale Luigi Einaudi, 11
55049 Viareggio LU

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER:
DYNAMICOM EDUCATION SRL

MIND DISTRICT - The Hive, H2 -

Viale Decumano 36 20157 Milano

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)

Il Corso ¢ inserito nella lista degli eventi definitivi del programma formativo 2026 del Provider
accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod ID 181) . Per l'ottenimento dei crediti formativi i
partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul
programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di apprendimento,
consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo

Discipline Principali: Malattie dell’Apparato Respiratorio, Allergologia, Medicina Interna,
Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d’'Urgenza

Numero Partecipanti: 25
Provenienza partecipanti: nazionale
Obiettivo Formativo: 3

Totale ore formative: 12

Crediti ECM: 15,6

Verifica presenza: lettura badge
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Verifica di apprendimento: questionario on line

Nome Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione
Angelo Giosue | Medicina e Chirurgia | Malattie Dirigente Medico
Catapano dell’Apparato Pneumologo
Respiratorio Fondazione Toscana
Gabriele Monasterio
Francesca Mannucci | Medicina e Chirurgia | Malattie Dirigente Medico
dell’Apparato Pneumologo
Respiratorio Fondazione Toscana
Gabriele Monasterio
Paolo Cecchini Medicina e Chirurgia | Malattie Medico Pneumologo
dell’Apparato USL Toscana Centro
Respiratorio
Claudia Coli Medicina e Chirurgia | Malattie Medico Pneumolgo
dell’Apparato USL centro toscana,
Respiratorio
Federico Dente Medicina e Chirurgia | Malattie Medico Pneumologo
dell’Apparato Poliambulatorio San
Respiratorio Giuseppe, Pontedera
Giuseppina Ciarleglio | Medicina e Chirurgia | Malattie UOC Pneumologia e
dell’Apparato UTIP Usl sud-est,
Respiratorio Arezzo
Antonio Sanna Medicina e Chirurgia | Malattie Ospedale San
dell’Apparato Giuseppe usl centro
Respiratorio toscana
Linda Chiti Medicina e Chirurgia | Malattie Medico Pneumologo
dell’Apparato ASL TOSCANA
Respiratorio CENTRO
Manuela Latorre Medicina e Chirurgia | Malattie uo Pneumologia
dell’Apparato presso Nuovo
Respiratorio Ospedale Apuano -
Marina di Massa
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Diletta Toti Medicina e Chirurgia | Malattie Medico Pneumologo
dell’Apparato AOU Careggi, Firenze
Respiratorio

Bruno Sposato Medicina e Chirurgia | Malattie USL TOSCANA sud
dell’Apparato est, Follonica
Respiratorio

Donatella Fini Medicina e Chirurgia | Malattie Pneumologo
dell’Apparato ambulatoriale -
Respiratorio Ospedale di Sarzana

Gerardo Palmiero Medicina e Chirurgia | Malattie UO PNEUMOLOGIA,
dell’Apparato Az USL 12
Respiratorio VIAREGGIO
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