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Normativa e possibili esoneri dai turni notturni, 
reperibilità e pronte disponibilità 

3 aprile 2026 
Sede ANAAO Liguria – Via Colombo 8 int. 1 - Genova 

 
Evento Accreditato ECM 889-480676 ed. 1 – crediti ECM 3,9 (TRE/NOVE) 

    

 
 

PROGRAMMA 
 
14:00       Registrazione dei Partecipanti 
 
14:30 Norme giuridiche quali il Decreto Legislativo 66/2003 (attuativo della direttiva europea 93/104/CE) ed il D.Lgs 

81/2008 e successive modifiche   
 

Sorveglianza Sanitaria effettuata dal Medico Competente laddove vi fossero condizioni di salute ostative 
secondo la Legge 151/2001. 
 

17:30 Quiz finale chiusura corso  
 

 

RELATORE - RESPONSABILE SCIENTIFICO   
Raffaele Aloi - DIRETTORE DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE ATS LIGURIA AREA SOCIOSANITARIA LOCALE 2 

SEGRETARIO REGIONALE ANAAO LIGURIA 

 
 
Il corso ha per oggetto e finalità l'informazione e formazione a tutti i colleghi della Dirigenza Medica e Sanitaria riguardo 
i possibili esoneri e limitazioni su lavoro notturno e reperibilità. 
Il tutto si articolerà partendo dalle norme giuridiche quali il Decreto Legislativo 66/2003 (attuativo della direttiva europea 
93/104/CE) ed il D.Lgs 81/2008 e successive modifiche. 
Si proseguirà evidenziando quale debba essere la Sorveglianza Sanitaria effettuata dal Medico Competente laddove vi 
fossero condizioni di salute ostative al lavoro notturno o stati di gravidanza/allattamento secondo la Legge 151/2001, la 
possibilità di richiesta da parte dei Dirigenti di richiedere una visita al di fuori della periodicità del Giudizio di Idoneità 
nonchè di poter usufruire di un eventuale ricorso all'Organo di Vigilanza della propria Asl. 
Durante il corso verranno messe in risalto le patologie che possono essere conseguenza dello stress lavoro correlato da 
attività in regime notturno e le eventuali denunce di malattie professionali. 
 
OBIETTIVO FORMATIVO 
6 - Sicurezza del paziente, risk management e responsabilità professionale 
 
INFORMAZIONI 
Data: 3 aprile 2026 
Luogo di svolgimento: Sede ANAAO Liguria – Via Colombo 8 int. 1 - Genova 
ECM: 3,9 crediti ECM 
Professioni accreditate: Tutte le Professioni Sanitarie  
Posti disponibili: 25     

http://www.fondazionepietropaci.it/
mailto:fondazionepietropaci@libero.it


CURRICULUM VITAE 

 

 

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM 

Il sottoscritto, consapevole che il “conflitto d’interessi E.C.M.” è ogni situazione nella quale un 
interesse secondario interferisce o potrebbe interferire con l’interesse primario consistente 
nell’obiettività, imparzialità e indipendenza della formazione professionale nel settore della salute 
connessa al Programma di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.), 

DICHIARA 
l’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di 
sottoscrizione del presente curriculum. 

Data e luogo di sottoscrizione: ________________________ 
Firma: ________________________ 

 

Mobile User



 
                     

CURRICULUM VITAE 
DOTT. RAFFAELE ALOI 

 
INFORMAZIONI 
PERSONALI 

 
Nome  Raffaele Aloi 

Data di nascita  22 Agosto 1970 
 

Qualifica ed incarichi attuali 
  

Direttore Dipartimento di Prevenzione 
Direttore S.C. Prevenzione e Sicurezza Ambienti di Lavoro 
 

Amministrazione  Asl 2 - Sistema Sanitario Regione Liguria 
E-mail   r.aloi@asl2.liguria.it 

 
 

TITOLI  DI STUDIO  
ED ESPERIENZE  
LAVORATIVE 

 
 

 
Titolo di studio 

  
- Diploma Maturità Scientifica – Liceo G.D. Cassini di Genova. 
- Laurea in Medicina e Chirurgia – Università degli Studi di 

Genova. 
- Specialista in Medicina del Lavoro – Università degli Studi di 

Genova. 
- Master II livello per Direttori di Struttura Complessa – UniGe 

AMAS 
 

 
Docenze 

  
- Docente di Medicina Legale – Università del Piemonte 

Orientale. 
- Docente di Medicina del Lavoro – Università di Genova. 
- Abilitazione all’insegnamento del Primo Soccorso sui luoghi di 

Lavoro ai sensi del D.M. 388/2003 da parte dell’Istituto di 
Medicina del Lavoro - Università di Genova. 

- Docente Sicurezza e Primo Soccorso a bordo navi – Marina 
Mercantile Italiana. 
 

 
Esperienze professionali: 

(incarichi ricoperti ed attività 
di coordinamento 
interdisciplinare) 

 
 

  
- Membro del Comitato Regionale di Coordinamento e Ufficio 

Operativo Regionale (art. 7 D.Lgs 81/08 e D.G.R. 801/2008) – 
ASL 2 Savonese 

- Membro del Comitato Igiene e Sicurezza del Lavoro, 
comprensorio portuale di Savona e Vado Ligure (D.Lgs. 
272/99 art. 7 ) – ASL 2 Savonese 

- Presidente della Commissione per l’applicazione delle 
Sanzioni Amministrative afferenti al Dipartimento di 
Prevenzione ed alla S.C. Farmacia Territoriale ASL 2 

- Membro del Gruppo di Lavoro ASL 2 “Luoghi di lavoro che 
promuovo salute- rete WHP Liguria” 

- Sostituto Referente Dirigenza Qualità/Accreditamento/Rischio 
Clinico S.C. PSAL ASL 2 

- Referente per ASL 2 Gruppo di Lavoro Regionale Banca Dati 
INAIL Infortuni Mortali 

- Referente ASL 2 per  applicativo INAIL “Comunicazione 
modulo allegato 3B ex art. 40 D.Lgs 81/08 (sorveglianza 
sanitaria)” 

 
 
 

mailto:r.aloi@asl2.liguria.it


 
- Attività di divulgazione ed informazione sul tema dello  Stress 

Lavoro Correlato in ambito sanitario in collaborazione con 
INAIL e Regione Liguria per la stesura di linee guida a livello 

-  regionale rispetto a datori di lavoro, associazioni di categoria, 
Medici Competenti, Responsabili Servizi Prevenzione e 
Protezione e Rappresentanze Sindacali -  ASL 2 Savonese 

- Attività in coordinamento con S.C. Igiene e Sanità Pubblica 
riguardante il REACH – ASL 2 Savonese 

- Attività in coordinamento con S.C. Igiene e Sanità Pubblica 
riguardate i Fitosanitari – ASL 2 Savonese 

- Attività di coordinamento con Direzione Sanitaria, Direzione 
Sanitaria di Presidio Ospedaliero, Oncologia, Servizio di 
Prevenzione e Protezione per il completo abbattimento 
dell’esposizione di rischio del personale ospedaliero riguardo 
sostanze cancerogene e mutagene presso ASL CN2 

- Attività di coordinamento con Direzione Sanitaria, Direzione 
Sanitaria di Presidio Ospedaliero, Oncologia, Servizio di 
Prevenzione e Protezione per il completo abbattimento 
dell’esposizione di rischio del personale ospedaliero riguardo 
chemioterapici antiblastici presso ASL CN2 

- Attività di coordinamento con Direzione Sanitaria, Direzione 
Sanitaria di Presidio Ospedaliero, Oncologia, Servizio di 
Prevenzione e Protezione per il completo abbattimento 
dell’esposizione di rischio del personale ospedaliero riguardo 
sostanze cancerogene e mutagene presso ASL 4 Chiavarese 

- Attività di coordinamento con Direzione Sanitaria, Direzione 
Sanitaria di Presidio Ospedaliero, Oncologia, Servizio di 
Prevenzione e Protezione per il completo abbattimento 
dell’esposizione di rischio del personale ospedaliero riguardo 
chemioterapici antiblastici presso ASL 4 Chiavarese 

- Attività di collaborazione in qualità di Referente ASL 4 
Chiavarese  riguardante le indagini da Malattia Professionale 
con la Procura di Genova  

- Coordinamento in qualità di Medico Competente con S.C. 
Igiene e Sanità Pubblica, Direzione Sanitaria e Direzione 
Sanitaria di Presidio Ospedaliero riguardante la prevenzione 
ed il follow-up dei lavoratori dell’ASL 4 Chiavarese nei 
confronti del Covid-19 

- Coordinamento in qualità di Medico Competente con 
Dipartimento di Prevenzione – Protocollo sulla Patologia 
Tubercolare nell’ambiente di lavoro 

- Membro del Gruppo di Lavoro Regionale in coordinamento 
con Ispettorato del Lavoro e Capitaneria di Porto, Salute e 
sicurezza dei lavoratori in attività svolte in porti e porticcioli 
di tutta la Regione 

- Coordinatore per attività di informazione e prevenzione della 
salute nei luoghi di lavoro nell’ambito dell’attività di 
allevamento in merito alla prevenzione delle zoonosi con la 
S.C. Sanità Animale 

- Referente Regionale degli PSAL Liguri sull’amianto, nomina 
ASL 4 Chiavarese (ASL 4 Medico Competente) 

- Referente Regionale per il Tavolo Nazionale “Alcol nei luoghi 
di lavoro” 

- Direttore S.S.D. Medico Competente Asl 4 Chiavarese 
- Referente Regionale degli PSAL Liguri sull’amianto, nomina 

ASL 4 Chiavarese (ASL 4 Medico Competente) 
 
 
 
 
 



 
- Referente Regionale per il Tavolo Nazionale “Alcol nei luoghi 

di lavoro” 
- Responsabile Medico Competente Asl Cuneo 2 (Ospedali di 

Alba e Bra).  
 

- Membro della Commissione Invalidità Civili - Asl 4. 
- Membro Commissione Medico Legale per la dispensa dal 

lavoro - Asl 4. 
- Medico Competente libero professionista presso differenti 

Aziende in Liguria, Valle d’Aosta, Piemonte, Lombardia ed 
Emilia Romagna.  

- Responsabile Indagini Malattie Professionali – S.C. Psal.   
- Responsabile Ricorsi Avversi Giudizi Idoneità – S.C. Psal. 
- Responsabile Vigilanza Medici Competenti – S.C. Psal. 
- Membro della Commissione Regionale Amianto in 

rappresentanza dei 5 Organi di Vigilanza (P.S.A.L.) Liguri.  
- Rappresentante Asl 4 Ligure in qualità di Membro del Tavolo 

Tecnico Regionale Porti. 
 

 
Capacità linguistiche 

  
- Ottima conoscenza della lingua Inglese parlata e scritta. 

 
 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

  
- Responsabile Informatico presso l’Istituto di Medicina del 

Lavoro - Università degli Studi di Genova dal 1999 al 2003. 
 

 
Partecipazioni Congressuali ed 
Aggiornamento Professionale 

  
- Organizzatore e Relatore al Convegno “La valutazione del Rischio 

Stress Lavoro Correlato in ambito sanitario”  - Regione Liguria, Via 
Fieschi 15 Genova – 06 Dicembre 2023. 

- Direttore Scientifico ed Organizzatore del Convegno dal titolo: 
Salute e Sicurezza nei luoghi di lavoro Ospedalieri – Genova 
Palazzo della Meridiana 18 Marzo 2023.  

- Direttore Scientifico ed Organizzatore del Convegno dal titolo: 
“Diritti e doveri dei lavoratori in tema di Salute e Benessere negli 
Ambienti di Lavoro tra cambiamenti normativi, contrattuali e 
sociali” - Rapallo 24 Gennaio 2020 

-  Direttore Scientifico ed organizzatore del Convegno dal titolo: 
“Dal Documento di Valutazione dei Rischi al Giudizio di 
Idoneità” svoltosi a Genova il 24 Ottobre 2018. 

-  Direttore Scientifico ed Organizzatore del Convegno dal titolo: 
“Attualità in tema di Sorveglianza Sanitaria e Prevenzione per 
la tutela della salute e sicurezza sul lavoro” svoltosi il 2 Dicembre 
del 2016 a Genova. 

-  Direttore Scientifico ed Organizzatore del Convegno dal titolo 
“WMSDs nel Comparto Sanitario” effettuatosi presso la ASL 
CN2 di Alba e Bra nell’anno 2008. 

- Relatore e Discente a numerosi Convegni Nazionali ed 
Internazionali. 

- Conseguimento di oltre 1.000 crediti ECM adempiendo sempre 
all’Obbligo formativo richiesto. 
 
 



 
Principali Pubblicazioni 

  
• Uso dei telefoni mobili: un nuovo rischio professionale? (Rivista 

“Lavoro e Medicina – Casa Editrice ECIG – Anno di 
Pubblicazione 2000). 

• Leucoencefalopatie e monossido di carbonio: considerazioni a 
margine di un caso clinico. (Rivista “Lavoro e Medicina – Casa 
Editrice ECIG – Anno di Pubblicazione 2003). 

• Il software sfera 626 per la tutela della sicurezza nei  laboratori 
odontotecnici.  (Rivista “Lavoro e Medicina – Casa Editrice 
ECIG – Anno di Pubblicazione 2003). 

• La décision d’aptitude est un instrument d’integration entre 
trouble mental et travail. (Rivista “Lavoro e Medicina – Casa 
Editrice ECIG – Anno di Pubblicazione 2003). 

• Alcool, lavoro e sorveglianza sanitaria: un nuovo rischio per i 
medici competenti. (Rivista “Lavoro e Medicina – Casa Editrice 
ECIG – Anno di Pubblicazione 2007). 

• Analisi dei disturbi muscolo-scheletrici fra i tecnici di Radiologia 
Medica in ambito Ospedaliero. (Rivista “Lavoro e Medicina – 
Casa Editrice ECIG – Anno di Pubblicazione 2007). 

• WMSDs nel Comparto sanitario. (Rivista “Lavoro e Medicina – 
Casa Editrice ECIG – Anno di Pubblicazione 2009). 

• Medicina della Umanizzazione e Prevenzione Sociale? Il Medico 
del Lavoro di fronte alle Tossicodipendenze. (Rivista “Lavoro e 
Medicina – Casa Editrice ECIG – Anno di Pubblicazione 2009). 

• Migraineurs show a high prevalence of antiphospholipid 
antibodies. (Rivista “Journal of Thrombosis and Haemostasis” – 
Anno di Pubblicazione 2011 - Ipact Factor 2012 6.081 ). 

• Thrombophilic alteration, migraine, and vascular disease: 
results from a case-control study. (Rivista Neurological Science  
- anno di Pubblicazione 2021) 
 

 
 
Dichiarazione sostitutiva di certificazione e dell’atto di notorietà resa ai sensi degli artt. 46 e 47 del 
D.P.R. 28.12.2000, n. 445. Autorizzo il trattamento dei dati personali nel c.v. secondo il D.L 
196/2003 e Regolamento UE 2016/679 
 
 
Genova, 13/03/2026 
                                                                                                     Dott. Raffaele Aloi 
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