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CLINICA;LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE;
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DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI
FAMIGLIA);CONTINUIT]—\ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA
SCELTA); SCIENZADELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI
PRESIDIO OSPEDALIERO;ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE;
AUDIOLOGIA E FONIATRIA;PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA;
MEDICINA DI COMUNITA; MEDICINASUBACQUEA E IPERBARICA;

RESP. SCIENTIFICO: Francesco Dentali

RAZIONALE

Le malattie cardiovascolari sono la principale causa di morte nel nostro Paese, nonostante la disponibilita di
strumenti diagnostici e terapeutici efficaci. La sfida attuale non & solo stimare correttamente il rischio, ma
intercettarlo precocemente e gestirlo in modo integrato, garantendo appropriatezza prescrittiva,
raggiungimento dei target lipidici e continuita assistenziale.

Il corso “Nuove sfide cardiovascolari: Medicina Interna e Medicina del territorio nella prevenzione
cardiovascolare” si inserisce in un percorso pilt ampio che FADOI sta sviluppando insieme alla Medicina
Generale per migliorare la conoscenza e la gestione condivisa del rischio cardiovascolare. Il corso propone un
aggiornamento pratico sui modelli organizzativi e clinici piu efficaci, valorizzando il ruolo centrale della
Medicina Interna nella costruzione di una rete ospedale—territorio capace di tradurre le evidenze in percorsi
concreti di prevenzione.

PROGRAMMA

Sala Sorprendimi

Simposio: Nuove sfide cardiovascolari: Medicina Interna e Medicina del territorio nella

prevenzione cardiovascolare

11:30 11:35 Introduzione - Franco Mastroianni, Andrea Montagnani

11:35 11:50 Cronaca di un rischio annunciato: LDL e mortalita - Franco Mastroianni

11:50 12:05 Don’t look up ... il rischio cardiovascolare: quando e come stratificare i pazienti - Fabio Flammengo
12:05 12:20 The hardest part: target LDL e aderenza terapeutica - Roberta Buso

12:20 12:35 Running up that hill: il ruolo dei PCSK9i nel rischio elevato e molto elevato - Vanessa Bianconi
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12:35 12:50 The game of teams: collaborazione ospedale-territorio nella gestione del rischio cardiovascolare -

Silvia Cappelli

12:50 13:10 Discussione sui temi trattati - Franco Mastroianni, Andrea Montagnani
13:10 13:25 Outpatient Management of Heart Failure in Older Adults: Clinical Features and Outcomes From a

Three-Year Retrospective Analysis - ANDREA CARUSI

13:25 13:30 Take Homes Messages - Roberta Buso

ACRONIMI

LDL: Low-Density Lipoprotein
PCSK9i: Proprotein Convertase Subtilisin/Kexin-type 9 inhibitors

* Discussione di esperienza "real life" (con presentazione clinica, dati elettrofisiologici, terapia e decorso
clinico), con finalita di aggiornamento, approfondimento e individuazione di eventuali soluzioni
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DIPARTIEMNTO DI Medico Medicina
. . MEDICINA INTERNA, chirurgo interna
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