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TIPO DI FORMAZIONE: RES 
TITOLO EVENTO: Corso Intersocietario FADOI con AME e SIOMMMS: Malattie 

metaboliche dell’osso: dalla prevenzione alla terapia 
SEDE: Palacongressi di Rimini – IEG Expo, Via della Fiera, 23, 47923 Rimini 

RN 
DATA: 23 maggio 2026 
DURATA FORMATIVA:  4 
NUMERO CREDITI:   
OBIETTIVO FORMATIVO:  Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 

dell'Evidence Based Practice (EBM - EBN - EBP)  
AREA FORMATIVA 
(acquisizione competenze: 

Acquisizione competenze di processo 

N. PARTECIPANTI: 110 
DESTINATARI (Professione):  MEDICO CHIRURGO 
DESTINATARI (Disciplina):  ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; 

CARDIOLOGIA;DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; 
ENDOCRINOLOGIA;GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; 
MALATTIE METABOLICHE EDIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO 
RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE;MEDICINA E CHIRURGIA DI 
ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA ERIABILITAZIONE; MEDICINA 
INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA ESPAZIALE; 
MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; 
NEUROLOGIA;NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; 
PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA;REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; 
CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA 
PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA;CHIRURGIA TORACICA; 
CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA;NEUROCHIRURGIA; 
OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;OTORINOLARINGOIATRIA; 
UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA ERIANIMAZIONE; 
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RAZIONALE 
L’osteoporosi e le fratture da fragilità rappresentano un grande problema socio-sanitario, con 
un costante aumento dei casi e un forte impatto sia in termini di spesa sanitaria che di mortalità 
e disabilità residua. 
Le importanti conseguenze delle fratture da fragilità (allettamento, scompenso cardiaco, 
infezioni, dolore non controllato, delirium…), sempre più frequenti nei pazienti ricoverati in 
Medicina Interna, rendono pertanto necessarie una migliore comprensione della patologia 
osteo-metabolica e una maggiore consapevolezza del ruolo dell’Internista nel mettere in atto 
corrette misure di prevenzione e terapia medica. 
 
PROGRAMMA 
 
Sala Rumore 
Corso Intersocietario FADOI con AME e SIOMMMS: Malattie metaboliche dell’osso: dalla 
prevenzione alla terapia - Sessione I 
9:00 9:05 Introduzione - Andrea Montagnani 
9:05 9:20 Fratture da fragilità: epidemiologia e conseguenze cliniche - Francesco Del Forno 
9:20 9:35 Esami di laboratorio di primo e secondo livello - Ernesto De Menis 
9:35 9:55 Esami strumentali e di imaging - Valentina Camozzi 
9:55 10:10 Valutazione globale del rischio fratturativo, oltre la BMD - Andrea Biasotto 
10:10 10:25 Trattamento interventistico e riabilitativo - Monica Mazza 

BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA 
CLINICA;LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; 
MEDICINA LEGALE;MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; 
NEUROFISIOPATOLOGIA;NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA 
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); 
RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀPUBBLICA; IGIENE 
DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO ESICUREZZA 
DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI 
FAMIGLIA);CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA 
SCELTA); SCIENZADELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI 
PRESIDIO OSPEDALIERO;ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; 
AUDIOLOGIA E FONIATRIA;PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; 
MEDICINA DI COMUNITÀ; MEDICINASUBACQUEA E IPERBARICA; 

RESP. SCIENTIFICO: Francesco Dentali 
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10:25 10:35 Presentazione e discussione di pratica clinica*  
10:35 10:45 Discussione sui temi trattati 
10:45 11:00 Rheumatoid nodules treatement: seven cases - Rosario Buono 
11:00 11:30 Coffee Break 
Corso Intersocietario FADOI con AME e SIOMMMS: Malattie metaboliche dell’osso: dalla 
prevenzione alla terapia - Sessione II 
11:30 11:45 Supplementazione di calcio e vitamina D: guida pratica per l’internista - Davide Romano 
11:45 12:00 Farmaci antiriassorbitivi (bisfosfonati, denosumab) - Daniela Merlotti 
12:00 12:15 Farmaci anabolici (teriparatide, abaloparatide, romosozumab) - Luigi Gennari 
12:15 12:30 Terapia sequenziale e combinata - Gaetano Paride Arcidiacono 
12:30 12:45 Gestione del paziente ad alto rischio fratturativo - Andrea Giusti 
12:45 12:55 Presentazione e discussione di pratica clinica*  
12:55 13:10 Discussione sui temi trattati 
13:10 13:25 The Complex Patient in Major Orthopedic Surgery: The Perioperative Internal Medicine Model - 
Stefano Parro 
13:25 13:30 Take Home Messages - Ernesto De Menis 
 
ACRONIMI  
BMD: densità minerale ossea 
 
 
* Discussione di esperienza "real life" (con presentazione clinica, dati elettrofisiologici, terapia e decorso 
clinico), con finalità di aggiornamento, approfondimento e individuazione di eventuali soluzioni 
 
 
TABELLA RELATORI  
 
Cognome Nome Ente Ruolo Ente Professione Disciplina 

Arcidiacono Gaetano 
Paride 

Università degli Studi 
di Padova, Padova 

Consultant in Internal 
Medicine 

Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Biasotto Andrea San Polo Di Piave Medico Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Buono Rosario UOC Medicina Interna 
3, AORN Cardarelli Dirigente Medico Medico 

chirurgo Reumatologia 

Camozzi Valentina Azienda Ospedale 
Università Padova Medico Medico 

chirurgo Endocrinologia 

De Menis Ernesto P.O. Treviso, 
AULSS2 Veneto 

Direttore U.O.- Medicina 
Interna 2 

Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 
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Del Forno Francesco Ospedale Cà Foncello Dirigente Medico 
Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Gennari Luigi 

Dipartimento di 
Medicina Interna, 
Scienze Endocrino-
Metaboliche e 
Biochimica 

Dirigente Medico, Prof. 
Aggregato, Ricercatore 
Confermato in Medicina 
Interna 

Medico 
chirurgo Endocrinologia 

Giusti Andrea 

SC Medicina Interna 1 
- Ospedale Villa 
Scassi ASL3 - 
Genova 

Dirigente Medico 

Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Mazza Monica Spedali civili di 
brescia Medico 

Medico 
chirurgo 

Medicina fisica 
e riabilitazione 

Merlotti Daniela 
UOC Medicina Interna 
e della Complessità - 
AUO Senese 

Medico 
Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Montagnani Andrea 

DIPARTIEMNTO DI 
MEDICINA INTERNA, 
AZIENDA USL 
TOSCANA SUD EST 

Direttore 

Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Parro Stefano 
DAI Medicina Interna 
AUSL Ferrara, 
Argenta 

Medico 
Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Romano Davide OPI MILANO Infermiere Infermiere Infermiere 

 


