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ILPONTE

di Don Egidis Smacchia

dal 1978

Provider 7356
Corso residenziale

Sede : Aula comunita CEIS di Modena, via Donati 120/A, Modena

Titolo: Laboratorio di conduzione gruppi

DESTINATARI
Educatori professionali, tecnico della riabilitazione psichiatrica, psicologi psicoterapeuti socio
sanitari operanti nelle comunita terapeutiche

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE
Linee guida, protocolli, procedure

Data inizio/fine: dal 25/03/2026 al 08/05/2026
Numero partecipanti: 40

Tipologia: residenziale

Sede dell’evento:

Ore formative: 24

Quota diiscrizione: 0 €

Responsabile Scientifico: Dott. Bisagni Daniele
Docente: Dott. Bisagni Daniele

Obiettivi generali del corso: Il laboratorio vuole fornire le conoscenze di base a coloro che lavoreranno nel
campo psicosocio-educativo per comprendere il funzionamento dei gruppi e le dinamiche che avvengono al
loro interno.

In particolare, il corso mira a fornire competenze per la presa in carico e la gestione dei processi di gruppo, al
fine di creare un clima facilitante 'apprendimento e la crescita personale.

Risultati di apprendimento attesi:

* A fine percorso gli operatori saranno in grado di:

* Descrivere e spiegare i fondamenti teorici e metodologici relativi ai gruppi.

* Descrivere e analizzare i meccanismi di funzionamento dei gruppi.

* Condurre una dinamica iniziale di gruppo e osservare e analizzare le dinamiche che si sviluppano al suo
interno.

* Utilizzare in modo efficace abilita comunicative funzionali al lavoro con e nei gruppi.

* Applicare nel proprio contesto lavorativo le competenze sviluppate durante il percorso formativo.
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Individuare e attuare interventi adeguati a favorire il buon funzionamento del gruppo in situazioni di
difficolta gestionale.

Descrivere e applicare le abilita del leader efficace, distinguendo gli stili di leadership e utilizzando
procedure e tecniche per la risoluzione dei problemi, la presa di decisioni e la gestione dei conflitti.
Programmare e organizzare un incontro di gruppo definendone obiettivi, contenuti e modalita di
conduzione

Programma orario della/e 25/03/2026 dalle 09:00 alle 16:30
giornata/e di formazione con
eventuali pause Giorno 1
Orario Modulo Attivita Docente Metodologia
09:00/13:00 Il gruppo: Lezione interattiva, Bisagni Daniele Didattica frontale,
fondamenti, fattori discussione apprendimento
e dinamiche guidata, lavori di esperienziale e
gruppo metodologie attive
13:30/14:00 Pausa pranzo
14:00/16:00 Il gruppo: Lezione interattiva, Bisagni Daniele Didattica frontale,
fondamenti, fattori discussione apprendimento
e dinamiche guidata, lavori di esperienziale e
gruppo metodologie attive
Giorno 2 08/04/2026 dalle 09:00 alle 16:30
Orario Modulo Attivita Docente Metodologia
09:00/13:00 Il Lezione interattiva  Bisagni Daniele Metodologia attiva
conduttore/facilitat Schede di lavoro ed esperienziale,
ore e il gruppo Simulazioni di integrata da
conduzione momenti di
Debriefing riflessione guidata e
strutturato sulle confronto tra pari,
modalita di con particolare
intervento attenzione alla
trasferibilita
operativa nel
contesto lavorativo.
13:30/14:00 Pausa pranzo
14:00/16:00 Il Lezione interattiva  Bisagni Daniele Metodologia attiva

conduttore/facilitat
ore e il gruppo

Schede di lavoro
Simulazioni di

ed esperienziale,
integrata da

conduzione momenti di
Debriefing riflessione guidata e
strutturato sulle confronto tra pari,
modalita di con particolare
intervento attenzione alla

trasferibilita
operativa nel
contesto lavorativo.



Giorno 3
Orario
09:00/13:00

13:30/14:00
14:00/16:00

Giorno 4
Orario
09:00/13:00

13:30/14:00
14:00/16:00

Modulo

Comunicazione e

gestione della
criticita

Comunicazione e

gestione della
criticita
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22/04/2026

Attivita

Role playing,
simulazioni,
esercitazioni in
piccoli gruppi con
debriefing.
Griglie di
osservazione

dalle 09:00 alle 16:30
Docente Metodologia
Bisagni Daniele Apprendimento
esperienziale e
metodologie attive

Pausa pranzo

Role playing,
simulazioni,
esercitazioni in
piccoli gruppi con
debriefing.
Griglie di
osservazione

08/05/2026

Modulo
Strumenti per la
facilitazione e la
conduzione di

gruppo

Strumenti per la
facilitazione e la
conduzione di

gruppo

Valutazione finale obbligatoria
* 10 Domande a risposta multipla con 4 opzioni di risposta (una sola corretta)

Attivita

Lezione interattiva
Schede di lavoro e
di autoanalisi
Simulazioni di
conduzione
Debriefing

Pausa pranzo
Bisagni Daniele

Lezione interattiva
Schede di lavoro e
di autoanalisi
Simulazioni di
conduzione
Debriefing

* Superamento con almeno I'75% di risposte corrette (8/10)

* Massimo 5 tentativi

* Compilazione obbligatoria del questionario di gradimento evento

Docente
Bisagni Daniele

Apprendimento
esperienziale e
metodologie attive

Bisagni Daniele

dalle 09:00 alle 16:30

Metodologia
Metodologia
laboratoriale con
esercitazioni applicative.

Metodologia
laboratoriale con
esercitazioni applicative.

* Compilazione obbligatoria del questionario di efficacia a 3 mesi dalla conclusione dell’evento

formativo

Il test finale e finalizzato a verificare il raggiungimento degli obiettivi formativi ECM e dei risultati di
apprendimento previsti dal corso. Il superamento della valutazione finale costituisce condizione
necessaria per il riconoscimento dei crediti ECM, ove previsti.



CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Cognome e nome
Indirizzo
Telefono
E-mail
Nazionalita

Data e luogo di nascita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
DIPLOMI E TITOLI CONSEGUITI

Anno 2021

Anno 2005

QUALIFICA

BISAGNI DANIELE

Via Radini Tedeschi n°85, 29122 Piacenza (ITALIA)
Abitazione: +39 0523616967 — Cellulare: +39 3481763801
danielebisagni@gmail.com; daniele.bisagni.880@psypec.it
Italiana

8 LUGLIO 1961 — PIACENZA (PC)

SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA PSICODRAMMATICA
Sede di Brescia — Dott.ssa Laura Consolati

LAUREA IN PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO

AD ORIENTAMENTO SPERIMENTALE E CLINICO SOCIALE
Universita degli Studi di Parma

LIBERO PROFESSIONISTA

ISCRIZIONE ALL’ALBO PROFESSIONALE

Ordine degli Psicologi della Regione Lombardia
N° ordine: 5600

ANNOTAZIONE NELL’ELENCO DEGLI PSICOTERAPEUTI
Ordine degli Psicologi della Regione Lombardia
Partita IVA: 01140060334

Codice fiscale: BSGDNL61L08G535L



INCARICHI UNIVERSITARI
Dal Settembre 2023 ad oggi

Dal 2024 ad oggi

Dal 2018 al 2024

Dal 2013 al 2018

Dal 2013 al 2014
edal2015al2016

Dal 2010 al 2012

Dal 2009 al 2013

ESPERIENZE
PROFESSIONALI

PRINCIPALI ATTIVITA
DI SUPERVISIONE, CONSULENZA,
COORDINAMENTO E FORMAZIONE

Dal 1997 ad oggi

Dal 2024 ad oggi

Dal 2023 ad oggi

DIRETTORE ISTITUTO SUPERIORE DI SCIENZA DELL’EDUCAZIONE E DELLA
FORMAZIONE “G. TONIOLO” DI MODENA. Affiliato alla Pontificia Facolta
di Scienze dell’Educazione “Auxilium” di Roma

DOCENTE STABILE DEL CORSO DI “TEORIE E TECNICHE DELLA DINAMICA DI
GRUPPO”

Presso Ulstituto Superiore di Scienza dell’Educazione e della
Formazione “G. Toniolo” (Modena) — Affiliato alla Pontificia Facolta di
Scienze dell’Educazione “Auxilium” di Roma

DOCENTE STABILE DEL CORSO DI “PSICOLOGIA SOCIALE”

E “LABORATORIO DI DINAMICA DI GRUPPO”’

Presso Ulstituto Superiore di Scienza dell’Educazione e della
Formazione “G. Toniolo” (Modena) — Affiliato alla Pontificia Facolta di
Scienze dell’Educazione “Auxilium” di Roma

DOCENTE AD INCARICO DEL CORSO DI “PSICOLOGIA SOCIALE”

Presso Ulstituto Superiore di Scienza dell’Educazione e della
Formazione “G. Toniolo” (Modena) — Affiliato alla Pontificia Facolta di
Scienze dell’Educazione “Auxilium” di Roma

DOCENTE DEL CORSO DI “INTRODUZIONE ALLA DINAMICA
DELL’ORGANIZZAZIONE. PROCESSI SUPERVISIVI, GESTIONE DELL’EQUIPE E
CLIMA ORGANIZZATIVO”

Presso UNIMORE, Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia,
Facolta di Giurisprudenza — Master di Primo Livello in “Direzione delle
strutture socio-sanitarie”

DOCENTE AD INCARICO DEL CORSO DI “PSICOLOGIA DINAMICA”

Presso la Facolta Teologica dell’Emilia-Romagna (Bologna) — Laurea
Magistrale in Scienze Religiose

DOCENTE AD INCARICO DEL CORSO DI “PSICOLOGIA SOCIALE”

Presso Ulstituto Superiore Universitario di Scienze Psicopedagogiche
e Sociali “Progetto Uomo” (Modena)

CONSORZIO GRUPPO CEIS — CENTRO ITALIANO DI SOLIDARIETA DI MODENA
Coordinatore équipe dei supervisori del Consorzio

Supervisore équipe di lavoro

Formatore per laboratori operatori e corsi insegnanti.

COMUNE DI PIACENZA

Coordinamento degli sportelli di ascolto delle Scuole secondarie di Il
grado e dei Centri di formazione professionale

UNICOOP PIACENZA

Supervisione all’equipe di lavoro



Dal 2022 ad oggi

Dal 2020 ad oggi

Dal 2020 ad oggi

Dal 2016 ad oggi

Dal 2015 ad oggi

Dal 2013 ad oggi

Dal 2017 al 2024

Dal 2016 al 2023

Dal 2016 al 2021

Dal 2016 al 2017

Dal 2009 al 2024

CARITAS PIACENZA

Supervisione dell’équipe di direzione e degli operatori.
Conduzione di incontri di supervisione su ruoli, comunicazione e
processi di lavoro.

CASA DEL FANCIULLO

Supervisione alle equipe educative della Comunita Minori e del -
Centro Tandem

Conduzione Ricerca Quali Quantitativa: Mission e Vision
Associazione

COOPERATIVA VOLEREVOLARE — CORREGGIO -

Supervisione alla equipe educativa

C.A.V.-CENTRO DI AIUTO ALLA VITA DI PARMA

Supervisore e consulente del gruppo di direzione del’Associazione.
Formazione operatori e volontari sul tema della comunicazione e
dell’ascolto attivo.

DIOCESI DI PIACENZA

Consulente e formatore dei seminaristi diocesani del Collegio
Alberoni di Piacenza.

CASA MORGANA DI PIACENZA

Supervisione delle educatrici della Scuola Materna e del Nido per
U'Infanzia; consulenza al Gruppo dirigente (CDA), con analisi di clima
e soddisfazione del lavoro

Supervisione Equipe Clown Dottori e Animatrici Spazio e Gioco
Pediatria

Formatore per azioni a sostegno dei minori e delle responsabilita
famigliari. Diventare ed essere genitori - percorsi di
accompagnamento e sostegno.

AS.SO.FA DI PIACENZA

Supervisione delle equipe di lavoro (Servizi Educativi e Centro
Semiresidenziale Diurno)

Consulenza allo staff direttivo e alla Presidenza; formazione
operatori.

AVIS REGIONALE DELL’EMILIA-ROMAGNA, AVIS PROVINCIALE DI PIACENZA,
AVIS PROVINCIALE DI REGGIO EMILIA

Docenza per corsi rivolti ai dirigenti di AVIS Comunali e Provinciali
riguardo alla gestione delle dinamiche di gruppo associative e la
comunicazione assertiva

Docenza per corsi rivolti ai volontari del Servizio Civile sul tema della
comunicazione e della vita di/in gruppo.

FAMIGLIA P1U DI PARMA

Supervisione all’equipe del Consultorio Familiare UCIPEM.
COOP IPPOGRIFO PIACENZA

Supervisione all’equipe del di lavoro Progetto SPRAR

IRECOOP EMILIA-ROMAGNA



Dal 2006 al 2023

Dal 2014 al 2015

Dal 2013 al 2020

Dal 2012 al 2020

Dal 2009 al 2010

Dal 2008 al 2014

Dal 1998 al 2010

Dal 1995 al 2014

Consulenza e formazione alle seguenti Associazioni: AS.SO.FA. di
Piacenza, Casa Morgana; CO.SE.PI. Padania, Papa Giovanni XXIII,
Solco Informa Sociale, Casa del Fanciullo di Piacenza (sui temi della
gestione del gruppo e del conflitto, la motivazione e la soddisfazione,
la prevenzione del burnout).

Docenza al Corso per Animatori e al Corso O.S.S.

SVEP DI PIACENZA -~ FORUM SOLIDARIETA DI PARMA (CSV EMILIA DAL 2020)
Consulenza alle seguenti Associazioni: Abracadabra di San Nicolo
(PC), A.D.A.S. di Parma, Associazione Fuori di Teatro di Fidenza (PR),
Associazione Traumi di Parma, Caritas di Piacenza, Casaperta di
Parma, Emporio Solidale di Parma, G.E.L.A. (Guardie Ecologiche di
Legambiente), La Maloca - Pozzo di Sicar di Parma, Pubblica
Assistenza di Parma.

Consulenza relativa al progetto dei Punti di Comunita e incontri di
formazione per il monitoraggio del progetto stesso.

Formazione Corsi per volontari: “Occuparsi di sé e degli altri”,
“Decidiamo? Dal problema alla decisione”, “La gestione degli eventi
critici nei gruppi”, “Progetto Anziani per la Comunita”, “Le emozioni
in gioco”, “Ottimisti sempre!”

Formazione Corsi per insegnanti — Progetto Edusol: “Interazione e
Relazione”, “Bullismo e Conflitto”, “Da Classe a Gruppo”.
Formazione ai volontari del Progetto “Capaci di Futuro”

TECO s.R.L.- METE DI FIORENZUOLA D’ ARDA (PC)

Formazione al gruppo dei dirigenti sulla gestione del gruppo di lavoro;
consulenza e analisi di clima per dipendenti e collaboratori.

F.l.G.C. (FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO)

Membro delegato di Piacenza come Psicologo al gruppo di lavoro
dell’Equipe Regionale di Psicologi.

Docenza del corso di Psicopedagogia per i corsi Grassroot, UEFA C
Allenatore Portieri

COOPERATIVA PICCOLA CITTA DI MODENA

Supervisione all’equipe di lavoro.
REPARTO ONCOLOGIA DELL’OSPEDALE DI CREMONA

Formazione all’equipe del reparto oncologico dell’Ospedale (primari,
medici, specializzandi, psicologi) sul tema della relazione con il
paziente e la gestione delle emozioni.

A.S.D. PONTENURESE CALCIO DI PONTENURE (PC), A.S.D. SOLIERESE
CALCIO DI SOLIERA (MO), F.C.D. SAN GIUSEPPE CALCIO (SCUOLA CALCIO
INTER) DI PIACENZA, U.S.D. SAN NicoLO CALcIO DI SAN NicoLO (PC)

Consulenza agli allenatori dal punto di vista psicopedagogico.
CENTRO ITALIANO DI SOLIDARIETA DI PISTOIA

Consulenza alla presidenza.

Supervisione équipe dei direttori.

CENTRO DI SOLIDARIETA “L’ORI1ZZONTE” ONLUS DI PARMA

Consulenza alla presidenza e all’équipe del settore Prevenzione per
I’apertura del Centro di Ascolto.



Dal 1991 al 1993

Dal 1990 al 1992

Dal 1990 al 1992

Dal 1983 al 1995

ATTIVITA DI RICERCA
2024 -2025

2024

2021

2020

2018

2017

2014

Dal 2010 al 2012

Coordinamento gruppo operatori

Supervisione all’équipe operatori.

Referente specialistico per il trattamento nell’Area Dipendenze
all’interno della Comunita Terapeutica “L’Airone” di Vicofertile (PR),
dal gennaio 2007 al settembre 2009.

CENTRO AMBROSIANO DI SOLIDARIETA DI MILANO

Formazione rivolta agli operatori.

CENTRO BRESCIANO DI SOLIDARIETA

Formazione rivolta agli operatori.

ASSOCIAZIONE DI SOLIDARIETA “LA ZOLLA” DI CREMONA
Formazione rivolta agli operatori.

CENTRO DI SOLIDARIETA “LA RICERCA” DI PIACENZA
Coordinamento dell’Area Dipendenze.

Direzione della Comunita Terapeutica “La Vela”.

COMUNE DI PIACENZA

Rilevazione dell’attivita relativa agli spazi di ascolto delle Scuole
Secondarie di ll grado e dei Centri di Formazione Professionale
CASA DEL FANCIULLO PIACENZA

Analisi quali quantitativa: Mission e Vision Associazione

SCUOLA DI PSICOTERAPIA PSICODRAMMATICA DI BRESCIA

L’impatto dello psicodramma on line sulla vita delle persone al
tempo del Covid 19. (Bisagni D. e Szadejko K.)

SCUOLA DI PSICOTERAPIA PSICODRAMMATICA DI BRESCIA

La Spontaneita e la Creativita al servizio del benessere. Uno studio
pilota. (Bisagni D. e Szadejko K.)

CASA MORGANA DI PIACENZA

Analisi di clima, soddisfazione e motivazione dei dipendenti. (Bisagni
D. e Bisagni M.)

AVIS PROVINCIALE DI PIACENZA

Ricerca quali-quantitativa relativa all’abbandono da parte dei
donatori. (Bisagni D. e Bisagni M.)

COMUNE DI BORGONOVO (PC) - SERVIZI SOCIALI E ASSESSORATO ALLO
SPORT

Ricerca nell’ambito del Progetto “Teniamo i ragazzi vicino allo sport”
con le associazioni sportive sul tema della motivazione,
soddisfazione, consapevolezza di sé e flessibilita psicologica nelle
squadre giovanili. (Bisagni D. e Bisagni M.)

TECO E METE DI FIORENZUOLA D’ARDA (PC)

Analisi di Clima e soddisfazione e motivazione dei dipendenti.
(Bisagni D. e Szadejko K.)

PUBBLICA ASSISTENZA DI PARMA

Analisi di clima organizzativo. (Bisagni D. e Szadejko K.)

Analisi della soddisfazione degli operatori di Telefono Amico. (Bisagni
D. e Bisagni M.)



Dal 2008 al 2014 A.S.D. PONTENURESE CALCIO DI PONTENURE (PC), A.S.D. SOLIERESE

EVENTI COME RELATORE

Dal 2012 al 2016

e dal2019 al 2023

2012

2010

Dal 2006 ad oggi

PUBBLICAZIONI

2006

2003

CALCIO DI SOLIERA (MO), F.C.D. SAN GIUSEPPE CALCIO (SCUOLA CALCIO
INTER) DI PIACENZA, U.S.D. SAN NicoLO CALCIO DI SAN NicoLo (PC),
LYONS RUGBY DI PIACENZA

Valutazione delle motivazioni e del livello di soddisfazione dei giovani
sportivi e dei rispettivi allenatori attraverso U'utilizzo di questionari
standardizzati, con analisi dei dati raccolti e restituzione dei risultati.
Alcuni dei risultati emersi sono stati pubblicati sulla rivista ufficiale
del CONI allinterno dell’articolo: “VINCERE O DIVERTIRSI?
MOTIVAZIONE E SODDISFAZIONE NEL MONDO DEL CALCIO”.
(Bisagni D. e Bisagni M.)

UNIVERSITA CATTOLICA DEL SACRO CUORE DI PIACENZA E CREMONA -
DIOCESI DI PIACENZA: LABORATORIO CIVES - SPAZIO DI FORMAZIONE
CIVICA

Docenza ai laboratori annuali sui seguenti temi: partecipazione
democratica, progettazione del futuro e precarieta, felicita e
ottimismo, consapevolezza di sé, denaro e felicita, la bellezza dentro
di sé, il cambiamento.

FUORI DI TEATRO E RETE H: CONVEGNO “LE RELAZIONI SULLE LINEE DI
CONFINE”

Relatore: “Comunicare sul confine: Il Play Back Theatre e il Teatro
Sociale”.

CONI E UNIVERSITA CATTOLICA DI PIACENZA

Relatore: “l problemi dei ragazzi che fanno sport visti dalle societa
sportive”.

CONFEDILIZIA DI PIACENZA: CORSO PER AMMINISTRATORI DI CONDOMINIO
Relatore al corso sul tema “La gestione dell’assemblea di
condominio”.

MEDICI PEDIATRI DI PIACENZA

Relatore al convegno per medici pediatri: “Raccontare storie ... €
Raccontarsi”.

UNIVERSITA CATTOLICA DEL SACRO CUORE DI PIACENZA E CREMONA -
DIOCESI DI PIACENZA

Relatore al corso per allenatori, dirigenti sportivi e arbitri: “L’unione fa
la forza. La dinamica di gruppo come risorsa”.

» Bisagni, D., Zanardo, A., (2025) Educatori in Comunita Educative
fra ’essere e il fare. Scritture e Pratiche,1, p. 21-38. ISSN: 3103-
3717

» Larossa, D., Bisagni, D., (2024) Gli adolescenti di oggi: non solo
resilienti ma agili e antifragili Teoria e Prassi, 8, p. 28-39.

» Bisagni, D., (2023) Oggi é ieri di domani: guardare al futuro con gli
occhi della fiducia. Teoria e Prassi, 7, p. 37-48.



POSTER CONGRESSUALI

CAPACITA E COMPETENZE

COMPETENZE E TECNICHE DIGITALI

Vaccaro M., lonaT., Bisagni D., Bollo M., Sinigaglia C., Fruci G.M.,
Vaccaro P., Aiello N., Teti G., Bisagni M. (2023). Emoji
Conversation: The role of emoji in a text message as a nudge for
future communications. Giornale Italiano di Educazione alla
Salute, Sport e Didattica inclusiva

Bisagni, D., Bisagni, E. & Gasparini, C. (2020). Quando [’educatore
diventa un “allen-attore” di resilienza. L’applicazione del modello
della Casita al contesto della Casa-Famiglia “La Faretra”. Teoria e
Prassi, 1, p. 5-20.

Bisagni, D., Bisagni M., & Vaccaro M. (2018) Mindfulness e
flessibilita psicologica nella pratica sportiva: validazione della
versione italiana della State Mindfulness Scale for Physical
Activity, SMS —PA e della versione per lo sport dell’Acceptance
Action Questionnaire AAQ-II. Psicoterapia Cognitiva e
Comportamentale, Vol.24- n°2-p.153-173.

Szadejko, K., Bisagni, M., & Bisagni, D. (2014). Successo o
divertimento? Sviluppo e validazione del Multidimensional Sport
Motivation Questionnaire - SOCCER (MSMQ-S). Movimento, 29,
33-43.

Bisagni, D, (2014) Tecniche di Risoluzione dei conflitti. Manuale
pericorsidiformazione iniziale degliamministratori di
Condominio. Casa Editrice la Tribuna, p. 181 -185.

Bisagni, D, (1997) Lo Psicodramma con i tossicodipendenti: una
risposta allo “specchio infranto”. Citta in Controluce, p.164-173.
Bisagni, D., Il Play Back Theater: uno spazio per crescere ...
creando (1995). A.l.P.S.I.M p. 5-16.

Bisagni, D., Formazione con operatori sociali: dalla sofferenza
relazionale allo sviluppo del tele (1994). A.l.P.S.I.M p. 7-20.
Bisagni, D., Il processo catartico con il tossicodipendente (1993).
A.lLP.S.I.M.

Autonomy support and organizational climate: A motivational
basis of performance and well-being in volunteers of Public
Assistance Association — In occasione di “The Forth International
Conference on Self-Determination Theory” (Universita di Gent,
Belgio,15/05/2010).

S.0. Windows/Mac OS

SPSS - Statistical Package for the Social Sciences: Analisi di dati statistici.
MAXQDA 2020 - Software for Qualitative Data Analysis: Analisi di dati
qualitativi.

MOODLE (Open Source E-learning): Gestione e conduzione di corsi didattici
on-line.

Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint).



ESPERIENZE FORMATIVE
2025

2024

2023

2022

2021

Zoom.us, Cisco Webex, Hangouts, Google Meet, Teams: gestione di
videoconferenze.

Lime Survey: gestione diricerche on-line.

Google Moduli: creazione e gestione di questionari on-line.

Google Drive, Dropbox: memorizzazione e sincronizzazione di documenti on-

line.

ORDINE PSICOLOGI LOMBARDIA

* Partecipazione e attestazione corso: Scrivere certificazioni: quali
prassi e aspetti deontologici"

* Partecipazione e attestazione corso: La Psicologia delle Dipendenze
IKOsS ECM

* Partecipazione e attestazione corso: La Dipendenza affettiva: senza
di te non esisto. Clinica delle dipendenze"

IDEAS GROUP

* Partecipazione e attestazione corso: Psicoterapia Cognitivo
Comportamentale"

* Partecipazione e attestazione corso: Psicoterapia Interpersonale
ORDINE PSICOLOGI LOMBARDIA

* Partecipazione e attestazione corso “Pratiche digitali e side-effect:
la professione nell'era digitale

STUDIO RIPSI

* Partecipazione e attestazione corso “Test SCL-90-R (Symptom
Checklist-90-R): uso in ambito peritale e clinico”

* Partecipazione e attestazione corso” | test grafici in ambito clinico e
peritale — parte 1: disegno della casa, disegno dell’albero,

disegno della figura umana

* Partecipazione e attestazione corso “I test grafici in ambito clinico e
peritale — parte 2: test della famiglia (immaginaria, reale, animale,
cinetica, disegno congiunto); test della doppia luna

ORDINE PSICOLOGI LOMBARDIA

*Partecipazione e attestazione corso “Psicologi in pratica: la vita
professionale e le nuove tecnologie dopo la sfida pandemica”
*Partecipazione e attestazione corso “Sviluppare capacita di
approccio alla psicologia dello sport: rilievi deontologici per i
professionisti”

STUDIO RIPSI

*Partecipazione e attestazione corso “Psicofarmacologia per
psicologi: dalla teoria alla pratica”

GIUNTI PSYHCOMETRICS

*Partecipazione e attestazione corso “Attacchi di panico e ansia
acuta”

CONSIGLIO NAZIONALE ORDINE PSICOLOGI

Partecipazione e attestazione corso “Prendersi cura della
professione: deontologia, aspetti legali e riflessioni di metodo
AGE.NA. S. - ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE LOMBARDIA
Partecipazione e attestazione corso “La stesura del referto: buone
prassi”.

IDEAS GROUP

Partecipazione e attestazione corso “Psicologia del’emergenza e
primo soccorso psicologico



2020

2019

2018

2017

2016

2015

AGE.NA.S.-ECMCLUB

Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo
’emergenza sanitaria: sfide e opportunita per i servizi

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA

Partecipazione a “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS
CoV-2: preparazione e contrasto”.

IKOS FORMAZIONE AGE.NA. S.

Partecipazione a “Ossessione e Salute: Sport e disturbi del
comportamento alimentare”.

ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE LOMBARDIA

Partecipazione ai Webinar “Linee guida e buone prassi dell’intervento
psicologico on line” e “Dottore mi sente? Terapeuti e pazienti sul filo
della rete”.

IDEAS GRouP-CHANGE ECM

Partecipazione al convegno “Curare la complessita nei disturbi
dell’alimentazione”, gestione e coordinamento dei Gruppi di
Miglioramento: discussione casi clinici e assistenziali.

AGE.NA. S.

Partecipazione a “Interventi psicoterapeutici nella regolazione e
disregolazione emotiva”, “Psicopatologia del trauma”, “La Paura dei
vaccini”.

ALPES ITALIA - PSICOLOGI E LAVORO

“MMPI 2: corso pratico clinico, con cenni al MMPI-2-RF”.

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA

“Il Gioco d’azzardo in Italia: dall’intrattenimento alla patologia”.
A-ELLE ANISAP LEARNING SRL

Partecipazione all’evento formativo “Introduzione ai reattivi grafici e
test dell’albero”.

BY BUSINESS CENTER S.R.L.

Partecipazione agli eventi formativi “La diagnosi in Psicologia e il
DSM-5” e “Approcci psicoterapici ai disturbi di personalita e alle
dipendenze”.

SANITANOVA

Partecipazione all’evento formativo “La comunicazione nel processo
di cura e le aspettative del malato”

ADVENIAM S.R.L. DI MILANO

Partecipazione all’evento formativo “Conoscere e Riconoscere i
disturbi del comportamento alimentare nell’infanzia e
nell'adolescenza”.

PROTEO S.R.L

Attestato come docente all’evento formativo “Nuove frontiere
dell’alimentazione: differenze nell’eta, nei sessi e nell’attivita
sportiva. L’adolescente”, con Uintervento “Allenare allo sport.
Educare alla vita”.

BY BUSINESS CENTER S.R.L.

Partecipazione all’evento formativo “Il significato del trauma nei
disturbi del comportamento alimentare”

AGE.NA.S

Partecipazione all’evento formativo “Violenza sessuale e violenza
domestica: protocolli sanitari e relazione di aiuto. Fragilita (minori,
anziani, tossicodipendenti, salute mentale): tutela degli aspetti



assistenziali e socio-assistenziali”.

ADVENIAM S.R.L. DI MILANO

Partecipazione all’evento formativo “Ebola: precauzioni, misure di
protezione e indicazioni per tutte le professioni sanitarie”

2014 SANITANOVA
Partecipazione all’evento formativo “Medicina e assistenza sanitaria
multietnica: corretta gestione e comunicazione tra culture diverse”.
ADVENIAM S.R.L. DI MILANO
Partecipazione all’evento formativo “Lavorare in gruppo in sanita:
metodologie, tecniche e strumenti”

2013 AGE.NA.S
Partecipazione all’evento formativo “Le tattiche del cambiamento.
Manuale di Psicoterapia Strategica. Contenuti tecnico-professionali
(conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,
specializzazione e attivita ultra specialistica”.

2012 AGE.NA.S
Partecipazione all’evento formativo “La comunicazione strategica
nelle professioni sanitarie. Aspetti relazionali (comunicazione
interna, esterna, con paziente) e umanizzazione cure”.

AZIENDA UNITA SANITARIA LOCALE DI PARMA

Partecipazione all’evento formativo “Il nuovo luogo di accoglienza e
di cura nella rete DCA - Formazione Residenziale”.

ASSOCIAZIONE “FUORI DI TEATRO” DI FIDENZA, AZIENDA UNITA SANITARIA
LOCALE DI PARMA, DISTRETTO DI FIDENZA, COMUNE DI FIDENZA (PR), RETE H
DI FIDENZA (PR)

Partecipazione al convegno “Le relazioni sulla linea di confine: per un
welfare capace di futuro”.

ASSOCIAZIONE “DALLA PARTE DEI BAMBINI” ONLUS DI PIACENZA, CENTRO
PER LE FAMIGLIE DI PIACENZA, COMUNE DI PIACENZA, REGIONE EMILIA-
ROMAGNA

Partecipazione al seminario “L’affido di neonati e bimbi piccoli: la
rilevanza del fattore tempo. Esperienze, percorsi, prospettive”.

2011 PSYMEDISPORT.COM GROUP DI VERSA, ROMANS D’ISONZO (GO)

Master on-line in “Mental Training e Psicologia dello sport”, tenuto
dalla dottoressa Marina Gerin Birsa.

2009 ASSOCIAZIONE DI SOLIDARIETA “LA RICERCA” ONLUS DI PIACENZA
Partecipazione al convegno “Doppia Diagnosi: valutazione, strumenti
diagnostici, ruolo della famiglia nel processo riabilitativo”.

2008 CENTRO DI SOLIDARIETA “L’ORIZZONTE” DI PARMA
Partecipazione al convegno “La gestione e Uintervento in soggetti
cocainomani”.

OBIETTIVO PSICOLOGIA DI ROMA
Corso di formazione on-line sui seguenti temi: elementi teorici e
pratici del proiettivo di personalita MMPI-II; test proiettivi grafici.

1995 C.O.N.lL
Attestato d’idoneita Centri C.O.N.I di avviamento allo Sport

Dal 1988 al 1990 U.S.L.5FIDENZA
Attestato di Diploma di Educatore Professionale

Dal1987 al1990 DIPLOMA DI DIRETTORE DI PSICODRAMMA CLASSICO
Sede di Milano - Dott. Giovanni Boria



Dal 1984 al 1986

INFORMAZIONI
COMPLEMENTARI

CAPACITA E COMPETENZE
LINGUISTICHE

ISTITUTO DI SOCIOLOGIA — FACOLTA DI SCIENZE DELL’EDUCAZIONE
UNIVERSITA PONTIFICIA SALESIANA DI ROMA

Attestato per Corso Biennale di formazione per operatori socio-
pedagogici nel settore emarginazione / disadattamento giovanile
organizzato (284 ore).

» Socio fondatore della Cooperativa di Formazione e Ricerca “Il

Parallelo”, con sede a Piacenza (non piu attiva). Nel 1999 ha
progettato e costruito, in collaborazione con alcuni soci fondatori
della cooperativa, uno strumento per l’analisi € la rilevazione di
dati sui servizi socioassistenziali, promosso dalla Comunita
Montana Valli del Nure e dell’Arda di Piacenza.

> Attore, conduttore e membro fondatore del “Teatro della

Spontaneita” di Milano (teatro di improvvisazione spontanea).
Con la compagnia sono stati svolti, oltre a spettacoli pubblici
(nelle province di Varese, Como, Piacenza e Milano), interventi e
laboratori presso asili nido e scuole materne (Milano), scuole
elementari e medie (Brugherio, Milano), scuole superiori
(Giussano, Lissone), istituti per anziani (Lampugnano) e presso il
carcere minorile “Beccaria” (Milano).

Italiano: madre lingua

> Inglese: conoscenza discreta della lingua scritta, letta e parlata.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla

Piacenza, 24.11.2025

protezione dei dati personali”.

In fede

i



