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La pratica clinica espone quotidianamente lo psicologo a decisioni complesse in
cui i confini tra tutela del paziente, responsabilita professionale e obblighi
giuridici diventano sottili e talvolta ambigui. Il corso affronta in modo
approfondito e clinicamente orientato le principali questioni deontologiche
legate alla gestione della rete familiare e amicale, all’obbligo di denuncia e alla
valutazione del rischio suicidario, temi centrali e ad alto impatto nella presa in
carico psicologica.

Attraverso esempi tratti dall’esperienza professionale del docente, un costante
riferimento al Codice Deontologico e al quadro normativo vigente, il corso offre
strumenti operativi per orientarsi nelle situazioni ad alto rischio, riducendo
I’esposizione a errori, contenziosi ¢ decisioni impulsive dettate dall’urgenza
emotiva. Particolare attenzione sara dedicata alla gestione delle comunicazioni
con familiari e terzi, alla documentazione clinica, al processo decisionale nei
casi di rischio suicidario e al delicato equilibrio tra segreto professionale e
dovere di protezione.

Il corso si rivolge a psicologi e professionisti della salute mentale che desiderano
rafforzare la propria sicurezza clinica e deontologica, migliorare la qualita delle
decisioni nei momenti critici e lavorare con maggiore consapevolezza, tutela e
responsabilita.
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OBIETTIVI FORMATIVI
Al termine del corso il partecipante sara in grado di:

Orientarsi clinicamente e deontologicamente nella gestione dei casi complessi,
con particolare riferimento al coinvolgimento della rete familiare e amicale € ai
limiti del segreto professionale.

Valutare e gestire il rischio suicidario integrando aspetti clinici, etici e giuridici,
individuando quando e come attivare interventi di tutela e segnalazione.
Assumere decisioni professionali piu consapevoli e difendibili, riducendo il
rischio di responsabilita disciplinari e legali attraverso una corretta
documentazione e un processo decisionale strutturato.

DOCENTI

Riccardo Bettiga

Riccardo Bettiga e psicologo-psicoterapeuta.

Attualmente ¢ Garante per 1’Infanzia e 1’Adolescenza della Regione Lombardia
dall’aprile del 2020 ed ¢ stato Presidente dell’Ordine degli Psicologi della
Lombardia e consigliere del Consiglio Nazionale dell’Ordine degli Psicologi dal
2014 al 2019. E docente di Etica e Deontologia della Professione di Psicologo
del corso di laurea magistrale in Psicologia Clinica dell’Universita degli Studi di
Pavia e dell’Universita “Vita-Salute” del San Raffaele di Milano.




